
順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 100m 11.61* +0.6* 石堂　陽奈 環太平洋大 2 大学 第106回日本陸上競技選手権 大阪 大阪市長居陸上競技場 20220609

2 100m 11.74* +1.1* 工藤　聖莉奈 日体大 2 大学 第19回田島直人記念競技会 山口 維新百年記念公園陸上競技場 20221016

3 100m 11.80* +1.9* 島田　雪菜 北海道ハイテクＡＣ 一般 第76回国民体育大会選手選考標準記録突破記録会 福井 福井県営陸上競技場 20220709

4 100m 11.96* +1.0* 臼井　文音 立命大 4 大学 第99回関西学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220525

5 100m 12.00* 1.2* 町井　愛海 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

6 100m 12.19* +1.1* 芝田　愛花 環太平洋大 4 大学 苫小牧記録会第2戦 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220709

7 100m 12.19* +0.7* 中山　璃子 環太平洋大 2 大学 ～晴れの国おかやま国民体育大会記念～第16回岡山カーニバル 岡山 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20221022

8 100m 12.20* 1.2* 稲垣　舞 北翔大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

9 100m 12.33* +0.9* 村岡　柊有 北海道ハイテクＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

10 100m 12.39* +0.8* 高橋　友紀子 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

11 100m 12.44* 0.0* 加藤　璃里香 福島大 2 大学 第107回福島大学トラッククラブ競技会 福島 福島大学陸上競技場 20220521

12 100m 12.47* +0.6* 古田　楓 北翔大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

13 100m 12.48* 1.2* 山崎　愛結 北翔大 4 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

13 100m 12.48* +1.9* 石川　虹美 北海道ハイテクＡＣ 1 一般 第26回苫小牧選手権兼小学生記録会 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220924

15 100m 12.54* 1.2* 小沢　菜月 北翔大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

16 100m 12.57* +0.3* 小玉　葵水 東海大北海道 4 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

17 100m 12.62* +0.9* 清水　奈々子 早大 1 大学 第33回関東学生新人選手権 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220917

18 100m 12.63* -1.2* 高橋　友紀子 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 2022年度札幌記録会第1戦 北海道 札幌市円山競技場 20220528

19 100m 12.68* +1.6* 垣副　美紅 国士大 2 大学 第4回国士舘大学競技会 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20220709

20 100m 12.69* +0.3* 小野寺　絢美 筑波大 大学 第6回筑波大競技会 茨城 筑波大学陸上競技場 20221105

21 100m 12.73* -0.1* 尾崎　里帆 北大 M2 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

22 100m 12.77* 1.8* 太田　愛菜 札幌大 2 大学 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220910

23 100m 12.88* +1.9* 斎藤　理恵 厚別アスレティックス 一般 第26回苫小牧選手権兼小学生記録会 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220924

24 100m 12.89* -0.2* 若松　亜美 北教大岩見沢 3 大学 第2回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20220503

24 100m 12.89* 0.1* 秋山　桜花 北翔大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

24 100m 12.89* 1.2* 鈴木　彩恵 北教大岩見沢 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

27 100m 13.02* -2.4* 吉田　梨緒 早大 3+ 大学 第17回早稲田大学競技会 埼玉 早稲田大学織田幹雄記念陸上競技場 20220305

27 100m 13.02* -0.6* 岡田　結愛 甲南大 1 大学 2022関西学生新人選手権兼2022ディムライトリレーズ 大阪 大阪市長居第二陸上競技場 20220825

29 100m 13.16* +0.1* 鈴木　里沙 国士大 1 大学 第2回国士舘大学競技会 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20220430

30 100m 13.17* 1.7* 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 第2回札幌陸上競技フェスティバル 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220430

31 100m 13.18* -0.8* 千葉　桃子 青学大 2 大学 2022桜記念東西対校女子スプリントカップ 東京 町田GIONスタジアム 20220323

32 100m 13.32* -0.1* 松林　あかね 北大 Ｍ1 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

32 100m 13.32* +1.4* 飯田　望見 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第3回筑波大競技会 茨城 筑波大学陸上競技場 20220618

34 100m 13.40* -0.4* 山寺　柊 北大 1 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

34 100m 13.40* +1.0* 石川　千里 道北陸協 一般 第4回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20220709

36 100m 13.53* +1.2* 田端　紗来 苫小牧 5 一般 第57回全国高等専門学校体育大会 愛媛 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20220820

37 100m 13.55* 1.1* 原　朱加 北星学園大 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

37 100m 13.55* +0.4* 戸井　田美空 北教大岩見沢 3 大学 2022岩見沢市「スポーツの日」記念市民競技会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20221010

39 100m 13.61* 1.1* 加島　好未 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

40 100m 13.70* +1.1* 田端　紗来 苫小牧高専 5 大学 苫小牧記録会第2戦 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220709

41 100m 13.75* 1.6* 木全　恵莉 北教大旭川 3 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

42 100m 13.83* -0.8* 引地　良奈 北教大岩見沢 4 大学 第1回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20220429

43 100m 13.91* 0.1* 高橋　明音 北大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

44 100m 13.97* -3.7* 石持　成実 北翔大 1 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

45 100m 14.09* 1.8* 小松　瑞歩 北海道スポーツ専門学校 2 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220910

46 100m 14.10* +0.9* 尾形　朝光 天使大 1 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

47 100m 14.18* +1.1* 野村　穂乃香 苫小牧西陸上クラブ 一般 第26回苫小牧選手権兼小学生記録会 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220924

48 100m 14.20* +1.2* 林田　枝美里 釧教大 2 大学 第51回釧路春季選手権 北海道 釧路市民陸上競技場 20220507

49 100m 14.28* +1.2* 吉田　明香里 北海道ハイテクＡＣ 一般 第64回東日本実業団選手権 山形 山形県総合運動公園陸上競技場 20220514

50 100m 14.48* -1.2* 石寺　咲月 福島大 2 大学 第109回福島大学トラッククラブ競技会 福島 福島大学陸上競技場 20220625



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 200m 24.57* +1.1* 石堂　陽奈 環太平洋大 2 大学 第1回岡山県記録会兼第77回国民体育大会岡山県代表選手選考会 岡山 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20220410

2 200m 24.60* -0.2* 島田　雪菜 北海道ハイテクＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

3 200m 24.77* +1.1* 工藤　聖莉奈 日体大 2 大学 （訂正版）第101回関東学生対校選手権 東京 国立競技場 20220522

4 200m 24.94* 0.3* 町井　愛海 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

5 200m 25.09* 0.3* 稲垣　舞 北翔大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

6 200m 25.13* -2.1* 臼井　文音 立命大 4 大学 第99回関西学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220527

7 200m 25.53* +0.1* 玉置　菜々子 国士大 3+ 大学 第7回国士舘大学競技会 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20220325

8 200m 25.69* -0.7* 清水　奈々子 早大 1 大学 トラックゲームズinTOKOROZAWA2022 埼玉 早稲田大学織田幹雄記念陸上競技場 20221008

9 200m 25.81* 1.6* 高橋　友紀子 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

10 200m 25.87* +0.3* 中山　璃子 環太平洋大 2 大学 ～晴れの国おかやま国民体育大会記念～第16回岡山カーニバル 岡山 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20221023

11 200m 25.93* +0.8* 小沢　菜月 北翔大 2 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910

12 200m 26.06* +0.6* 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220430

13 200m 26.07* 0.2* 長田　祐香 北教大岩見沢 1 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

14 200m 26.22* -2.2* 山崎　愛結 北翔大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

15 200m 26.26* +1.1* 石川　虹美 北海道ハイテクＡＣ 1 一般 第26回苫小牧選手権兼小学生記録会 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220924

16 200m 26.30* 1.7* 古田　楓 北翔大 3 大学 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220504

17 200m 26.44* +1.3* 加藤　璃里香 福島大 2 大学 第35回国公立27大学対校競技会 埼玉 上尾運動公園陸上競技場 20220921

18 200m 26.46* -0.9* 垣副　美紅 国士大 2 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

19 200m 26.61* 0.2* 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

20 200m 26.61* -0.1* 渡辺　夏鈴 筑波大 3 大学 第4回筑波大記録会 茨城 筑波大学陸上競技場 20220924

21 200m 26.77* 0.8* 尾崎　里帆 北大 M2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

22 200m 26.80* +0.5* 太田　愛菜 札幌大 2 大学 2022秋季記録会第1戦 北海道 釧路市民陸上競技場 20221015

23 200m 26.88* +1.0* 斎藤　理恵 厚別アスレティックス 一般 2022第6回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20221015

24 200m 26.91* 0.9* 吉田　明香里 北海道ハイテクＡＣ 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

25 200m 26.99* 1.8* 林　未来 北翔大 3 大学 第2回札幌陸上競技フェスティバル 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220501

26 200m 27.25* 1.3* 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

27 200m 27.47* 0.3* 石持　成実 北翔大 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

28 200m 27.70* 0.5* 松林　あかね 北大 Ｍ1 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

29 200m 27.96* -1.2* 飯田　望見 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

30 200m 28.20* +0.3* 石川　千里 道北陸協 一般 第5回空知記録会 北海道 深川市営陸上競技場 20220910

31 200m 28.64* -1.5* 浅川　愛菜 昭和女大 3 大学 第19回15大学対校競技会 東京 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 20220619

32 200m 28.67* +1.6* 早田　百花子 立教大 1 大学 第130回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220730

33 200m 28.75* -1.0* 木全　恵莉 北教大旭川 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

34 200m 28.97* +0.7* 浅川　愛菜 東工大 3 大学 川口市春季記録会2022 埼玉 川口市青木町公園陸上競技場 20220410

35 200m 29.21* 1.8* 沢　春奈 北教大釧路 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

36 200m 29.45* 1.1* 小松　瑞歩 北海道スポーツ専門学校 2 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

37 200m 31.24* 0.3* 渡辺　稀有 北教大旭川 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

38 200m 31.27* 1.8* 三田　詩穂 北教大旭川 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

39 200m 59.24* -0.1* 工藤　真由美 北海道 一般 2022全国障害者スポーツ大会 栃木 栃木県総合運動公園陸上競技場 20221029

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 300m 39.19* * 島田　雪菜 北海道ハイテクＡＣ 一般 第77回国民体育大会会 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20221009

2 300m 40.57* * 清水　奈々子 早大 1 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220814

3 300m 41.24* * 臼井　文音 立命大 4 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220814

4 300m 43.03* * 太田　愛菜 札幌大 2 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220814

5 300m 46.04* * 沢　春奈 釧教大 2 大学 2022秋季記録会第2戦 北海道 釧路市民陸上競技場 20221029

6 300m 46.25* * 加藤　美陽 釧教大 2 大学 2022秋季記録会第2戦 北海道 釧路市民陸上競技場 20221029

7 300m 50.48* * 仲谷　桜 玉川大 1 大学 第7回足立フレンドリーナイター競技会 東京 都立舎人公園陸上競技場 20220821



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 400m 57.00* * アシィ　しおりパメラ 大阪成蹊大 2 大学 第99回関西学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220526

2 400m 57.55* * 清水　奈々子 早大 1 大学 第33回関東学生新人選手権 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220917

3 400m 58.40* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 第13回深川オープン競技会 北海道 深川市陸上競技場 20220731

4 400m 59.52* * 戸井　田美空 北教大岩見沢 3 大学 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220504

5 400m 59.79* * 山田　美沙希 北翔大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

6 400m 59.96* * 遠藤　柚希 北翔大 1 大学 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220504

7 400m 1.00.83* * 榊　莉音 駿河台大 2 大学 熊谷市春季記録会 埼玉 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 20220503

8 400m 1.01.09* * 太田　愛菜 札幌大 2 大学 第52回道南秋季競技会第30回北海道フエステバル 北海道 函館市千代台運動公園陸上競技場 20221001

9 400m 1.03.02* * 林　未来 北翔大 3 大学 2022年第1回北海道学連競技会 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220424

10 400m 1.04.10* * 尾崎　里帆 北大 M2 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

11 400m 1.04.76* * 石川　千里 道北陸協 一般 第13回深川オープン競技会 北海道 深川市陸上競技場 20220731

12 400m 1.04.99* * 原　朱加 北星学園大 1 大学 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

13 400m 1.05.32* * 佐藤　理子 釧路地方陸協 一般 第77回国民体育大会釧路予選会 北海道 釧路市民陸上競技場 20220709

14 400m 1.06.60* * 木戸　あおい 環太平洋大 3 大学 ～晴れの国おかやま国民体育大会記念～第16回岡山カーニバル 岡山 岡山県総合グラウンド陸上競技場 20221022

15 400m 1.07.83* * 松林　あかね 北大 Ｍ1 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

16 400m 1.08.15* * 渡辺　稀有 北教大旭川 2 大学 道北記録会第1戦兼北海道選手権道北予選会 北海道 花咲スポーツ公園陸上競技場 20220429

17 400m 1.08.75* * 柘植　あかり 北海道 一般 第33回長野マスターズ選手権 長野 飯田市総合運動場 20220710

18 400m 1.10.39* * 仲谷　桜 玉川大 大学 第21回八大学対校競技会 東京 世田谷区総合運動陸上競技場 20220717

19 400m 1.10.78* * 長坂　真莉恵 北星学園大 1 大学 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

20 400m 1.13.59* * 三田　詩穂 北教大旭川 4 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

21 400m 1.19.53* * 大場　碧 北海道 一般 2022全国障害者スポーツ大会 栃木 栃木県総合運動公園陸上競技場 20221031

22 400m 1.27.51* * 五野井　志保子 札幌市陸協 一般 第2回札幌陸上競技フェスティバル 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220501

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 800m 2.09.40* * 戸井　田美空 北教大 3 大学 （訂正版）ホクレン・ディスタンスチャレンジ2022深川大会 北海道 深川市陸上競技場 20220706

2 800m 2.11.69* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 （訂正版）ホクレン・ディスタンスチャレンジ2022深川大会 北海道 深川市陸上競技場 20220706

3 800m 2.14.99* * 西沢　汐梨 大東大 3 大学 2022蓮田市夏季記録会 埼玉 上尾運動公園陸上競技場 20220727

4 800m 2.15.56* * 吉田　紗奈江 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

5 800m 2.18.51* * 山田　美沙希 北翔大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

6 800m 2.18.92* * 豊沢　みどり Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 （訂正版）第30回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第4戦 北海道 士別市陸上競技場 20221001

7 800m 2.20.10* * 西沢　汐梨 大東大 3 大学 第97回平成国際大学長距離競技会 埼玉 鴻巣市立陸上競技場 20220626

8 800m 2.21.58* * 佐藤　理子 釧路地方陸協 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

9 800m 2.24.35* * 田端　紗来 苫小牧 5 一般 第57回全国高等専門学校体育大会 愛媛 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20220821

10 800m 2.24.41* * 氏家　颯花 北大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

11 800m 2.26.72* * 門脇　くるみ 仙台大 2 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

12 800m 2.28.62* * 岩上　知愛 札幌大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

13 800m 2.30.88* * 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

14 800m 2.31.11* * 深津　　光 附属釧路義務 3 一般 第68回全日本中学校通信陸上競技北海道釧路大会兼第53回北海道中学校競技会釧路予選会兼第16回釧根小学記録会北海道 釧路市民陸上競技場 20220703

15 800m 2.31.87* * 中村　詠美 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

16 800m 2.33.55* * 石橋　桜 東女体大 1 大学 第45回東京女子体育大学：日本女子体育大学対校競技会 東京 世田谷区立総合運動場陸上競技場 20220811

17 800m 2.33.61* * 小沢　菜月 北翔大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

18 800m 2.34.14* * 水戸部　結衣 北翔大 2 大学 第2回札幌陸上競技フェスティバル 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220430

19 800m 2.34.40* * 田端　紗来 苫小牧高専 5 大学 苫小牧記録会第2戦 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220709

20 800m 2.35.67* * 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220501

21 800m 2.36.66* * 長田　祐香 北教大岩見沢 1 大学 第38回Ｕ20日本陸上競技選手権混成 秋田 秋田県営陸上競技場 20220605

22 800m 2.40.86* * 鈴木　彩恵 北教大岩見沢 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

23 800m 2.41.34* * 柘植　あかり 北海道 一般 第33回長野マスターズ選手権 長野 飯田市総合運動場 20220710

24 800m 2.42.40* * 一戸　咲里 小樽商科大 1 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

25 800m 2.48.81* * 早田　百花子 立教大 1 大学 第130回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220731

26 800m 2.53.44* * 森　愛夏 北教大旭川 1 大学 道北記録会第2戦兼国民体育大会道北地区予選会 北海道 花咲スポーツ公園陸上競技場 20220503

27 800m 2.53.69* * 谷口　愛実 北教大旭川 3 大学 第32回道北春季選手権 北海道 花咲スポーツ公園陸上競技場 20220507

28 800m 2.54.88* * 仲谷　桜 玉川大 大学 第6回国士舘大学競技会兼小林志郎杯 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20221106

29 800m 3.02.11* * 大久保　芙音 北教大釧路 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

30 800m 3.20.10* * 橋本　未来 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

31 800m 5.30.12* * 佐藤　未来 北海道 一般 2022全国障害者スポーツ大会 栃木 栃木県総合運動公園陸上競技場 20221030



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 1000m 2.48.49* * 保坂　野恋花 ホクレン 一般 北海道陸上競技フェスティバル兼道央記録会第6戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221008

2 1000m 2.53.22* * 戸井田　美空 北教大岩見沢 3 大学 北海道陸上競技フェスティバル兼道央記録会第6戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221008

3 1000m 3.05.89* * 佐藤　理子 釧路地方陸協 一般 第77回国民体育大会釧路予選会 北海道 釧路市民陸上競技場 20220709

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 1500m 4.18.66* * 保坂　野恋花 ホクレン 一般 2022ホクレンディスタンスチャレンジ第5戦千歳大会 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220716

2 1500m 4.30.23* * 清水　美穂 ホクレン 一般 ディスタンストライアル第1戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220910

3 1500m 4.30.53* * 戸井田　美空 北教大 3 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220909

4 1500m 4.49.07* * 佐藤　理子 釧路地方陸協 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

5 1500m 4.50.13* * 足沢　花南 拓大 1 大学 第64回法政大学競技会 東京 法政大学多摩校地陸上競技場 20220430

6 1500m 4.51.35* * 吉田　紗奈江 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

7 1500m 4.53.68* * 石橋　桜 東女体大 1 大学 （訂正版）第101回関東学生対校選手権 東京 国立競技場 20220519

8 1500m 4.56.54* * 原田　百那 筑波大 2 大学 第2回筑波大記録会 茨城 筑波大学陸上競技場 20220528

9 1500m 4.58.33* * 氏家　颯花 北大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

10 1500m 5.03.85* * 豊沢　みどり Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220911

11 1500m 5.06.62* * 稲沢　忍 釧路地方陸協 一般 十勝春季サーキット陸上競技第1戦 北海道 帯広の森陸上競技場 20220503

12 1500m 5.07.79* * 永井　優会 金沢学院大 1 大学 第83回石川県選手権 石川 石川県西部緑地公園陸上競技場 20220505

13 1500m 5.09.34* * 川野　愛里鈴 札幌大 4 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

14 1500m 5.14.22* * 早川　璃音 東女体大 4 大学 第45回東京女子体育大学：日本女子体育大学対校競技会 東京 世田谷区立総合運動場陸上競技場 20220811

15 1500m 5.18.43* * 中村　沙和子 北大 M1 大学 第73回全国七大学対校競技会兼第33回全国七大学対校女子競技会 宮城 弘進ゴムアスリートパーク仙台 20220730

16 1500m 5.19.27* * 水戸部　結衣 北翔大 2 大学 2022年第1回北海道学連競技会 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220424

17 1500m 5.27.79* * 遠藤　寧々 北教大旭川 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

18 1500m 5.29.42* * 谷口　愛実 北教大旭川 3 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

19 1500m 5.32.85* * 森　愛夏 北教大旭川 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

20 1500m 5.35.35* * 高橋　ななみ 北星学園大 3 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

21 1500m 5.35.51* * 小泉　穂乃花 北星学園大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

22 1500m 5.44.15* * 一戸　咲里 小樽商科大 1 大学 第57回小樽市民スポーツ大会競技会 北海道 小樽市手宮公園陸上競技場 20220911

23 1500m 6.00.73* * 岩崎　美穂 北教大旭川 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

24 1500m 6.25.45* * 五野井　志保子 札幌市 一般 2022全国障害者スポーツ大会 栃木 栃木県総合運動公園陸上競技場 20221029



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 2000m 6.11.98* * 清水　美穂 ホクレン 一般 秋季記録会第2戦 北海道 帯広の森陸上競技場 20221022

2 2000m 6.27.20* * 佐々木　萌那 ホクレン 一般 秋季記録会第2戦 北海道 帯広の森陸上競技場 20221022

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 3000m 9.21.68* * 保坂　野恋花 ホクレン 一般 令和4年度第4回ナイター記録会 長崎 長崎県立総合運動公園陸上競技場 20221016

2 3000m 9.46.09* * 佐々木　萌那 ホクレン 一般 令和4年度第4回ナイター記録会 長崎 長崎県立総合運動公園陸上競技場 20221016

3 3000m 9.52.35* * 清水　美穂 ホクレン 一般 ディスタンストライアル第1戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220910

4 3000m 10.03.02* * 足沢　花南 拓大 1 大学 第295回日本体育大学長距離競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220507

5 3000m 10.19.90* * 佐藤　理子 釧路地方陸協 一般 北海道ディスタンスタイムトライアル第2戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221029

6 3000m 10.26.99* * 氏家　颯花 北大 2 大学 北海道ディスタンスタイムトライアル第2戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221029

7 3000m 10.35.71* * 杉本　麗奈 北教大 3 大学 北海道ディスタンスタイムトライアル第2戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221029

8 3000m 10.38.48* * 石橋　桜 東女体大 1 大学 第295回日本体育大学長距離競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220507

9 3000m 10.59.41* * 稲沢　忍 釧路地方陸協 一般 十勝春季サーキット陸上競技第2戦 北海道 帯広の森陸上競技場 20220507

10 3000m 11.00.14* * 早川　璃音 東女体大 4 大学 第3回東京女子体育大学競技会 東京 東京女子体育大学陸上競技場 20220503

11 3000m 11.01.99* * 原田　百那 筑波大 2 大学 第3回筑波大競技会 茨城 筑波大学陸上競技場 20220618

12 3000m 11.05.65* * 中村　沙和子 北大 Ｍ1 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

13 3000m 11.23.91* * 吉田　紗奈江 東工大 大学 第70回東京地区国公立大学対校競技会 東京 国士舘大学 20221009

14 3000m 11.27.37* * 高橋　愛莉沙 東海大 4 大学 第1回亜細亜大学長距離競技会 東京 都立秋留台公園陸上競技場 20220116

15 3000m 11.46.14* * 大槻　綾子 札幌市陸協 一般 北海道ディスタンスタイムトライアル第2戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20221029

16 3000m 11.57.36* * 遠藤　寧々 北教大旭川 4 大学 士別記録会第2戦 北海道 士別市陸上競技場 20220731

17 3000m 12.15.10* * 谷口　愛実 北教大旭川 3 大学 士別記録会第2戦 北海道 士別市陸上競技場 20220731

18 3000m 12.21.14* * 岩崎　美穂 北教大旭川 1 大学 士別記録会第2戦 北海道 士別市陸上競技場 20220731

19 3000m 12.32.72* * 飛沢　幸恵 十勝陸協 一般 十勝春季サーキット陸上競技第1戦 北海道 帯広の森陸上競技場 20220503

20 3000m 12.32.81* * 森　愛夏 北教大旭川 1 大学 士別記録会第2戦 北海道 士別市陸上競技場 20220731



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 5000m 16.24.58* * 清水　美穂 ホクレン 一般 令和4年度第4回ナイター記録会 長崎 長崎県立総合運動公園陸上競技場 20221016

2 5000m 16.41.12* * 寺島　優奈 ホクレン 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

3 5000m 16.49.48* * 保坂　野恋花 ホクレン 一般 第296回日本体育大学長距離競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220604

4 5000m 16.55.81* * 菊地　優子 ホクレン 一般 第302回日本体育大学長距離競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20221203

5 5000m 16.57.70* * 大西　世那 札幌国際大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

6 5000m 18.03.78* * 錦　寧 札幌国際大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

7 5000m 18.05.48* * 黒川　葉月 札幌国際大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

8 5000m 18.12.97* * 張　育禎 札幌国際大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

9 5000m 18.30.55* * 中村　沙和子 北大 Ｍ1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

10 5000m 18.36.03* * 氏家　颯花 北大 2 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

11 5000m 18.37.3* * 川村　綾 ちばりよ～ＲＣ 一般 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

12 5000m 18.42.21* * 杉本麗奈 北教大岩見沢 3 大学 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220504

13 5000m 18.42.90* * 石川　由乃 札幌国際大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

14 5000m 19.33.07* * 早川　璃音 東女体大 4 大学 第215回東海大学長距離競技会 神奈川 東海大学湘南校舎陸上競技場 20221204

15 5000m 19.43.5* * 高橋　愛莉沙 東海大 4 大学 第212回東海大学長距離競技会 神奈川 秦野市中央運動公園陸上競技場 20220625

16 5000m 19.57.39* * 浜田　李佳子 札幌国際大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

17 5000m 20.12.3* * 角谷　夏望 帯広畜産大 1 大学 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

18 5000m 20.46.07* * 森　愛夏 北教大旭川 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

19 5000m 20.55.8* * 山谷　あずさ ちばりよ～ＲＣ 一般 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

20 5000m 22.33.2* * 福島　美奈子 個人 一般 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

21 5000m 23.16.82* * 佐々木　美穂 作．ＡＣ札幌 一般 第93回栃木県選手権 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20220702

22 5000m 24.30.9* * 佐野　有里 個人 一般 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

23 5000m 24.35.8* * 松原　みき ちばりよ～ＲＣ 一般 円山ナイターディスタンス 北海道 札幌市円山競技場 20220811

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 10000m 36.08.42* * 寺島　優奈 ホクレン 一般 第64回東日本実業団選手権 山形 山形県総合運動公園陸上競技場 20220514

2 10000m 38.09.77* * 中村　沙和子 北大 Ｍ1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

3 10000m 45.24.86* * 佐々木美穂 作．ＡＣ札幌 一般 第68回栃木県春季大会（高校・一般） 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20220417



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 100mH(83.8cm_8.5m) 13.26* +1.4* 玉置　菜々子 国士大 4 大学 第58回四大学対校競技会 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220410

2 100mH(83.8cm_8.5m) 13.29* -0.2* 芝田　愛花 環太平洋大 4 大学 第106回日本陸上競技選手権 大阪 大阪市長居陸上競技場 20220610

3 100mH(83.8cm_8.5m) 13.37* 1.9* 村岡　柊有 北海道ハイテクＡＣ 一般 第35回南部忠平記念競技会 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220710

4 100mH(83.8cm_8.5m) 13.78* +1.4* 中山　璃子 環太平洋大 2 大学 第45回中国四国学生選手権 広島 広島県営総合グランドメインスタジアム 20221029

5 100mH(83.8cm_8.5m) 14.14* -0.2* 高橋　友紀子 Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

6 100mH(83.8cm_8.5m) 14.43* +0.1* 工藤　聖莉奈 日体大 2 大学 2022年度日本体育大学選手権 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20221030

7 100mH(83.8cm_8.5m) 14.47* +0.3* 岡田　結愛 甲南大 1 大学 第38回U20日本陸上競技選手権 大阪 大阪市長居陸上競技場 20220610

8 100mH(83.8cm_8.5m) 14.48* +0.2* 長田　祐香 北教大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910

9 100mH(83.8cm_8.5m) 14.63* -1.8* 能戸　美乃 北教大岩見沢 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

10 100mH(83.8cm_8.5m) 14.90* +1.3* 鈴木　里沙 国士大 1 大学 第58回四大学対校競技会 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220410

10 100mH(83.8cm_8.5m) 14.90* -0.6* 能戸　美乃 北教大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220909

12 100mH(83.8cm_8.5m) 14.95* +1.2* 千葉　桃子 青学大 2 大学 第33回関東学生新人選手権 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220917

13 100mH(83.8cm_8.5m) 15.12* +0.5* 小沢　菜月 北翔大 2 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910

14 100mH(83.8cm_8.5m) 15.81* -1.8* 高橋　明音 北大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

15 100mH(83.8cm_8.5m) 16.21* -0.3* 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

16 100mH(83.8cm_8.5m) 16.69* 0.9* 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

17 100mH(83.8cm_8.5m) 16.75* -0.3* 早田　百花子 立教大 1 大学 第33回関東学生新人選手権 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220918

18 100mH(83.8cm_8.5m) 17.01* 0.0* 石寺　咲月 福島大 2 大学 第115回福島大学トラッククラブ競技会 福島 福島大学陸上競技場 20221022

19 100mH(83.8cm_8.5m) 17.71* -1.8* 中村　水優 北翔大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

20 100mH(83.8cm_8.5m) 18.48* -0.3* 千田　くるみ 北大 1 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

21 100mH(83.8cm_8.5m) 18.98* -1.0* 三田　詩穂 北教大旭川 4 大学 （訂正版）第30回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第4戦 北海道 士別市陸上競技場 20221001

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 400mH(76.2cm_35.0m) 1.02.25* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

2 400mH(76.2cm_35.0m) 1.04.47* * 能戸　美乃 北教大岩見沢 1 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220813

3 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.86* * 榊　莉音 駿河台大 2 大学 第128回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220529

4 400mH(76.2cm_35.0m) 1.05.94* * 遠藤　柚希 北翔大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

5 400mH(76.2cm_35.0m) 1.07.22* * 鈴木　彩恵 北教大岩見沢 3 大学 第2回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20220503

6 400mH(76.2cm_35.0m) 1.12.89* * 高橋　明音 北大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

7 400mH(76.2cm_35.0m) 1.12.92* * 渡辺　稀有 北教大旭川 2 大学 第32回道北春季選手権 北海道 花咲スポーツ公園陸上競技場 20220507



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 5000mW 23.06.54* * 永井　優会 金沢学院大 1 大学 第77回国民体育大会会 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20221010

2 5000mW 25.07.32* * 大村　由莉香 札幌市陸協 一般 第87回札幌選手権 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220910

3 5000mW 25.45.39* * 斎藤　茅音 順大 1 大学 第58回四大学対校競技会 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220410

4 5000mW 26.06.43* * 相原　歩果 北教大岩見沢 4 大学 第2回札幌陸上競技フェスティバル 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220430

5 5000mW 27.02.07* * 橋本　未来 北翔大 3 大学 Hokkaido.UvsTohoku.Uathleticannualcompetition 北海道 Sapporo(MunicipalMaruyamaStadium) 20220612

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 10000mW 47.20.26* * 永井　優会 金沢学院大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910

2 10000mW 51.54.68* * 大村　由莉香 札幌市陸協 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

3 10000mW 53.34.69* * 斎藤　茅音 順大 1 大学 第33回関東学生新人選手権 神奈川 相模原麻溝公園競技場 20220918

4 10000mW 54.08.15* * 相原　歩果 北教大岩見沢 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

5 10000mW 57.08.20* * 橋本　未来 北翔大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 3000mSC(76.2cm) 11.46.76* * 杉本麗奈 北教大岩見沢 3 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 走高跳 1.71* * 安保　栄美花 旭大高陸上クラブ 一般 第77回道北選手権 北海道 深川市陸上競技場 20220911

2 走高跳 1.70* * 京谷　萌子 北海道ハイテクＡＣ 一般 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220814

3 走高跳 1.63* * 中村　詠美 北翔大 3 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220814

4 走高跳 1.60* * 松原　琴音 東海大北海道 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

4 走高跳 1.60* * 水口　爽 北海道医療大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

6 走高跳 1.55* * 早田　百花子 立教大 大学 第3回国士舘大学競技会 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20220612

6 走高跳 1.55* * 長田　祐香 北教大岩見沢 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

6 走高跳 1.55* * 若林　きらら 北翔大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

6 走高跳 1.55* * 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

6 走高跳 1.55* * 中西　麻実 北教大旭川 3 大学 （訂正版）第30回北海道陸上競技フェスティバル兼道北記録会第4戦 北海道 士別市陸上競技場 20221001

11 走高跳 1.46* * 小沢　菜月 北翔大 2 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

12 走高跳 1.45* * 藤野　夏帆 北教大函館 3 大学 2022スプリング記録会 北海道 函館市千代台運動公園陸上競技場 20220423

13 走高跳 1.40* * 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220430

14 走高跳 1.35* * 加島　好未 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

15 走高跳 1.25* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 ラウンド

1 走幅跳 6.25* 0.8* 小玉　葵水 東海大北海道 4 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

2 走幅跳 5.84* 0.7* 尾崎　里帆 北大 M2 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

3 走幅跳 5.83* +1.7* 吉田　梨緒 早大 4 大学 第55回東京六大学対校競技会 神奈川 慶応義塾大学日吉陸上競技場 決勝

4 走幅跳 5.71* -2.1* 石堂　陽奈 環太平洋大 2 大学 ～晴れの国おかやま国民体育大会記念～第16回岡山カーニバル 岡山 岡山県総合グラウンド陸上競技場 決勝

5 走幅跳 5.70* +0.9* 大越　梨聖 中大 2 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 決勝

6 走幅跳 5.56* 1.3* 秋山　桜花 北翔大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

7 走幅跳 5.55* +1.4* 渡辺　夏鈴 筑波大 3 大学 JUMPFESTIVALinISE2022 三重 三重県営総合競技場 決勝

8 走幅跳 5.53* 1.3* 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

9 走幅跳 5.46* +1.7* 長田　祐香 北教大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 HEP

10 走幅跳 5.28* +1.5* 山寺　柊 北大 1 大学 第73回全国七大学対校競技会兼第33回全国七大学対校女子競技会 宮城 弘進ゴムアスリートパーク仙台 決勝

11 走幅跳 5.17* 0.6* 大西　杏 北翔大 4 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

12 走幅跳 5.08* 1.3* 林　ちひろ 北翔大 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 決勝

13 走幅跳 5.02* -0.5* 早田　百花子 立教大 1 大学 第21回立教大学対同志社大学女子定期陸上競技戦 埼玉 鴻巣市立陸上競技場 決勝

14 走幅跳 5.01* 1.3* 中村　詠美 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) HEP

14 走幅跳 5.01* 1.6* 小沢　菜月 北翔大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) HEP

16 走幅跳 4.84* 0.3* 藤本　言羽 厚別アスレティックス 一般 道央記録会第5戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 決勝

17 走幅跳 4.81* 1.3* 村上　茉生 北星学園大 1 大学 道央記録会第４戦 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 決勝

18 走幅跳 4.61* +0.7* 小野寺　萌華 同志社大 1 大学 第92回同志社大学・京都大学対校競技会 京都 京都府立山城総合運動公園陸上競技場 決勝

19 走幅跳 4.25* 1.4* 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) HEP

20 走幅跳 4.04* +0.2* 林田　枝美里 北教大釧路 2 大学 令和4年度美幌町秋季体育祭兼第53回美幌記録会 北海道 美幌町柏ケ丘運動公園陸上競技場 決勝



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 棒高跳 3.80* * 若松　亜美 北教大岩見沢 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

2 棒高跳 3.40* * 小野寺　萌華 同志社大 1 大学 第99回関西学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220525

3 棒高跳 3.40* * 引地　良奈 北教大岩見沢 4 大学 第77回国民体育大会北海道代表選手選考会 北海道 室蘭市入江運動公園陸上競技場 20220813

4 棒高跳 3.30* * 宮本　希梨花 札幌市陸協 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

5 棒高跳 3.00* * 佐藤　絢音 北翔大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

6 棒高跳 2.50* * 広瀬　智子 北海道医療大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 三段跳 12.29* 0.2* 菊地　ひかり 東海大北海道 4 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

2 三段跳 11.22* +1.5* 中田　里桜 日女体大 1 大学 第2回東京女子体育大学競技会 東京 東京女子体育大学陸上競技 20220424

3 三段跳 10.60* 0.3* 小熊　七海 北海道医療大 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

4 三段跳 10.32* -0.1* 石原　那奈 環太平洋大 2 大学 第31回岡山県実業団対学生対抗選手権 岡山 倉敷運動公園陸上競技場 20221002

5 三段跳 10.20* +1.4* 藤本　言羽 ＡＡ 一般 第26回苫小牧選手権兼小学生記録会 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220924



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 砲丸投(4.000kg) 15.16* * 久保田　亜由 九州共立大 3 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220911

2 砲丸投(4.000kg) 12.68* * 西山　藍那 筑波大 2+ 大学 第32回筑波大投擲競技会 茨城 筑波大学陸上競技場 20220213

3 砲丸投(4.000kg) 11.62* * 泊沢　まりか 札幌大 2 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

4 砲丸投(4.000kg) 11.21* * 長田　祐香 北教大岩見沢 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

5 砲丸投(4.000kg) 10.80* * 湯浅　宝 札幌大 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

6 砲丸投(4.000kg) 10.76* * 山内　沙耶佳 札幌大 4 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

7 砲丸投(4.000kg) 9.40* * 小沢　菜月 北翔大 2 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910

8 砲丸投(4.000kg) 9.38* * 中村　詠美 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220526

9 砲丸投(4.000kg) 8.86* * 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220430

10 砲丸投(4.000kg) 8.42* * 千田　くるみ 北大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

11 砲丸投(4.000kg) 8.37* * 早田　百花子 立教大 大学 第3回国士舘大学競技会 東京 国士舘大学多摩陸上競技場 20220612

12 砲丸投(4.000kg) 8.23* * 加島　好未 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

13 砲丸投(4.000kg) 7.91* * 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220526

14 砲丸投(4.000kg) 7.19* * 村上　愛 北翔大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

15 砲丸投(4.000kg) 6.71* * 佐沢　奏音 北翔大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

16 砲丸投(4.000kg) 6.28* * 外崎　朋夏 函館 5 一般 第57回全国高等専門学校体育大会 愛媛 愛媛県総合運動公園陸上競技場 20220821

17 砲丸投(4.000kg) 5.55* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

18 砲丸投(4.000kg) 4.29* * 木下　啓子 北海道 一般 2022全国障害者スポーツ大会 栃木 栃木県総合運動公園陸上競技場 20221030

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 円盤投(1.000kg) 47.23* * 西山　藍那 筑波大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

2 円盤投(1.000kg) 33.96* * 長谷川　楓 札大ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

3 円盤投(1.000kg) 32.16* * 泊沢　まりか 札幌大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

4 円盤投(1.000kg) 30.69* * 炭野　桜 オホーツクＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

5 円盤投(1.000kg) 29.78* * 小坂　実有理 旭川医大 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717

6 円盤投(1.000kg) 29.36* * 片桐　蘭 札幌大 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

7 円盤投(1.000kg) 28.66* * 千田　くるみ 北大 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

8 円盤投(1.000kg) 27.85* * 村上　愛 北翔大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

9 円盤投(1.000kg) 27.55* * 菅原　美羽 北海学園大 2 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

10 円盤投(1.000kg) 24.96* * 山元　澪 北翔大 1 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917

11 円盤投(1.000kg) 20.11* * 佐沢　奏音 北翔大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527



順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 ハンマー投(4.000kg) 49.94* * 加藤　理華 流通経大 2+ 大学 第8回記録挑戦突破会 東京 日本大学陸上競技場 20220320

2 ハンマー投(4.000kg) 47.83* * 鈴木　芽生 札幌大 1 大学 第72回全十勝選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220625

3 ハンマー投(4.000kg) 46.05* * 阿部　冬彩 釧路地方陸協 一般 第34回釧路地区中体連競技会兼第70回根室地区中体連競技会 北海道 釧路市民陸上競技場 20220625

4 ハンマー投(4.000kg) 45.08* * 佐沢　奏音 北翔大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

5 ハンマー投(4.000kg) 42.74* * 斎藤　成美 順大 M1 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

6 ハンマー投(4.000kg) 40.55* * 帰山　知里 札幌大 1 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

7 ハンマー投(4.000kg) 32.08* * 飯田　七彩 札幌大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

8 ハンマー投(4.000kg) 30.88* * 千田　くるみ 北大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

9 ハンマー投(4.000kg) 21.93* * 栗林　結衣 北翔大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

10 ハンマー投(4.000kg) 21.19* * 山元　澪 北翔大 1 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

11 ハンマー投(4.000kg) 19.17* * 杉原　桃花 北海道医療大 1 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 やり投(600g 1999～) 51.10* * 宮崎　奈月 旭川医大 4 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

2 やり投(600g 1999～) 41.34* * 小沢　菜月 北翔大 2 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

3 やり投(600g 1999～) 39.11* * 栗林　結衣 北翔大 1 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

4 やり投(600g 1999～) 38.11* * 長田　祐香 北教大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220911

5 やり投(600g 1999～) 38.06* * 中西　麻実 北教大旭川 3 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716

6 やり投(600g 1999～) 36.00* * 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220501

7 やり投(600g 1999～) 35.61* * 村上　愛 北翔大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

8 やり投(600g 1999～) 34.38* * 山下　華那 北星学園大 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

9 やり投(600g 1999～) 32.35* * 須摩　真奈美 北海道医療大 1 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

10 やり投(600g 1999～) 32.33* * 佐藤　真夢 札幌国際大 4 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

11 やり投(600g 1999～) 31.66* * 中村　詠美 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527

12 やり投(600g 1999～) 30.63* * 金谷　蓮美 白樺学園ＡＣ 一般 第72回全十勝選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220625

13 やり投(600g 1999～) 26.82* * 早田　百花子 立教大 1 大学 第130回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220731

14 やり投(600g 1999～) 25.90* * 林田　枝美里 北教大釧路 2 大学 令和4年度美幌町秋季体育祭兼第53回美幌記録会 北海道 美幌町柏ケ丘運動公園陸上競技場 20221002

15 やり投(600g 1999～) 24.25* * 加島　好未 北翔大 3 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528

16 やり投(600g 1999～) 18.84* * 千田　くるみ 北大 1 大学 第73回全国七大学対校競技会兼第33回全国七大学対校女子競技会 宮城 弘進ゴムアスリートパーク仙台 20220731

17 やり投(600g 1999～) 15.07* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918

18 やり投(600g 1999～) 12.29* * 小野寺　萌華 同志社大 1 大学 第21回立教大学対同志社大学女子定期陸上競技戦 埼玉 鴻巣市立陸上競技場 20221105

順位 競技種目 記録 風速 選手/チーム 所属 学年 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日

1 七種競技(1999～) 4829* * 長田　祐香 北教大 1 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220911

2 七種競技(1999～) 4625* * 児島　里菜 レジェンズＴＦＣ 一般 第127回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220501

3 七種競技(1999～) 4530* * 小沢　菜月 北翔大 2 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703

4 七種競技(1999～) 3615* * 早田　百花子 立教大 1 大学 第130回日本体育大学競技会 神奈川 日本体育大学健志台陸上競技場 20220731

5 七種競技(1999～) 3351* * 池田　朱桜 北翔大 3 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918



順位 競技種目 記録 風速 所属 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日 競技内訳

1 4×100mR 44.76* * 北海道 一般 第77回国民体育大会会 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20221008 丸山　彩華(3)⇒    鮫沢　聖香(3)⇒    石堂　陽奈(2)⇒    御家瀬　緑()⇒    納村　琉愛(3)⇒    山崎　心愛(3)

2 4×100mR 45.77* * 北海道 一般 第77回国民体育大会会 栃木 カンセキスタジアムとちぎ 20221006 山崎　心愛(3)⇒    鮫沢　聖香(3)⇒    石堂　陽奈(2)⇒    御家瀬　緑()⇒    納村　琉愛(3)⇒    丸山　彩華(3)

3 4×100mR 47.95* * 北翔大 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702 池田　朱桜(3)⇒    古田　楓(3)⇒    稲垣　舞(2)⇒    町井　愛海(3)

4 4×100mR 47.99* * 北翔大 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716 池田　朱桜(3)⇒    古田　楓(3)⇒    稲垣　舞(2)⇒    山崎　愛結(4)⇒    ()⇒    ()

5 4×100mR 48.69* * 北海 一般 （訂正版）苫小牧記録会第1戦 北海道 苫小牧市緑丘陸上競技場 20220423 北間　玲奈(3)⇒    仙座　圭乃(3)⇒    坂東　凛(3)⇒    佐々木　菜緒(3)⇒    ()⇒    ()

6 4×100mR 49.13* * 北教大 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220909 中村　陽(1)⇒    若松　亜美(3)⇒    能戸　美乃(1)⇒    鈴木　彩恵(3)

7 4×100mR 49.23* * 北大 大学 （訂正版）第44回北日本学生対校選手権 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220702 山寺　柊(1)⇒    入江　明歩(3)⇒    松林　あかね(Ｍ1)⇒    尾崎　里帆(Ｍ2)

8 4×100mR 49.66* * 北教大岩見沢 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527 長田　祐香(1)⇒    中村　陽(1)⇒    能戸　美乃(1)⇒    若松　亜美(3)

9 4×100mR 49.75* * 北教大岩見沢 大学 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220716 長田　裕香(1)⇒    中村　陽(1)⇒    能戸　美乃(1)⇒    若松　亜美(3)⇒    ()⇒    ()

10 4×100mR 49.75* * 北海高 一般 2022第6回空知記録会 北海道 岩見沢市東山運動公園陸上競技場 20221015 小林　ゆづき(1)⇒    杉浦　セリナ(2)⇒    笠原　葵璃(1)⇒    高橋　夏翠(2)⇒    ()⇒    ()

11 4×100mR 49.88* * 北翔大 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220527 古田　楓(3)⇒    山崎　愛結(4)⇒    稲垣　舞(2)⇒    遠藤　柚希(1)

12 4×100mR 50.60* * 北大 大学 第73回全国七大学対校競技会兼第33回全国七大学対校女子競技会 宮城 弘進ゴムアスリートパーク仙台 20220731 酒井　毬名(3)⇒    入江　明歩(3)⇒    高橋　明音(2)⇒    山寺　柊(1)⇒    橘　あぐり(1)⇒    千田　くるみ(1)

13 4×100mR 51.06* * 北大 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220917 山寺　柊(1)⇒    入江　明歩(3)⇒    松林　あかね(Ｍ1)⇒    尾崎　里帆(Ｍ2)

14 4×100mR 51.11* * 北大 大学 2022年第1回北海道学連競技会 北海道 千歳市青葉公園陸上競技場 20220424 松林　あかね(M1)⇒    入江　明歩(3)⇒    高橋　明音(2)⇒    尾崎　里帆(M2)

15 4×100mR 52.42* * Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 北海道学連競技会第2戦 北海道 札幌市厚別公園陸上競技場 20220504 高橋　友紀子()⇒    飯田　望見()⇒    豊沢　みどり()⇒    吉田　紗奈江()

順位 競技種目 記録 風速 所属 選手区分 競技会名 開催県 競技場名 競技年月日 競技内訳

1 4×400mR 3.57.38* * 北翔大 大学 天皇賜盃第91回日本学生対校選手権 京都 京都市西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場 20220910 稲垣　舞(2)⇒    池田　朱桜(3)⇒    山田美沙希(3)⇒    石持　成実(1)

2 4×400mR 3.59.70* * 北翔大 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528 林　未来(3)⇒    遠藤　柚希(1)⇒    山田美沙希(3)⇒    池田　朱桜(3)

3 4×400mR 4.03.92* * Ｄｏｈｏｋｕ・ＡＣ 一般 第95回北海道選手権 北海道 帯広の森陸上競技場 20220717 高橋　友紀子()⇒    吉田　紗奈江()⇒    豊沢みどり()⇒    飯田　望見()⇒    ()⇒    ()

4 4×400mR 4.09.37* * 北教大岩見沢 一般 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528 能戸　美乃(1)⇒    若松　亜美(3)⇒    引地　良奈(4)⇒    戸井　田美空(3)

5 4×400mR 4.15.83* * 北大 大学 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528 松林　あかね(Ｍ1)⇒    入江　明歩(3)⇒    高橋　明音(2)⇒    尾崎　里帆(Ｍ2)

6 4×400mR 4.18.79* * 北大 大学 44thInterCollegiateTrack&FieldChampionshipsofNorthJapan 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220703 山寺　柊(1)⇒    入江　明歩(3)⇒    橘　あぐり(1)⇒    氏家　颯花(2)

7 4×400mR 4.19.40* * 北大 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918 酒井　毬名(3)⇒    高橋　明音(2)⇒    橘　あぐり(1)⇒    入江　明歩(3)

8 4×400mR 4.22.32* * 北大 大学 51stTheInter-CollegiateAthleticLeagueofHokkaidoChampionships 北海道 Sapporo(MunicipalAtsubetsuStadium-main) 20220918 尾崎　里帆(Ｍ2)⇒    山寺　柊(1)⇒    鷲谷　苑子(4)⇒    岸　奈々子(Ｍ2)

9 4×400mR 4.37.08* * 北教大旭川 一般 第74回北海道学生対校選手権 北海道 Chitose(MunicipalStadium) 20220528 木全　恵莉(3)⇒    渡辺　稀有(2)⇒    遠藤　寧々(4)⇒    三田　詩穂(4)

10 4×400mR 4.43.82* * 遺愛学院 一般 第52回道南秋季競技会第30回北海道フエステバル 北海道 函館市千代台運動公園陸上競技場 20221002 上村　莉々(1)⇒    工藤　実桜(1)⇒    野口　桃佳(1)⇒    保坂　苺花(1)⇒    森垣　　華(2)⇒    滝沢　寧音(1)

11 4×400mR 4.47.07* * 滝川高 一般 第7回岩見沢競技会 北海道 岩見沢東山運動公園陸上競技場 20220528 新林　娃花(2)⇒    有本　彩乃(3)⇒    石田　虹歌(1)⇒    七尾　桃夢(3)⇒    太田　朱俐(2)⇒    宇山　歩花(1)


