
女子100m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 11.21     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2010
北海道記録(HR)               11.21     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2010 7月14日 11:30 予　選
大会記録(GR)                 11.52     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2014 7月14日 00:00 決　勝

予　選　7組1着＋9

1組 (風:+1.5) 2組 (風:+0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｼﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ 札幌 ﾀｶﾊｼ ﾕｷｺ 道北

1 5 298 島田　雪菜 ハイテクAC 12.07 Q 1 5 111 高橋　友紀子 DAC 12.24 Q
ｲﾀﾔ ﾅﾂｷ 札幌 ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ 札幌

2 4 20 板谷　夏生(1) 立命館慶祥高 12.79 2 4 9 志田　美月(3) 立命館慶祥高 12.30 q
ｵｵﾀ ﾏﾅ 北海道 ﾊﾙﾅ ﾘﾝｺ 釧路地方

3 9 266 太田　愛菜(大学4) 札幌大 13.06 3 7 153 春名　凜子(H2) 釧路江南高 12.58 q
ﾋｮｳｺﾞ ﾄﾜ 道北 ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐﾕ 札幌

4 8 26 瓢子　冬羽(3) 旭川龍谷高 13.15 4 8 210 藤原　美結(3) 滝川江陵中 12.78
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾅ 札幌 ﾐﾔﾓﾘ ﾕｽﾞｷ 札幌

5 1 312 小林　暖奈(3) 北広島高 13.43 5 3 75 宮森　柚季(1) 北海高 12.87
ｽｺﾞｳ ｻﾅ 札幌 ﾆｵ ﾕｳｶ 札幌

6 2 189 須郷　沙花(2) 恵庭北高 13.57 6 9 7 鳰　侑夏(3) 立命館慶祥高 12.89
ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 釧路地方 ｻｻｷ ﾊﾙﾉ 北海道

7 3 156 宮崎　真悠(H1) 釧路江南高 13.82 7 2 289 佐々木　悠乃(1) 道大谷室蘭高 13.19
ｴﾝﾄﾞｳ ﾒｲ 苫小牧地方 ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅ 札幌

6 109 遠藤　萌生(1) 北海道栄高 DNS 8 1 291 山崎　姫愛(2) RyukokuAC 13.19
ﾑﾗｵｶ ｼｭｳ 札幌 ｺﾝ ｻｷﾅ 札幌

7 299 村岡　柊有 ハイテクAC DNS 6 119 金　咲菜(2) 札幌大谷高 DNS

3組 (風:+1.6) 4組 (風:+0.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾀｶﾊｼ ﾏﾘ ｵﾎｰﾂｸ ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ 道北

1 7 232 髙橋　茉莉(2) 北見商業高 12.18 Q 1 5 174 山崎　心愛(2) 旭川志峯高 11.94 Q
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 札幌 ﾐﾈｷﾞｼ ﾐｸ 札幌

2 4 62 小林　ゆづき(3) 北海高 12.51 q 2 2 24 峯岸　美來(1) 立命館慶祥高 12.55 q
ﾀﾑﾗ ﾐﾐ 道北 ｽｽﾞｷ ｻｸﾗ 北海道

3 2 166 田村　実夢(1) 旭川志峯高 12.52 q 3 8 268 鈴木　さくら(大学2) 札幌大 12.71
ｱﾍﾞ ｼﾎ 札幌 ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ 札幌

4 9 73 阿部　詩歩(1) 北海高 12.64 4 6 61 笠原　葵璃(3) 北海高 12.73
ｲﾉﾏﾀ ﾕｳﾅ 道北 ｷｸﾁ ｻﾔｶ 北海道

5 5 165 猪股　結菜(1) 旭川志峯高 12.78 5 9 285 菊地　紗花(3) 道大谷室蘭高 13.05
ﾉｸﾞﾁ ﾓﾓﾅ 道北 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 釧路地方

6 1 273 野口　桃那(3) 留萌高 12.85 6 3 308 小林　碧羽(H1) 釧路湖陵高 13.18
ﾂﾁﾔ ｶｵﾘ 札幌 ﾓﾘﾀ ﾕﾉ 札幌

7 3 11 土谷　花織(3) 立命館慶祥高 13.09 7 1 278 盛田　悠音(3) 札幌篠路中 13.30
ｲﾅｶﾞｷ ﾏｲ 北海道 ｷｸﾁ ﾋﾅﾉ 北海道

6 82 稲垣　舞(4) 北翔大 DNS 4 130 菊池　妃菜希(2) 東海大北海道 DNS
ｲﾉｳｴ ｻﾔﾉ 札幌 ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ 札幌

8 60 井上　清乃(3) 北海高 DNS 7 6 山崎　桜(3) 立命館慶祥高 DNS

5組 (風:+1.8) 6組 (風:+1.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｳｽｲ ｱﾔﾈ 大阪 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ 道北

1 5 100 臼井　文音 極東油業 12.15 Q 1 4 164 丸山　彩華(2) 旭川志峯高 12.27 Q
ﾉｳﾑﾗ ﾙﾅ 北海道 ｵｵｳﾁ ﾉｺ ｵﾎｰﾂｸ

2 4 234 納村　琉愛(2) 甲南大 12.27 q 2 7 86 大内　埜瑚(3) 美幌RC 12.31 q
ｵﾀﾞ ﾐﾉﾘ 札幌 ｻｶﾞ ﾁﾋﾛ 釧路地方

3 6 69 小田　稔里(2) 北海高 12.42 q 3 5 152 嵯峨　千寛(H2) 釧路江南高 12.55 q
ｶｷｻﾞｷ ﾐﾐｶ 釧路 ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ 札幌

4 7 49 柿崎　海華(H3) 武修館高 12.64 4 3 115 鳥本　美羽(2) 札幌大谷高 12.80
ｽｶﾞﾜﾗ ﾊﾅ 札幌 ｶｷｿﾞｴ ﾐｸ 北海道

5 8 120 菅原　英(2) 札幌大谷高 12.97 5 6 252 垣副　美紅(4) 国士舘大 12.95
ｷﾄﾞ ﾐﾕｳ 札幌 ｱｶﾇﾏ ﾒｲｻ 空知

6 9 186 木戸　美佑(3) 恵庭北高 13.14 6 2 207 赤沼　萠依颯(3) 岩見沢市拠点校 13.07
ｾｶﾞﾜ ﾘﾐ 札幌 ｶﾝﾀﾞ ﾗﾅ 札幌

7 3 122 瀬川　りみ(1) 札幌大谷高 13.48 7 8 23 神田　桜奈(1) 立命館慶祥高 13.29
ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 釧路 ｻﾄｳ ﾋﾅﾀ 北海道

8 2 54 原田　玲乃(H1) 武修館高 13.63 8 9 131 佐藤　陽向(2) 東海大北海道 13.37
ｲｲﾀﾞ ﾐﾂﾞｷ 苫小牧地方 ﾏﾂﾓﾄ ｻｸﾗ 空知

1 108 飯田　美月(1) 北海道栄高 DNS 9 1 322 松本　咲來(1) 岩見沢東高 13.63

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子100m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 11.21     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2010
北海道記録(HR)               11.21     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2010 7月14日 11:30 予　選
大会記録(GR)                 11.52     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2014 7月14日 00:00 決　勝

予　選　7組1着＋9

7組 (風:+0.3)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾊﾀﾉ ｺﾊﾙ 札幌

1 6 71 波多野　心春(2) 北海高 12.47 Q
ﾀｷｻﾞﾜ ﾈﾈ 函館

2 4 147 瀧澤　寧音(3) 遺愛女子高 12.68
ｷｼ ﾅﾂｷ 道北

3 8 27 岸　菜月(3) 旭川龍谷高 12.88
ｺｻｶ ﾘﾝ 札幌

4 7 25 小阪　凜(1) 立命館慶祥高 12.90
ｻﾄｳ ﾘﾉ ｵﾎｰﾂｸ

5 9 87 佐藤　莉埜(2) 美幌RC 12.94
ｻｲﾄｳ ﾋﾅ 北海道

6 2 212 齊藤　ひな(2) 北海学園大 12.95
ﾊﾔｼ ﾅﾂｷ 札幌

7 3 21 林　夏妃(1) 立命館慶祥高 13.06
ﾅｶﾔ ﾚｲ 苫小牧地方

1 106 中谷　玲唯(3) 北海道栄高 DNS
ｲｼﾄﾞｳ ﾋﾅ 北海道

5 199 石堂　陽奈(4) 環太平洋大 DNS

決　勝　2組

B組 (風:+1.3) A組 (風:+1.8)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｵｵｳﾁ ﾉｺ ｵﾎｰﾂｸ ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ 道北

1 7 86 大内　埜瑚(3) 美幌RC 12.24 1 7 174 山崎　心愛(2) 旭川志峯高 11.73
ｵﾀﾞ ﾐﾉﾘ 札幌 ｼﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ 札幌

2 4 69 小田　稔里(2) 北海高 12.41 2 5 298 島田　雪菜 ハイテクAC 11.99
ｻｶﾞ ﾁﾋﾛ 釧路地方 ｳｽｲ ｱﾔﾈ 大阪

3 2 152 嵯峨　千寛(H2) 釧路江南高 12.44 3 4 100 臼井　文音 極東油業 12.12
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 札幌 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ 道北

4 6 62 小林　ゆづき(3) 北海高 12.52 4 8 164 丸山　彩華(2) 旭川志峯高 12.12
ﾊﾙﾅ ﾘﾝｺ 釧路地方 ﾉｳﾑﾗ ﾙﾅ 北海道

5 9 153 春名　凜子(H2) 釧路江南高 12.52 5 9 234 納村　琉愛(2) 甲南大 12.14
ﾀﾑﾗ ﾐﾐ 道北 ﾀｶﾊｼ ﾕｷｺ 道北

6 3 166 田村　実夢(1) 旭川志峯高 12.53 6 3 111 高橋　友紀子 DAC 12.16
ﾐﾈｷﾞｼ ﾐｸ 札幌 ﾀｶﾊｼ ﾏﾘ ｵﾎｰﾂｸ

7 8 24 峯岸　美來(1) 立命館慶祥高 12.56 7 6 232 髙橋　茉莉(2) 北見商業高 12.18
ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ 札幌 ﾊﾀﾉ ｺﾊﾙ 札幌

5 9 志田　美月(3) 立命館慶祥高 DNS 8 2 71 波多野　心春(2) 北海高 12.46

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子200m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 22.88     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2016
北海道記録(HR)               22.88     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2016 7月13日 12:20 予　選
大会記録(GR)                 23.69     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2014 7月13日 15:55 決　勝

予　選　6組1着＋10

1組 (風:+1.2) 2組 (風:+1.6)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ 道北 ｵｵｳﾁ ﾉｺ ｵﾎｰﾂｸ

1 3 174 山崎　心愛(2) 旭川志峯高 24.58 Q 1 3 86 大内　埜瑚(3) 美幌RC 25.20 Q
ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ 札幌 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 札幌

2 5 61 笠原　葵璃(3) 北海高 26.02 q 2 6 62 小林　ゆづき(3) 北海高 25.65 q
ﾊﾀﾉ ｺﾊﾙ 札幌 ｼﾓﾀﾞ ﾕﾒ 札幌

3 4 71 波多野　心春(2) 北海高 26.12 3 4 314 下田　ゆめ(3) 札幌西高 26.16
ｻｶﾞ ﾁﾋﾛ 釧路地方 ｻﾄｳ ﾘﾉ ｵﾎｰﾂｸ

4 7 152 嵯峨　千寛(H2) 釧路江南高 26.48 4 2 87 佐藤　莉埜(2) 美幌RC 26.57
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾐﾕ 札幌 ﾀﾆﾓﾄ ｱｶﾘ 南空知

5 8 210 藤原　美結(3) 滝川江陵中 26.54 5 7 211 谷本　あかり(J3) 岩見沢AC 27.11
ﾆｵ ﾕｳｶ 札幌 ｽｽﾞｷ ﾐｺﾄ 道北

6 6 7 鳰　侑夏(3) 立命館慶祥高 26.77 6 1 28 鈴木　心琴(3) 旭川龍谷高 27.62
ﾄﾐｻﾞﾜ ｺｺﾅ 札幌 ﾋﾄﾐ ﾆﾅ 十勝

7 1 284 富沢　心菜(3) 大麻高 29.27 5 282 人見　仁菜(中学2) 足寄中 DNS
ﾆｼﾓﾘ ｺﾄﾈ 札幌 ｴﾝﾄﾞｳ ﾒｲ 苫小牧地方

2 225 西森　琴音(高校3) 白樺学園高 DNS 8 109 遠藤　萌生(1) 北海道栄高 DNS

3組 (風:+1.7) 4組 (風:+1.8)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾎﾘｼﾀ ﾕｱ 北海道 ｼﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ 札幌

1 4 56 堀下　結愛 中央大 25.37 Q 1 5 298 島田　雪菜 ハイテクAC 24.88 Q
ﾀﾆﾀﾞ ｷﾗﾘ 札幌 ｳｽｲ ｱﾔﾈ 大阪

2 5 17 谷田　煌里(2) 立命館慶祥高 25.62 q 2 3 100 臼井　文音 極東油業 25.21 q
ｵｵｼﾏ ﾘﾉ 苫小牧地方 ﾀﾉ ｱｵｲ 道北

3 6 102 大島　璃海(2) 北海道栄高 25.73 q 3 6 170 田野　葵(3) 旭川志峯高 25.45 q
ｲﾉﾏﾀ ﾕｳﾅ 道北 ｽｽﾞｷ ｶｵ 札幌

4 3 165 猪股　結菜(1) 旭川志峯高 26.40 4 4 301 鈴木　香緒(3) 札幌清田高 25.84 q
ｽｽﾞｷ ｻｸﾗ 北海道 ｱｶﾇﾏ ﾒｲｻ 空知

5 8 268 鈴木　さくら(大学2) 札幌大 26.85 5 8 207 赤沼　萠依颯(3) 岩見沢市拠点校 26.89
ｲｲﾀﾞ ﾐﾂﾞｷ 苫小牧地方 ｶｷｿﾞｴ ﾐｸ 北海道

6 7 108 飯田　美月(1) 北海道栄高 27.29 6 7 252 垣副　美紅(4) 国士舘大 26.95
ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅ 札幌 ｸﾄﾞｳ ﾕｳｶ 札幌

7 2 291 山崎　姫愛(2) RyukokuAC 27.73 2 315 工藤　優夏(3) 札幌西高 DNS

5組 (風:+1.0) 6組 (風:+1.6)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ｷｸﾁ ﾋﾒｶ 道北 ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ 札幌

1 3 168 菊地　妃華(3) 旭川志峯高 25.14 Q 1 4 9 志田　美月(3) 立命館慶祥高 25.50 Q
ﾀｶﾊｼ ﾏﾘ ｵﾎｰﾂｸ ｺｾｷ ｱｺ 札幌

2 6 232 髙橋　茉莉(2) 北見商業高 25.42 q 2 5 121 小関　亜子(1) 札幌大谷高 26.02 q
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾕｶ 道北 ﾉｸﾞﾁ ﾓﾓﾅ 道北

3 5 175 山本　黛花(2) 旭川志峯高 25.92 q 3 8 273 野口　桃那(3) 留萌高 26.54
ｷｸﾁ ｻﾔｶ 北海道 ｵﾉﾃﾞﾗ ｱﾔﾐ 北海道

4 8 285 菊地　紗花(3) 道大谷室蘭高 26.63 4 3 248 小野寺　絢美(3) 筑波大 26.65
ﾋｮｳｺﾞ ﾄﾜ 道北 ｻﾝﾐ ﾏﾘﾅ 札幌

5 7 26 瓢子　冬羽(3) 旭川龍谷高 26.66 5 7 78 三味　万浬菜(3) 北星学園大附高 27.25
ﾓﾘﾀ ﾕﾉ 札幌 ｻｻｷ ﾊﾙﾉ 北海道

6 2 278 盛田　悠音(3) 札幌篠路中 27.67 6 2 289 佐々木　悠乃(1) 道大谷室蘭高 27.31
ｺﾝ ｻｷﾅ 札幌 ｷｸﾁ ﾋﾅﾉ 北海道

4 119 金　咲菜(2) 札幌大谷高 DNS 6 130 菊池　妃菜希(2) 東海大北海道 DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子200m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 22.88     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2016
北海道記録(HR)               22.88     福島　千里(北海道ハイテクＡＣ)        2016 7月13日 12:20 予　選
大会記録(GR)                 23.69     福島　千里(北海道ハイテクAC)          2014 7月13日 15:55 決　勝

決　勝　2組

B組 (風:+0.9) A組 (風:+1.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾀﾉ ｱｵｲ 道北 ｷｸﾁ ﾋﾒｶ 道北

1 5 170 田野　葵(3) 旭川志峯高 25.37 1 5 168 菊地　妃華(3) 旭川志峯高 24.76
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 札幌 ｼﾏﾀﾞ ﾕｷﾅ 札幌

2 6 62 小林　ゆづき(3) 北海高 25.64 2 6 298 島田　雪菜 ハイテクAC 24.92
ｵｵｼﾏ ﾘﾉ 苫小牧地方 ｳｽｲ ｱﾔﾈ 大阪

3 8 102 大島　璃海(2) 北海道栄高 25.65 3 2 100 臼井　文音 極東油業 25.13
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾕｶ 道北 ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ 札幌

4 4 175 山本　黛花(2) 旭川志峯高 25.82 4 4 9 志田　美月(3) 立命館慶祥高 25.34
ｺｾｷ ｱｺ 札幌 ﾀｶﾊｼ ﾏﾘ ｵﾎｰﾂｸ

5 1 121 小関　亜子(1) 札幌大谷高 26.16 5 1 232 髙橋　茉莉(2) 北見商業高 25.39
ｽｽﾞｷ ｶｵ 札幌 ｵｵｳﾁ ﾉｺ ｵﾎｰﾂｸ

6 3 301 鈴木　香緒(3) 札幌清田高 26.18 6 3 86 大内　埜瑚(3) 美幌RC 25.40
ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ 札幌 ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ 道北

7 2 61 笠原　葵璃(3) 北海高 26.23 7 174 山崎　心愛(2) 旭川志峯高 DNS
ﾀﾆﾀﾞ ｷﾗﾘ 札幌 ﾎﾘｼﾀ ﾕｱ 北海道

7 17 谷田　煌里(2) 立命館慶祥高 DNS 8 56 堀下　結愛 中央大 DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子400m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 51.75     丹野　麻美(ナチュリル)                2008
北海道記録(HR)               53.47     木田　真有(福島大)                    2002 7月14日 10:20 予　選
大会記録(GR)                 54.30     久保倉　里美(福島大)                  2004 7月14日 13:00 決　勝

予　選　4組1着＋4

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾀﾆﾀﾞ ｷﾗﾘ 札幌 ﾔﾏﾑﾗ ﾘﾘｶ 札幌

1 5 17 谷田　煌里(2) 立命館慶祥高 58.15 Q 1 4 67 山村　莉々果(3) 北海高 58.48 Q
ｵｵｼﾏ ﾘﾉ 苫小牧地方 ｺｾｷ ｱｺ 札幌

2 6 102 大島　璃海(2) 北海道栄高 58.34 q 2 6 121 小関　亜子(1) 札幌大谷高 58.99 q
ｽｽﾞｷ ｶｵ 札幌 ﾎﾝﾏ ｻｴ 札幌

3 4 301 鈴木　香緒(3) 札幌清田高 59.61 q 3 5 318 本間　彩恵(2) 札幌西高 59.61
ｽｽﾞｷ ﾐｺﾄ 道北 ﾀﾉ ｱｵｲ 道北

4 8 28 鈴木　心琴(3) 旭川龍谷高 1:03.29 3 170 田野　葵(3) 旭川志峯高 DNS
ｲﾉｳｴ ﾕﾒﾉ 札幌 ﾊﾔｼﾀﾞ ｴﾐﾘ 北海道

5 7 182 井上　夢望(2) 帯広大谷高 1:03.91 7 203 林田　枝美里(4) 北教大釧路 DNS
ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 釧路 ﾜｸｼﾏ ｺﾄﾐ 釧路地方

6 2 53 波平　莉子(H1) 武修館高 1:04.16 8 151 涌嶋　琴美(H3) 釧路江南高 DNS
ﾄｲﾀﾞ ﾐｸ 道北

3 112 戸井田　美空 DAC DNS

3組 4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾕｶ 道北 ｷｸﾁ ﾋﾒｶ 道北

1 3 175 山本　黛花(2) 旭川志峯高 58.54 Q 1 3 168 菊地　妃華(3) 旭川志峯高 59.10 Q
ｷﾑﾗ ｱｲｺ 道北 ｻｲﾄｳ ﾊﾙｶ 札幌

2 6 169 木村　愛子(3) 旭川志峯高 58.67 q 2 6 16 斎藤　遥(2) 立命館慶祥高 1:00.95
ｵﾉﾃﾞﾗ ｱﾔﾐ 北海道 ｷｸﾁ ｶﾚﾝ 道北

3 4 248 小野寺　絢美(3) 筑波大 1:00.53 3 4 177 菊地　華恋(1) 旭川志峯高 1:01.20
ｻﾄｳ ﾏｵ 北海道 ｵｶﾞﾜ ﾉﾉﾊ 札幌

4 7 269 佐藤　真央(大学2) 札幌大 1:02.12 4 5 68 小川　乃々葉(2) 北海高 1:02.30
ｲﾘｳﾀﾞ ｺｺﾅ ｵﾎｰﾂｸ ｸﾎﾞ ﾋﾖﾘ 札幌

5 5 245 入宇田　心那(2) 北見北斗高 1:02.38 5 8 19 久保　ひより(1) 立命館慶祥高 1:02.60
ｲｼﾀﾞ ﾅﾅ 苫小牧地方 ﾊｾｶﾞﾜ ﾏﾄﾞｶ 札幌

6 8 107 石田　奈々(2) 北海道栄高 1:04.45 7 250 長谷川　円春(3) 旭川実業高 DNS

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾕｶ 道北

1 4 175 山本　黛花(2) 旭川志峯高 56.76
ｷｸﾁ ﾋﾒｶ 道北

2 5 168 菊地　妃華(3) 旭川志峯高 57.06
ｷﾑﾗ ｱｲｺ 道北

3 8 169 木村　愛子(3) 旭川志峯高 58.28
ﾔﾏﾑﾗ ﾘﾘｶ 札幌

4 6 67 山村　莉々果(3) 北海高 58.55
ｽｽﾞｷ ｶｵ 札幌

5 2 301 鈴木　香緒(3) 札幌清田高 59.75
ｺｾｷ ｱｺ 札幌

6 1 121 小関　亜子(1) 札幌大谷高 1:00.44
ｵｵｼﾏ ﾘﾉ 苫小牧地方

3 102 大島　璃海(2) 北海道栄高 DNS
ﾀﾆﾀﾞ ｷﾗﾘ 札幌

7 17 谷田　煌里(2) 立命館慶祥高 DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子800m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)               2:00.45     杉森　美保(京セラ)                    2005
北海道記録(HR)             2:06.31     山下　沙織(ホクレン)                  2008 7月13日 10:20 予　選
大会記録(GR)               2:09.60     保坂　よし子(室蘭大谷高)              1992 7月13日 15:45 決　勝

予　選　5組1着＋3

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾄﾖｻﾜ ﾐﾄﾞﾘ 道北 ｷｸﾁ ｶﾚﾝ 道北

1 5 110 豊澤　みどり DAC 2:17.51 Q 1 3 177 菊地　華恋(1) 旭川志峯高 2:20.22 Q
ｻｲﾄｳ ﾊﾙｶ 札幌 ｲｳﾁ ﾁﾋﾛ 札幌

2 6 16 斎藤　遥(2) 立命館慶祥高 2:19.36 q 2 4 293 井内　千尋(3) 札幌日大高 2:20.24 q
ｱｻｸﾗ ﾒｲ 道北 ｻﾄｳ ﾘｺ 札幌

3 8 44 朝倉　萌衣(1) 旭川龍谷高 2:21.95 3 8 221 佐藤　理子 作．ＡＣ北海道 2:21.08
ﾎｿｶﾜ ﾙｶ ｵﾎｰﾂｸ ｲｳﾁ ｻｸﾗｺ 札幌

4 4 255 細川　瑠花(3) 美幌北中 2:22.94 4 6 295 井内　櫻子(1) 札幌日大高 2:21.45
ﾀﾝﾌﾟ ﾋﾖﾘ ｵﾎｰﾂｸ ｸﾎﾞ ﾋﾖﾘ 札幌

5 7 257 反怖　ひより(3) 美幌北中 2:24.06 5 5 19 久保　ひより(1) 立命館慶祥高 2:24.88
ﾀｶﾊｼ ｴﾐｶ 道北 ｳｴﾊﾗ ﾎﾉｶ ｵﾎｰﾂｸ

6 3 42 高橋　笑歌(2) 旭川龍谷高 2:24.79 6 7 259 上原　穂香(3) 美幌北中 2:25.61
ｼﾜ ﾏﾋﾛ 札幌 ｻｲﾄｳ ｴﾐ ｵﾎｰﾂｸ

7 2 63 志和　真優(3) 北海高 2:29.50 7 2 243 齊藤　恵美(3) 大空女満別中 2:26.33
ﾌｼﾞﾔﾏ ｱｲｸ 札幌

8 1 133 藤山　愛空(3) 滝川明苑中 2:32.67

3組 4組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ ｲﾄｳ ﾘｵﾝ 札幌

1 3 258 久保　柑奈(3) 美幌北中 2:17.60 Q 1 5 59 伊藤　里音(3) 北海高 2:20.16 Q
ｶｼﾞﾔﾏ ﾕｳ 札幌 ｶﾈｺ ｺｺﾉ 道北

2 4 74 梶山　優(1) 北海高 2:22.05 2 6 45 金子　心乃(1) 旭川龍谷高 2:20.71
ﾅﾙﾐ ｼﾉﾝ 道北 ﾏﾂｲ ｱﾐﾘ ｵﾎｰﾂｸ

3 8 47 鳴海　詩音(1) 旭川龍谷高 2:22.21 3 7 260 松井　杏美李(2) 美幌北中 2:23.94
ｶﾜｲ ｺﾄﾊ 道北 ｲｲﾔﾏ ｱｻﾋ ｵﾎｰﾂｸ

4 5 38 河合　琴葉(2) 旭川龍谷高 2:24.23 4 3 256 飯山　旭(3) 美幌北中 2:25.94
ｼﾉﾀﾞ ﾋﾏﾘ 道北 ﾖｼﾀﾞ ﾋﾅ 北海道

5 7 46 篠田　ひまり(1) 旭川龍谷高 2:31.31 5 8 126 吉田　妃那(1) 北教大岩見沢 2:27.59
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾅｵ 道北 ｱﾍﾞ ﾘｺ 札幌

6 2 254 小野寺　菜緒(1) 道北陸協 2:45.18 6 2 292 阿部　莉子(3) RyukokuAC 2:28.81
ｺﾐﾈ ﾗﾝ 道北 ﾄｲﾀﾞ ﾐｸ 道北

6 40 小峯　蘭(2) 旭川龍谷高 DNS 4 112 戸井田　美空 DAC DNS

5組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｶﾄﾞﾜｷ ｸﾙﾐ 北海道

1 3 218 門脇　くるみ(4) 仙台大 2:18.69 Q
ｶﾏﾀ ｶﾝﾅ 札幌

2 4 72 鎌田　栞名(1) 北海高 2:19.86 q
ﾋﾄﾐ ﾁﾕ 十勝

3 2 283 人見　千結(中学1) 足寄中 2:21.38
ﾌｶﾂ ﾋｶﾘ 釧路地方

4 7 309 深津　光(H2) 釧路湖陵高 2:25.45
ｲﾜﾄ ﾕｲｶ 道北

5 8 140 岩戸　結華(3) 旭川北高 2:28.20
ﾓﾘ ｻｷﾅ 北海道

6 6 132 森　咲夏(1) 東海大北海道 2:29.15
ﾋﾄﾐ ﾆﾅ 十勝

5 282 人見　仁菜(中学2) 足寄中 DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子800m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)               2:00.45     杉森　美保(京セラ)                    2005
北海道記録(HR)             2:06.31     山下　沙織(ホクレン)                  2008 7月13日 10:20 予　選
大会記録(GR)               2:09.60     保坂　よし子(室蘭大谷高)              1992 7月13日 15:45 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｶﾄﾞﾜｷ ｸﾙﾐ 北海道

1 7 218 門脇　くるみ(4) 仙台大 2:14.38
ﾄﾖｻﾜ ﾐﾄﾞﾘ 道北

2 5 110 豊澤　みどり DAC 2:15.14
ｲｳﾁ ﾁﾋﾛ 札幌

3 1 293 井内　千尋(3) 札幌日大高 2:15.14
ｷｸﾁ ｶﾚﾝ 道北

4 8 177 菊地　華恋(1) 旭川志峯高 2:15.22
ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ

5 4 258 久保　柑奈(3) 美幌北中 2:17.17
ｻｲﾄｳ ﾊﾙｶ 札幌

6 3 16 斎藤　遥(2) 立命館慶祥高 2:18.05
ｲﾄｳ ﾘｵﾝ 札幌

7 6 59 伊藤　里音(3) 北海高 2:18.54
ｶﾏﾀ ｶﾝﾅ 札幌

8 2 72 鎌田　栞名(1) 北海高 2:18.71

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子1500m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)               3:59.19     田中　希実(豊田織機TC)                2021
北海道記録(HR)             4:14.83     山下　沙織(ホクレン)                  2008 7月14日 09:30 予　選
大会記録(GR)               4:13.87     オンゴリ　Ｍフィレス(ホクレン)        2005 7月14日 13:40 決　勝

予　選　2組5着＋4

1組 2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｺﾛ 道北 ﾄﾖｻﾜ ﾐﾄﾞﾘ 道北

1 8 43 松原　こころ(2) 旭川龍谷高 4:46.66 Q 1 11 110 豊澤　みどり DAC 4:42.63 Q
ﾌｼﾞﾀ ﾕｽﾞｷ 道北 ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ

2 12 37 藤田　柚希(3) 旭川龍谷高 4:46.88 Q 2 2 258 久保　柑奈(3) 美幌北中 4:43.24 Q
ｻﾄｳ ﾘｺ 札幌 ｶﾈｺ ｺｺﾉ 道北

3 2 221 佐藤　理子 作．ＡＣ北海道 4:47.04 Q 3 7 45 金子　心乃(1) 旭川龍谷高 4:45.06 Q
ﾀｹｳﾁ ﾘﾅ 札幌 ﾌﾅｵｸ ﾁﾖ 道北

4 3 294 竹内　璃奈(3) 札幌日大高 4:49.13 Q 4 3 36 船奥　千代(3) 旭川龍谷高 4:45.06 Q
ｱｻｸﾗ ﾒｲ 道北 ｲｳﾁ ｻｸﾗｺ 札幌

5 10 44 朝倉　萌衣(1) 旭川龍谷高 4:49.77 Q 5 5 295 井内　櫻子(1) 札幌日大高 4:45.22 Q
ｲｲﾔﾏ ｱｻﾋ ｵﾎｰﾂｸ ｵｵﾇﾏ ﾗﾗ 道北

6 9 256 飯山　旭(3) 美幌北中 4:52.78 q 6 4 35 大沼　らら(3) 旭川龍谷高 4:45.51 q
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾕｶ 札幌 ﾋﾄﾐ ﾁﾕ 十勝

7 15 311 小野寺　柚花(3) 北広島高 4:53.38 7 14 283 人見　千結(中学1) 足寄中 4:48.08 q
ﾅｶﾊｼ ｶﾅｴ 札幌 ﾅﾙﾐ ｼﾉﾝ 道北

8 11 226 中橋　奏瑛(高校1) 白樺学園高 4:56.29 8 12 47 鳴海　詩音(1) 旭川龍谷高 4:53.10 q
ﾀﾝﾌﾟ ﾋﾖﾘ ｵﾎｰﾂｸ ﾎｿｶﾜ ﾙｶ ｵﾎｰﾂｸ

9 6 257 反怖　ひより(3) 美幌北中 4:59.45 9 9 255 細川　瑠花(3) 美幌北中 4:54.74
ｳｴﾊﾗ ﾎﾉｶ ｵﾎｰﾂｸ ﾀｶﾊｼ ｴﾐｶ 道北

10 7 259 上原　穂香(3) 美幌北中 5:02.22 10 13 42 高橋　笑歌(2) 旭川龍谷高 4:56.61
ﾃﾙｲ ﾄｳｺ 全十勝 ｶﾏﾀ ｶﾝﾅ 札幌

11 13 94 照井　塔子(2) 帯広柏葉高 5:03.61 11 10 72 鎌田　栞名(1) 北海高 4:58.23
ｲﾜﾄ ﾕｲｶ 道北 ﾏﾂｲ ｱﾐﾘ ｵﾎｰﾂｸ

12 4 140 岩戸　結華(3) 旭川北高 5:05.52 12 1 260 松井　杏美李(2) 美幌北中 5:01.90
ﾀｶｵｶ ﾐｵ 札幌 ｼﾉﾀﾞ ﾋﾏﾘ 道北

13 16 240 髙岡　美桜(高校2) 登別明日 5:06.45 13 6 46 篠田　ひまり(1) 旭川龍谷高 5:04.96
ｸﾄﾞｳ ﾅﾂﾐ 全十勝 ｱﾍﾞ ﾘｺ 札幌

14 5 95 工藤　奈津美(1) 帯広柏葉高 5:09.14 14 8 292 阿部　莉子(3) RyukokuAC 5:16.29
ﾀｶﾊｼ ﾐﾂﾞｷ 北海道 ｷﾀﾞ ﾐｵﾘ 道北

15 14 214 高橋　美月(3) 帯広畜産大 5:11.15 15 39 木田　美緒莉(2) 旭川龍谷高 DNS
ｺﾞｳﾀﾞ ｱｶﾘ 道北

1 41 合田　安伽梨(2) 旭川龍谷高 DNS

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｺｺﾛ 道北

1 7 43 松原　こころ(2) 旭川龍谷高 4:34.59
ﾌｼﾞﾀ ﾕｽﾞｷ 道北

2 3 37 藤田　柚希(3) 旭川龍谷高 4:36.18
ﾌﾅｵｸ ﾁﾖ 道北

3 13 36 船奥　千代(3) 旭川龍谷高 4:40.15
ｸﾎﾞ ｶﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ

4 5 258 久保　柑奈(3) 美幌北中 4:41.89
ﾋﾄﾐ ﾁﾕ 十勝

5 8 283 人見　千結(中学1) 足寄中 4:44.41
ｻﾄｳ ﾘｺ 札幌

6 4 221 佐藤　理子 作．ＡＣ北海道 4:44.54
ｶﾈｺ ｺｺﾉ 道北

7 9 45 金子　心乃(1) 旭川龍谷高 4:45.10
ﾀｹｳﾁ ﾘﾅ 札幌

8 14 294 竹内　璃奈(3) 札幌日大高 4:45.52
ｱｻｸﾗ ﾒｲ 道北

9 6 44 朝倉　萌衣(1) 旭川龍谷高 4:46.51
ｵｵﾇﾏ ﾗﾗ 道北

10 1 35 大沼　らら(3) 旭川龍谷高 4:48.62
ｲｳﾁ ｻｸﾗｺ 札幌

11 2 295 井内　櫻子(1) 札幌日大高 4:52.86
ｲｲﾔﾏ ｱｻﾋ ｵﾎｰﾂｸ

12 12 256 飯山　旭(3) 美幌北中 4:57.44
ﾄﾖｻﾜ ﾐﾄﾞﾘ 道北

10 110 豊澤　みどり DAC DNS
ﾅﾙﾐ ｼﾉﾝ 道北

11 47 鳴海　詩音(1) 旭川龍谷高 DNS

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子5000m
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)              14:29.18     田中　希実(New Balance)               2023
北海道記録(HR)            15:33.66     根城　早織(ホクレン)                  2005
大会記録(GR)              15:31.44     オンゴリ　Ｍフィレス(ホクレン)        2005 7月13日 15:00 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ｵｸﾅ ﾏﾕ 札幌

1 1 220 奥名　真由 作．ＡＣ北海道 17:50.96
ﾃﾙｲ ﾄｳｺ 全十勝

2 4 94 照井　塔子(2) 帯広柏葉高 18:29.41
ﾅｶﾑﾗ ｻﾜｺ 札幌

2 263 中村　沙和子 ちばりよ?ＲＣ DNS
ｶｸﾔ ﾅﾂﾉ 北海道

3 215 角谷　夏望(3) 帯広畜産大 DNS

凡例  DNS:欠場



女子100mH(0.838m)
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 12.73     福部　真子(日本建設工業)              2022
北海道記録(HR)               13.05     寺田　明日香(北海道ハイテクＡＣ)      2009 7月13日 13:35 予　選
大会記録(GR)                 13.39     寺田　明日香(恵庭北高)                2007 7月13日 15:35 決　勝

予　選　4組1着＋4

1組 (風:+1.5) 2組 (風:+1.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾉｳﾑﾗ ﾙﾅ 北海道 ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ 道北

1 7 234 納村　琉愛(2) 甲南大 13.83 Q 1 5 164 丸山　彩華(2) 旭川志峯高 14.25 Q
ｽｽﾞｷ ﾘｻ 北海道 ﾁﾊﾞ ﾓﾓｺ 北海道

2 5 253 鈴木　里沙(3) 国士舘大 14.34 q 2 6 249 千葉　桃子(4) 青山学院大 14.46 q
ﾐﾈｷﾞｼ ﾐｸ 札幌 ﾅｶﾑﾗ ﾓﾓｶ 札幌

3 6 24 峯岸　美來(1) 立命館慶祥高 14.61 3 7 316 中村　百伽(3) 札幌西高 14.93
ﾖｺﾏﾁ ﾅﾙﾐ 札幌 ﾅｶﾔ ﾚｲ 苫小牧地方

4 9 76 横町　成海(1) 北海高 15.78 4 4 106 中谷　玲唯(3) 北海道栄高 15.32
ﾑﾗｶﾐ ﾋｻｷ 道北 ｲﾄｳ ﾕｳﾅ 北海道

5 8 196 村上　日咲(1) 旭川西高 16.63 5 2 290 伊藤　優那(1) 道大谷室蘭高 16.70
ｶﾜﾀ ﾁｻﾄ 空知 ﾅｶﾑﾗ ｱﾝｽﾞ 札幌

6 2 228 川田　千聖(3) 滝川西高 17.37 6 8 64 中村　杏(3) 北海高 16.75
ｲﾉｳｴ ﾕｳﾘ 釧路地方 ﾖｼﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 北海道

7 3 154 井上　悠里(H2) 釧路江南高 17.45 7 3 213 吉田　柚月(1) 北海学園大 17.22
ｶﾝﾀﾞ ﾗﾅ 札幌 ｻｶｷ ﾉﾉｶ 札幌

4 23 神田　桜奈(1) 立命館慶祥高 DNS 9 117 榊　野々花(2) 札幌大谷高 DNS

3組 (風:+1.3) 4組 (風:+1.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過
ﾑﾗｵｶ ｼｭｳ 札幌 ﾀｶﾊｼ ﾕｷｺ 道北

1 4 299 村岡　柊有 ハイテクAC 14.13 Q 1 6 111 高橋　友紀子 DAC 13.74 Q
ﾊｼﾓﾄ ｱｽｶ 札幌 ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ 北海道

2 6 193 橋本　飛香(3) 恵庭南高 14.42 q 2 7 217 坂東　凜 日本女子体育大 14.31 q
ｵｶﾀﾞ ﾕﾒ 北海道 ﾀﾑﾗ ﾐﾐ 道北

3 5 233 岡田　結愛(3) 甲南大 15.45 3 4 166 田村　実夢(1) 旭川志峯高 14.92
ﾌｼﾞﾀ ｻﾅ 札幌 ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾕﾗ 釧路

4 7 65 藤田　彩那(3) 北海高 15.98 4 5 48 小笠原　優楽(H3) 武修館高 15.23
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ 札幌 ｵﾊﾞﾀ ﾊﾙﾋ 札幌

5 3 97 山田　菜月(2) 札幌国際情報高 17.01 5 9 99 小畑　春陽(1) 札幌国際情報高 16.52
ﾄﾀﾞ ﾓﾓﾈ 釧路地方 ｲﾜﾓﾄ ﾎﾉｶ 札幌

6 9 306 戸田　百音(H2) 釧路湖陵高 17.64 6 8 118 岩本　穂花(2) 札幌大谷高 16.69
ｻｲﾄｳ ｱｲﾗ 札幌 ｳｴﾉ ｶﾅ 札幌

7 2 187 齋藤　愛蘭(3) 恵庭北高 18.43 7 3 313 上野　香菜(2) 北広島高 17.11
ﾊﾙﾅ ﾘﾝｺ 釧路地方 ﾀﾀﾞ ﾓﾓｶ 札幌

8 153 春名　凜子(H2) 釧路江南高 DNS 8 2 197 多田　桃花(3) 札幌工業高 17.69
ﾃﾗﾀﾞ ｱｽｶ 大阪

OP 1 326 寺田　明日香 ｼﾞｬﾊﾟﾝｸﾘｴｲﾄｸﾞﾙｰﾌﾟ 13.14

決　勝　

(風:+0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾉｳﾑﾗ ﾙﾅ 北海道

1 6 234 納村　琉愛(2) 甲南大 13.84
ﾀｶﾊｼ ﾕｷｺ 道北

2 5 111 高橋　友紀子 DAC 13.89
ﾑﾗｵｶ ｼｭｳ 札幌

3 7 299 村岡　柊有 ハイテクAC 13.99
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ 道北

4 4 164 丸山　彩華(2) 旭川志峯高 14.22
ﾊﾞﾝﾄﾞｳ ﾘﾝ 北海道

5 3 217 坂東　凜 日本女子体育大 14.27
ｽｽﾞｷ ﾘｻ 北海道

6 8 253 鈴木　里沙(3) 国士舘大 14.33
ﾁﾊﾞ ﾓﾓｺ 北海道

7 2 249 千葉　桃子(4) 青山学院大 14.53
ﾊｼﾓﾄ ｱｽｶ 札幌

8 9 193 橋本　飛香(3) 恵庭南高 14.57
ﾃﾗﾀﾞ ｱｽｶ 大阪

OP 1 326 寺田　明日香 ｼﾞｬﾊﾟﾝｸﾘｴｲﾄｸﾞﾙｰﾌﾟ 13.27

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子400mH(0.762m)
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 55.34     久保倉　里美(新潟アルビレックスＲＣ)  2011
北海道記録(HR)               56.73     久保倉里美(福島大)                    2004 7月13日 11:00 予　選
大会記録(GR)                 59.78     林　理紗(立命館大)                    2019 7月13日 16:25 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾊﾀｹﾔﾏ ｺﾉﾐ 札幌 ｲﾜｻ ﾅﾂｷ 札幌

1 5 8 畠山　このみ(3) 立命館慶祥高 1:00.21 Q 1 5 14 岩佐　夏葵(2) 立命館慶祥高 1:05.62 Q
ｵｶﾞﾜ ﾘｺ 札幌 ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾅ 札幌

2 3 15 小川　璃子(2) 立命館慶祥高 1:06.05 Q 2 4 312 小林　暖奈(3) 北広島高 1:06.96 Q
ｻｶｷ ﾉﾉｶ 札幌 ﾊｾｶﾞﾜ ﾏﾄﾞｶ 札幌

3 4 117 榊　野々花(2) 札幌大谷高 1:08.91 q 3 6 250 長谷川　円春(3) 旭川実業高 1:08.17 q
ﾖﾛｽﾞﾔ ｱﾏﾈ 北海道 ｳｴﾉ ｶﾅ 札幌

4 2 137 萬屋　天音(大学1) 北海道大 1:09.52 4 7 313 上野　香菜(2) 北広島高 1:10.05
ｸﾄﾞｳ ﾕｳｶ 札幌 ﾆｶｲﾄﾞｳ ｼｭﾘ 道北

5 7 315 工藤　優夏(3) 札幌西高 1:09.55 5 3 171 二階堂　朱莉(3) 旭川志峯高 1:10.30
ﾊﾗﾀﾞ ｼﾞｭﾘ 道北 ｵｳﾐ ﾉﾄﾞｶ 後志

8 297 原田　樹里(3) 旭川東高 DQ,S2 6 8 302 逢見　和夏(3) 倶知安高 1:11.35
ﾜｸｼﾏ ｺﾄﾐ 釧路地方 ｻｲﾄｳ ｱｲﾗ 札幌

6 151 涌嶋　琴美(H3) 釧路江南高 DNS 2 187 齋藤　愛蘭(3) 恵庭北高 DNS

3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｶﾘﾉ ﾋﾖﾘ 札幌

1 6 96 狩野　陽愛(2) 札幌国際情報高 1:07.94 Q
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝｽﾞ 札幌

2 7 64 中村　杏(3) 北海高 1:09.53 Q
ﾔﾏｼﾀ ﾘｺ 北海道

3 3 127 山下　凛子(1) 北教大岩見沢 1:09.97
ﾖｺﾔﾏ ｱｲﾘ ｵﾎｰﾂｸ

4 8 235 横山　藍梨(3) 北見柏陽高 1:12.99
ﾐﾔｶﾜ ｶﾅ 北海道

5 4 204 宮川　花奈(1) 北教大釧路 1:14.29
ｺﾀﾞﾏ ｶﾔ 札幌

2 77 児玉　椛野(3) 北星学園大附高 DQ,S2

ｲｽﾞﾐ ﾊｽﾅ 道北

5 167 和泉　蓮那(3) 旭川志峯高 DNS

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾊﾀｹﾔﾏ ｺﾉﾐ 札幌

1 4 8 畠山　このみ(3) 立命館慶祥高 1:00.05
ｲﾜｻ ﾅﾂｷ 札幌

2 7 14 岩佐　夏葵(2) 立命館慶祥高 1:04.67
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾅ 札幌

3 3 312 小林　暖奈(3) 北広島高 1:05.27
ｵｶﾞﾜ ﾘｺ 札幌

4 6 15 小川　璃子(2) 立命館慶祥高 1:06.90
ｶﾘﾉ ﾋﾖﾘ 札幌

5 5 96 狩野　陽愛(2) 札幌国際情報高 1:08.19
ﾊｾｶﾞﾜ ﾏﾄﾞｶ 札幌

6 1 250 長谷川　円春(3) 旭川実業高 1:08.60
ｻｶｷ ﾉﾉｶ 札幌

7 2 117 榊　野々花(2) 札幌大谷高 1:09.14
ﾅｶﾑﾗ ｱﾝｽﾞ 札幌

8 8 64 中村　杏(3) 北海高 1:10.12

凡例  DNS:欠場 DQ:失格 S2:(R168-7)ﾊｰﾄﾞﾙを越えなかった Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子4X100mR
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 43.33     青木・君島・兒玉・御家瀬(日本)        2022
北海道記録(HR)               44.64     熊谷・北風・野村・福島(北海道ハイテクＡＣ)2011 7月13日 09:10 予　選
大会記録(GR)                 45.91     吉田・臼井・石堂・松田(立命館慶祥)    2018 7月13日 17:40 決　勝

予　選　2組3着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 立命館慶祥高 25 小阪　凜(1) ｺｻｶ ﾘﾝ 48.28 1 4 旭川志峯高 170 田野　葵(3) ﾀﾉ ｱｵｲ 46.74
9 志田　美月(3) ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ Q 164 丸山　彩華(2) ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ Q
21 林　夏妃(1) ﾊﾔｼ ﾅﾂｷ 168 菊地　妃華(3) ｷｸﾁ ﾋﾒｶ
6 山崎　桜(3) ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ 174 山崎　心愛(2) ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ

2 3 北海高A 69 小田　稔里(2) ｵﾀﾞ ﾐﾉﾘ 48.48 2 3 北海高B 76 横町　成海(1) ﾖｺﾏﾁ ﾅﾙﾐ 48.92
71 波多野　心春(2) ﾊﾀﾉ ｺﾊﾙ Q 73 阿部　詩歩(1) ｱﾍﾞ ｼﾎ Q
62 小林　ゆづき(3) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 75 宮森　柚季(1) ﾐﾔﾓﾘ ﾕｽﾞｷ
61 笠原　葵璃(3) ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ 67 山村　莉々果(3) ﾔﾏﾑﾗ ﾘﾘｶ

3 6 札幌大 269 佐藤　真央(大学2) ｻﾄｳ ﾏｵ 50.02 3 6 北海道栄高 108 飯田　美月(1) ｲｲﾀﾞ ﾐﾂﾞｷ 49.33
266 太田　愛菜(大学4) ｵｵﾀ ﾏﾅ Q 102 大島　璃海(2) ｵｵｼﾏ ﾘﾉ Q
270 小野寺　鈴華(大学2) ｵﾉﾃﾞﾗ ﾘﾝｶ 106 中谷　玲唯(3) ﾅｶﾔ ﾚｲ
268 鈴木　さくら(大学2) ｽｽﾞｷ ｻｸﾗ 101 髙橋　楓花(2) ﾀｶﾊｼ ﾌｳｶ

4 8 武修館高 50 鈴木　ありさ(H2) ｽｽﾞｷ ｱﾘｻ 52.14 4 2 美幌RC 88 金兵　希空(2) ｶﾅﾋｮｳ ｷﾗ 49.60
54 原田　玲乃(H1) ﾊﾗﾀﾞ ﾚﾉ 86 大内　埜瑚(3) ｵｵｳﾁ ﾉｺ q
53 波平　莉子(H1) ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ 90 田中　杏心(1) ﾀﾅｶ ｱｺ
51 和田　歩花(H2) ﾜﾀﾞ ﾎﾉｶ 87 佐藤　莉埜(2) ｻﾄｳ ﾘﾉ

5 2 旭川北高 141 五十嵐　藍珠(2) ｲｶﾞﾗｼ ｱｲﾐ 52.36 5 8 道大谷室蘭高 289 佐々木　悠乃(1) ｻｻｷ ﾊﾙﾉ 50.98
146 坂谷内　花望(1) ｻｶﾔｳﾁ ﾊﾅﾉ 285 菊地　紗花(3) ｷｸﾁ ｻﾔｶ q
142 茂利　芽依(1) ﾓﾘ ﾒｲ 288 蛯名　晴子(2) ｴﾋﾞﾅ ﾊﾙｺ
145 藤倉　聖里(1) ﾌｼﾞｸﾗ ｾﾘ 286 伊藤　沙優(3) ｲﾄｳ ｻﾕ

6 7 恵庭北高 187 齋藤　愛蘭(3) ｻｲﾄｳ ｱｲﾗ 52.46 6 5 札幌大谷高 117 榊　野々花(2) ｻｶｷ ﾉﾉｶ 51.16
189 須郷　沙花(2) ｽｺﾞｳ ｻﾅ 120 菅原　英(2) ｽｶﾞﾜﾗ ﾊﾅ
186 木戸　美佑(3) ｷﾄﾞ ﾐﾕｳ 122 瀬川　りみ(1) ｾｶﾞﾜ ﾘﾐ
192 森　美妃(1) ﾓﾘ ﾐｷ 115 鳥本　美羽(2) ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ

7 1 釧路湖陵高 307 嵐　伊紗那(H1) ｱﾗｼ ｲｻﾅ 53.71 7 7 釧路江南高 155 齋藤　ののか(H1) ｻｲﾄｳ ﾉﾉｶ 52.63
306 戸田　百音(H2) ﾄﾀﾞ ﾓﾓﾈ 153 春名　凜子(H2) ﾊﾙﾅ ﾘﾝｺ
310 小松　優唯子(H2) ｺﾏﾂ ﾕｲｺ 154 井上　悠里(H2) ｲﾉｳｴ ﾕｳﾘ
308 小林　碧羽(H1) ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵﾊﾞ 152 嵯峨　千寛(H2) ｻｶﾞ ﾁﾋﾛ

5 旭川龍谷高 DNS

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 旭川志峯高 170 田野　葵(3) ﾀﾉ ｱｵｲ 46.24
164 丸山　彩華(2) ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ
168 菊地　妃華(3) ｷｸﾁ ﾋﾒｶ
174 山崎　心愛(2) ﾔﾏｻﾞｷ ｺｺｱ

2 5 北海高A 69 小田　稔里(2) ｵﾀﾞ ﾐﾉﾘ 48.23
71 波多野　心春(2) ﾊﾀﾉ ｺﾊﾙ
62 小林　ゆづき(3) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ
61 笠原　葵璃(3) ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ

3 3 北海道栄高 108 飯田　美月(1) ｲｲﾀﾞ ﾐﾂﾞｷ 49.54
102 大島　璃海(2) ｵｵｼﾏ ﾘﾉ
106 中谷　玲唯(3) ﾅｶﾔ ﾚｲ
101 髙橋　楓花(2) ﾀｶﾊｼ ﾌｳｶ

4 7 北海高B 76 横町　成海(1) ﾖｺﾏﾁ ﾅﾙﾐ 50.05
73 阿部　詩歩(1) ｱﾍﾞ ｼﾎ
75 宮森　柚季(1) ﾐﾔﾓﾘ ﾕｽﾞｷ
67 山村　莉々果(3) ﾔﾏﾑﾗ ﾘﾘｶ

5 1 美幌RC 88 金兵　希空(2) ｶﾅﾋｮｳ ｷﾗ 50.29
86 大内　埜瑚(3) ｵｵｳﾁ ﾉｺ
90 田中　杏心(1) ﾀﾅｶ ｱｺ
87 佐藤　莉埜(2) ｻﾄｳ ﾘﾉ

6 8 札幌大 269 佐藤　真央(大学2) ｻﾄｳ ﾏｵ 50.36
266 太田　愛菜(大学4) ｵｵﾀ ﾏﾅ
270 小野寺　鈴華(大学2) ｵﾉﾃﾞﾗ ﾘﾝｶ
268 鈴木　さくら(大学2) ｽｽﾞｷ ｻｸﾗ

7 2 道大谷室蘭高 289 佐々木　悠乃(1) ｻｻｷ ﾊﾙﾉ 50.44
285 菊地　紗花(3) ｷｸﾁ ｻﾔｶ
288 蛯名　晴子(2) ｴﾋﾞﾅ ﾊﾙｺ
286 伊藤　沙優(3) ｲﾄｳ ｻﾕ

4 立命館慶祥高 9 志田　美月(3) ｼﾀﾞ ﾐﾂｷ DQ,R2

6 山崎　桜(3) ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ
17 谷田　煌里(2) ﾀﾆﾀﾞ ｷﾗﾘ
8 畠山　このみ(3) ﾊﾀｹﾔﾏ ｺﾉﾐ

凡例  DNS:欠場 DQ:失格 R2:(R170-7)ﾃｲｸ・ｵｰﾊﾞｰｿﾞｰﾝ内でﾊﾞﾄﾝﾊﾟｽが完了しなかった Q:順位による通過者 q:記録による通過者



女子走高跳
審 判 長：森越　治

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                  1m96     今井　美希(ミズノ)                    2001
北海道記録(HR)                1m80     田中　康恵(森クラブ)                  1988
大会記録(GR)                  1m78     京谷　萌子(北海道ハイテクAC)          2015 7月14日 13:00 決　勝

決　勝　

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｷﾗﾗ 北海道 － － － ○ ○ × × ○ × × ×

1 28 83 若林　きらら(4) 北翔大 1m65
ﾊﾀｹﾔﾏ ｸﾚｱ 道北 － － － ○ ○ × × ×

2 14 172 畠山　紅杏(3) 旭川志峯高 1m60
ﾏﾂﾓﾄ ｻｷ 札幌 － × ○ ○ ○ × × ×

3 2 251 松本　沙希(高校2) 帯広農業高 1m55
ﾀｶﾏﾂ ｺﾊﾈ 札幌 － － － × ○ × × ×

4 5 116 髙松　杏羽(2) 札幌大谷高 1m55
ﾔｻﾞﾜ ﾚｲﾅ 札幌 － × ○ ○ × ○ × × ×

5 7 22 矢澤　礼菜(1) 立命館慶祥高 1m55
ﾜﾀﾞ ﾉﾉｶ 札幌 ○ ○ × ○ × × ○ × × ×

6 4 123 和田　野乃花(1) 札幌大谷高 1m55
ｶﾜﾊﾂ ﾆｺ 道北 － － ○ × × ×

7 8 176 川初　虹恋(1) 旭川志峯高 1m50
ﾀﾆﾓﾄ ｱｶﾘ 南空知 － ○ ○ × × ×

7 19 211 谷本　あかり(J3) 岩見沢AC 1m50
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅｺ 道北 ○ × ○ ○ × × ×

9 11 179 渡辺　菜瑚(1) 旭川志峯高 1m50
ｵｵﾜｷ ｺﾄﾈ 札幌 × ○ × ○ ○ × × ×

10 25 159 大脇　ことね(2) 藻岩中 1m50
ﾑﾗｶﾐ ﾊﾙｶ ｵﾎｰﾂｸ ○ ○ × ○ × × ×

11 13 4 村上　晴風(2) 網走南ケ丘高 1m50
ｻﾄｳ ﾉﾉﾊ 道北 － － × ○ × × ×

11 20 178 佐藤　希乃羽(1) 旭川志峯高 1m50
ｿｳﾏ ﾊﾅ ｵﾎｰﾂｸ ○ × ○ × ○ × × ×

13 26 324 相馬　羽夏(2) 北見光西中 1m50
ｵｵﾜｷ ｻｸﾗ 札幌 ○ × ○ × × ○ × × ×

14 9 160 大脇　さくら(2) 藻岩中 1m50
ｵｵﾀ ｶﾉﾝ 道北 ○ × ○ × × ○ × × ×

14 27 144 太田　華乃音(1) 旭川北高 1m50
ﾄｶﾞﾜ ﾏﾅﾐ 札幌 － ○ × × ×

16 21 18 戸川　茉奈美(2) 立命館慶祥高 1m45
ｻｸﾗｲ ｼｵﾘ 北海道 － × ○ × × ×

17 17 216 櫻井　詩織(3) 札幌医科大 1m45
ﾖｼﾀﾞ ﾘﾉ 釧路地方 ○ × × ○ × × ×

18 16 149 吉田　麗乃(H3) 釧路江南高 1m45
ｸｽﾐ ﾙｲ 後志 ○ × × ○ × × ×

18 24 125 楠美　瑠唯 小樽後志陸協 1m45
ﾏｴﾉ ｻﾜ 札幌 ○ × × ×

20 12 13 前野　佐和(3) 立命館慶祥高 1m40
ｶｹﾞﾔﾏ ﾕｱ 後志 ○ × × ×

20 15 303 景山　夢彩(2) 倶知安高 1m40
ﾅｶﾞｼﾏ ｺﾊﾙ 札幌 ○ × × ×

20 18 114 長嶋　心春(2) 札幌大谷高 1m40
ｲﾜｸﾗ ﾐﾊﾅ 札幌 × ○ × × ×

23 10 98 岩倉　実花(1) 札幌国際情報高 1m40
ﾜｶﾊﾗ ﾓｴﾅ ｵﾎｰﾂｸ × × ○ × × ×

24 3 2 若原　萌那(2) 網走南ケ丘高 1m40
ｽｷﾞﾓﾄ ﾚｲﾅ 北海道 × × ○ × × ×

24 6 85 杉本　玲奈(1) 北翔大 1m40
ｲﾄｳ ﾘﾉﾝ ｵﾎｰﾂｸ － － － × × ×

1 244 伊藤　凛音(3) 北見北斗高 NM
ﾌｼﾞｼﾛ ﾏｳ 札幌 × × r

22 70 藤代　真羽(2) 北海高 NM
ｷｮｳﾔ ﾓｴｺ 札幌

23 300 京谷　萌子 ハイテクAC DNS

記録 ｺﾒﾝﾄ
1m45 1m50 1m55 1m60 1m65 1m701m40

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



女子棒高跳
審 判 長：森越　治

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                  4m48     諸田　実咲(アットホーム)              2023
北海道記録(HR)                4m21     小野　真澄(札幌陸協)                  2003
大会記録(GR)                  4m00     小野　真澄(札幌陸協)                  2002 7月14日 09:00 決　勝

決　勝　

ｷｼ ﾅﾂｷ 道北 － － － － ○ － ○ －

1 6 27 岸　菜月(3) 旭川龍谷高 ○ － × × ○ ○ × × × 3m50
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾓｴｶ 北海道 － － － － － － ○ －

2 5 135 小野寺　萌華(3) 同志社大 ○ － ○ × × × 3m40
ｽｽﾞｷ ｼﾂﾞｸ 北海道 － － × ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 4 219 鈴木　瞳月(2) 仙台大 × × × 3m10
ﾄﾐﾅｶﾞ ｻｴ ｵﾎｰﾂｸ － － ○ ○ ○ × × ×

4 9 237 富永　咲愛(3) 北見柏陽高 2m80
ｵｻﾞﾜ ﾕﾅ 札幌 － － ○ － × ○ － × × ×

5 7 319 小澤　由奈(1) 札幌西高 2m80
ﾏﾁｲ ﾐﾕ 空知 × ○ ○ ○ ○ × × ×

6 1 180 町井　心結(2) 滝川高 2m70
ﾀｶｵｶ ﾘﾝ ｵﾎｰﾂｸ ○ ○ × ○ × × ×

7 8 231 高岡　凛(1) 網走桂陽高 2m60
ｱﾝﾄﾞｳ ｱｶﾘ ｵﾎｰﾂｸ ○ × ○ × × ×

8 2 277 安藤　あかり(3) 網走第四中 2m50
ｲﾏｲ ｻﾅ 札幌

3 279 今井　咲那(3) 札幌稲雲高 DNS

2m40

3m20
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

2m50

3m30

2m60

3m40

2m70

3m50
ｺﾒﾝﾄ

2m80

3m60

2m90 3m00 3m10
記録

凡例  DNS:欠場



女子走幅跳
審 判 長：森越　治

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                  6m97     秦　澄美鈴(シバタ工業)                2023
北海道記録(HR)                6m45     平加　有梨奈(北翔大)                  2013
大会記録(GR)                  6m06     平加　有梨奈(北翔大)                  2009 7月13日 11:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｲﾑﾗ ﾕﾒ 札幌 5m59 5m55 5m42 5m59 8 5m63 5m81 5m67 5m81
1 11 224 井村　結愛(高校3) 白樺学園高 +3.7 +1.9 +1.3 +3.7 +1.7 +2.2 +2.1 +2.2

ｵｵｺｼ ﾘｾ 北海道 5m57 5m24 5m43 5m57 7 5m66 5m56 5m60 5m66
2 28 57 大越　梨聖 中央大 +3.0 +1.8 +1.4 +3.0 +1.0 +2.0 +2.5 +1.0

ﾔﾏｻﾞｷ ｻｸﾗ 札幌 5m32 5m10 5m27 5m32 5 5m26 × 5m51 5m51
3 17 6 山崎　桜(3) 立命館慶祥高 +3.2 +2.5 +0.9 +3.2 +1.7 +1.2 +1.2

ｶﾝﾀﾞ ﾙｱﾝ 北海道 × 5m19 5m05 5m19 2 5m44 × × 5m44
4 6 208 神田　琉杏(1) 立命館大 +1.2 +2.2 +1.2 +1.4 +1.4

ﾀｷｻﾞﾜ ﾈﾈ 函館 5m14 4m78 5m09 5m14 1 5m08 5m40 5m06 5m40
5 1 147 瀧澤　寧音(3) 遺愛女子高 +2.3 +1.9 +1.9 +2.3 +1.9 +1.4 +1.0 +1.4

ﾊｼﾓﾄ ｱｽｶ 札幌 5m35 5m23 5m18 5m35 6 5m10 5m30 5m33 5m35
6 18 193 橋本　飛香(3) 恵庭南高 +3.1 +1.6 +1.5 +3.1 +2.0 +2.0 +1.5 +3.1

ｷﾑﾗ ｱｲｺ 道北 5m28 5m27 5m21 5m28 4 5m13 5m16 × 5m28
7 14 169 木村　愛子(3) 旭川志峯高 +1.8 +1.4 +2.4 +1.8 +1.0 +1.8 +1.8

ﾉﾑﾗ ｺｺﾊ 札幌 × 5m09 5m22 5m22 3 × 5m14 × 5m22
8 24 223 野村　心葉(高校3) 白樺学園高 +2.1 +1.6 +1.6 +1.8 +1.6

ﾀｶﾊｼ ﾌｳｶ 苫小牧地方 5m02 5m06 5m01 5m06 5m06
9 8 101 髙橋　楓花(2) 北海道栄高 +3.1 +1.7 +1.2 +1.7 +1.7

ﾅﾙﾐ ﾕｲ 道南 5m06 4m78 × 5m06 5m06
10 3 323 鳴海　結衣(1) 知内高 +2.7 +2.2 +2.7 +2.7

ﾐﾉｸﾞﾁ ｱｲ 札幌 5m03 4m83 － 5m03 5m03
11 29 10 蓑口　あい(3) 立命館慶祥高 +2.9 +3.1 +2.9 +2.9

ﾀｹﾀﾞ ﾕﾂﾞｷ 空知 4m89 5m00 4m80 5m00 5m00
12 7 321 武田　佑月(1) 岩見沢東高 +1.7 +1.4 +1.2 +1.4 +1.4

ﾀﾝﾊﾞ ｻｸﾗ 道北 4m99 4m79 4m85 4m99 4m99
13 4 29 丹羽　さくら(3) 旭川龍谷高 +2.6 +1.7 +1.6 +2.6 +2.6

ｽｺﾞｳ ｻﾅ 札幌 4m97 4m79 4m88 4m97 4m97
14 2 189 須郷　沙花(2) 恵庭北高 +2.6 +1.9 +2.5 +2.6 +2.6

ｳﾉ ｱﾔｶ 札幌 4m78 4m94 × 4m94 4m94
15 16 227 宇野　綺華(3) SJAC +1.9 +1.5 +1.5 +1.5

ｲﾘﾔﾏ ｶﾎ 道北 4m88 4m92 4m75 4m92 4m92
16 9 30 入山　夏帆(2) 旭川龍谷高 +3.3 +2.2 +1.9 +2.2 +2.2

ｵｵﾀ ﾏﾅ 北海道 4m85 4m87 4m89 4m89 4m89
17 26 266 太田　愛菜(大学4) 札幌大 +2.2 +2.7 +1.3 +1.3 +1.3

ｺｻｶ ﾘﾝ 札幌 4m88 4m63 × 4m88 4m88
18 5 25 小阪　凜(1) 立命館慶祥高 +2.3 +2.8 +2.3 +2.3

ｵﾉﾃﾞﾗ ﾘﾝｶ 北海道 4m69 × 4m78 4m78 4m78
19 20 270 小野寺　鈴華(大学2) 札幌大 +3.1 +2.7 +2.7 +2.7

ｺﾝﾄﾞｳ ｱﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ 4m40 4m54 4m64 4m64 4m64
20 22 246 近藤　アンナ(1) 北見北斗高 +2.2 +2.4 +2.2 +2.2 +2.2

ｶﾜｼﾏ ﾅﾂﾐ 道北 4m62 4m27 4m53 4m62 4m62
21 10 33 川嶋　夏実(1) 旭川龍谷高 +3.0 +1.8 +2.1 +3.0 +3.0

ｷﾑﾗ ﾕｲ ｵﾎｰﾂｸ × × 4m62 4m62 4m62
22 25 241 木村　結衣(2) 北見高栄中 +1.8 +1.8 +1.8

ｽｽﾞｷ ｱｲﾅ 札幌 4m54 × 4m44 4m54 4m54
23 19 134 鈴木　愛菜(3) 滝川明苑中 +2.2 +2.8 +2.2 +2.2

ﾑﾗｶﾐ ｱﾔﾈ 道北 4m50 4m10 4m53 4m53 4m53
24 31 139 村上　綺音(3) 旭川北高 +3.3 +1.0 +1.9 +1.9 +1.9

ｶﾅｻﾞﾜ ﾙｶ ｵﾎｰﾂｸ × × 4m49 4m49 4m49
25 13 280 金澤　琉花(2) 斜里RC +1.4 +1.4 +1.4

ﾁﾊﾞ ﾓﾓﾈ 札幌 4m18 4m31 4m21 4m31 4m31
26 30 320 千葉　桃音(1) 札幌西高 +2.4 +2.1 +2.4 +2.1 +2.1

ﾊﾔｼ ﾅﾂｷ 札幌 4m05 4m15 4m27 4m27 4m27
27 32 21 林　夏妃(1) 立命館慶祥高 +2.8 +0.8 +2.8 +2.8 +2.8

ﾀｶｸﾜ ﾕﾅ 苫小牧地方 3m49 － － 3m49 3m49
28 12 105 髙桑　由奈(3) 北海道栄高 +2.1 +2.1 +2.1

ﾂｶｺｼ ﾐﾜ 道北

15 32 塚越　美琶(1) 旭川龍谷高 DNS
ｵｵﾀ ﾌｳｺ 苫小牧地方

21 103 太田　楓子(3) 北海道栄高 DNS
ﾔﾏﾀﾞ ｱｲﾗ 札幌

23 66 山田　愛咲(3) 北海高 DNS
ﾏﾂﾓﾄ ﾕﾅ 道北

27 173 松本　優那(3) 旭川志峯高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子三段跳
審 判 長：森越　治

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 14m16     森本　麻里子(内田建設AC)              2023
北海道記録(HR)               13m25     竹田　小百合(北海道ハイテクＡＣ)      2012
大会記録(GR)                 12m59     竹田　小百合(北教大岩見沢)            2008 7月14日 10:15 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾎﾘｼﾀ ﾕｱ 北海道 11m40 11m41 11m61 11m61 8 11m47 × 11m67 11m67
1 2 56 堀下　結愛 中央大 +0.8 +1.4 +1.8 +1.8 +1.7 +0.3 +0.3

ﾐｽﾞｸﾞﾁ ｻﾜ 北海道 11m50 11m07 10m73 11m50 7 11m46 11m40 11m50 11m50
2 9 195 水口　爽(3) 北海道医療大 +0.6 +1.3 +1.4 +0.6 +2.1 +1.1 +0.8 +0.6

ｼﾓﾀﾞ ﾕﾒ 札幌 11m07 10m97 11m45 11m45 6 10m78 11m42 11m15 11m45
3 8 314 下田　ゆめ(3) 札幌西高 +2.1 +0.9 +1.8 +1.8 +1.0 +2.1 +1.5 +1.8

ｲﾑﾗ ﾕﾒ 札幌 11m11 11m34 11m38 11m38 5 10m95 11m40 11m18 11m40
4 5 224 井村　結愛(高校3) 白樺学園高 +0.8 +0.8 +1.2 +1.2 +2.3 +1.7 +1.5 +1.7

ｻﾄｳ ｱﾕ 北海道 10m86 10m68 11m09 11m09 4 11m18 11m34 11m23 11m34
5 7 84 佐藤　愛夕(2) 北翔大 +0.9 +0.9 +1.7 +1.7 +1.2 +1.6 +0.6 +1.6

ｸﾜﾊﾞ ﾋｶﾙ 札幌 10m44 10m62 10m54 10m62 1 10m44 10m60 10m99 10m99
6 16 222 桑原　耀(高校3) 白樺学園高 +1.2 +0.9 +1.6 +0.9 +1.9 +2.0 +1.3 +1.3

ﾀｶﾉ ﾕｳﾅ 北海道 10m83 9m23 10m65 10m83 3 9m36 9m83 10m54 10m83
7 1 136 高野　夕奈(2) 同志社大 +2.7 +2.6 +1.4 +2.7 +0.9 +0.1 +1.7 +2.7

ﾓﾘ ﾒｲ 道北 10m44 10m68 10m74 10m74 2 10m71 × 10m72 10m74
8 17 142 茂利　芽依(1) 旭川北高 +0.2 +1.5 +1.7 +1.7 +1.7 +1.1 +1.7

ｲﾘﾔﾏ ｶﾎ 道北 10m57 10m50 10m40 10m57 10m57
9 23 30 入山　夏帆(2) 旭川龍谷高 +1.5 +1.0 +1.8 +1.5 +1.5

ﾑﾗﾀ ｻﾔｶ ｵﾎｰﾂｸ 10m44 × 10m25 10m44 10m44
10 20 1 村田　爽(3) 網走南ケ丘高 +2.8 -0.1 +2.8 +2.8

ﾀｶﾊｼ ﾌｳｶ 苫小牧地方 10m16 × 10m40 10m40 10m40
11 18 101 髙橋　楓花(2) 北海道栄高 +1.9 +1.2 +1.2 +1.2

ｵｵﾆｼ ﾘﾝ 札幌 10m37 9m94 × 10m37 10m37
12 6 12 大西　凛(3) 立命館慶祥高 +1.8 +0.7 +1.8 +1.8

ﾀﾝﾊﾞ ｻｸﾗ 道北 10m13 10m28 × 10m28 10m28
13 24 29 丹羽　さくら(3) 旭川龍谷高 +1.3 +1.2 +1.2 +1.2

ｷﾄﾞ ﾐﾕｳ 札幌 9m85 10m20 10m01 10m20 10m20
14 10 186 木戸　美佑(3) 恵庭北高 +0.6 +2.5 +1.2 +2.5 +2.5

ﾋﾛﾀ ｱﾔｶ ｵﾎｰﾂｸ 10m19 × × 10m19 10m19
15 12 247 廣田　彩華(1) 北見北斗高 +0.7 +0.7 +0.7

ﾅﾙﾐ ﾕｲ 道南 10m13 9m87 9m65 10m13 10m13
16 3 323 鳴海　結衣(1) 知内高 +0.5 +0.9 +1.0 +0.5 +0.5

ﾏｴﾉ ｻﾜ 札幌 9m81 × 10m09 10m09 10m09
17 14 13 前野　佐和(3) 立命館慶祥高 +0.8 +1.4 +1.4 +1.4

ｸｽﾐ ﾙｲ 後志 9m94 9m77 10m00 10m00 10m00
18 15 125 楠美　瑠唯 小樽後志陸協 +0.9 +1.7 +1.4 +1.4 +1.4

ﾁﾊﾞ ﾓﾓﾈ 札幌 9m46 9m29 9m91 9m91 9m91
19 19 320 千葉　桃音(1) 札幌西高 +0.4 +1.3 +1.5 +1.5 +1.5

ﾑﾗｶﾐ ﾊﾙｶ ｵﾎｰﾂｸ 9m43 9m57 9m48 9m57 9m57
20 4 4 村上　晴風(2) 網走南ケ丘高 +1.1 +0.2 +1.6 +0.2 +0.2

ﾂｶｺｼ ﾐﾜ 道北

11 32 塚越　美琶(1) 旭川龍谷高 DNS
ﾐﾉｸﾞﾁ ｱｲ 札幌

13 10 蓑口　あい(3) 立命館慶祥高 DNS
ｵﾉﾃﾞﾗ ﾘﾝｶ 北海道

21 270 小野寺　鈴華(大学2) 札幌大 DNS
ｵｵﾀ ﾌｳｺ 苫小牧地方

22 103 太田　楓子(3) 北海道栄高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子砲丸投(4.000kg)
審 判 長：佐々木　達史

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 18m22     森　千夏(スズキ)                      2004
北海道記録(HR)               15m16     久保田　亜由(九州共立大)              2022
大会記録(GR)                 14m94     久保田　亜由(九州共立大)              2023 7月13日 14:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾂｼﾞ ﾏﾕ 北海道

1 7 129 辻　茉侑(2) 東京女子体育大学 12m70 × 13m13 13m13 13m19 × 13m24 13m24
ｱｽﾞﾏ ﾕｱ 北海道

2 4 185 東　侑亜(大学1) 新潟医福大 10m72 11m72 10m92 11m72 × 0m11 0m11 11m72
ﾕｱｻ ﾀｶﾗ 北海道

3 2 265 湯浅　宝(大学3) 札幌大 10m22 10m45 11m17 11m17 11m64 11m43 11m40 11m64
ﾀﾀﾞ ﾕｳﾘ 北海道

4 8 271 多田　悠理(大学1) 札幌大 11m37 11m01 10m79 11m37 11m33 11m39 × 11m39
ｿｳﾏ ｶｺ ｵﾎｰﾂｸ

5 3 92 相馬　夏好(3) 北見藤高 9m94 9m72 10m24 10m24 10m23 10m06 10m56 10m56
ﾀﾅﾍﾞ ｱｺ ｵﾎｰﾂｸ

6 15 239 田辺　采子(1) 北見柏陽高 8m41 9m63 9m96 9m96 × 10m17 10m06 10m17
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｳ 道北

7 6 163 松本　望生(1) 旭川志峯高 9m87 8m78 9m61 9m87 10m00 9m07 10m09 10m09
ﾅｶﾞｻﾜ ｱﾔﾈ 苫小牧地方

8 1 104 長澤　彩音(3) 北海道栄高 9m12 9m98 9m58 9m98 9m77 9m94 9m83 9m98
ｵｵﾀ ﾎﾉｶ 旭川

9 11 242 大田　穂乃華(3) 旭川農業高 8m69 8m92 9m56 9m56 9m56
ﾀｸｻﾘ ｱﾔﾉ 札幌

10 12 276 田鎖　彩乃(2) 石狩翔陽高 8m71 9m30 8m87 9m30 9m30
ｾｷﾔ ﾌｳｶ ｵﾎｰﾂｸ

11 9 230 関谷　楓花(2) 網走桂陽高 8m58 8m14 8m56 8m58 8m58
ﾅｶﾑﾗ ﾋｶﾘ ｵﾎｰﾂｸ

12 13 5 中村　光(2) 網走南ケ丘高 8m44 8m54 8m51 8m54 8m54
ﾑｶｲﾔﾏ ﾓﾓｶ 札幌

13 5 124 向山　百花(1) 札幌大谷高 8m34 8m41 8m37 8m41 8m41
ﾀｹﾔﾏ ﾅﾉﾊ 札幌

14 14 113 武山　なのは(3) 札幌大谷高 7m99 × × 7m99 7m99
ｹｲﾗ ﾓﾓｶ 函館

10 148 計良　桃華(2) 遺愛女子高 DNS

凡例  DNS:欠場



女子円盤投(1.000kg)
審 判 長：佐々木　達史

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 59m03     郡　菜々佳(九州共立大)                2019
北海道記録(HR)               51m86     北林　さおり(順天堂大)                1994
大会記録(GR)                 47m23     西山　藍那(筑波大)                    2022 7月14日 14:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾏｴﾊﾀ ｾｲﾅ 釧路地方

1 2 150 前畑　星奈(H3) 釧路江南高 37m38 34m55 38m38 38m38 38m38 40m81 39m85 40m81
ｵﾁｱｲ ﾕﾒ 道北

2 13 162 落合　夢(2) 旭川志峯高 35m26 33m44 × 35m26 33m39 35m07 38m42 38m42
ﾕｱｻ ﾀｶﾗ 北海道

3 6 265 湯浅　宝(大学3) 札幌大 32m99 35m25 37m65 37m65 37m62 37m39 37m55 37m65
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾊﾅ 北海道

4 12 202 栁澤　羽那(1) 日本体育大 34m23 36m16 37m11 37m11 34m93 35m39 × 37m11
ﾀﾀﾞ ﾕｳﾘ 北海道

5 5 271 多田　悠理(大学1) 札幌大 33m92 34m76 35m15 35m15 35m95 36m01 34m97 36m01
ｵｵﾀ ﾎﾉｶ 旭川

6 14 242 大田　穂乃華(3) 旭川農業高 31m41 31m51 32m63 32m63 32m34 32m05 × 32m63
ｾｷﾔ ﾌｳｶ ｵﾎｰﾂｸ

7 11 230 関谷　楓花(2) 網走桂陽高 28m29 30m81 26m20 30m81 32m41 31m98 × 32m41
ｽｽﾞｷ ｻｱﾔ 釧路

8 3 261 鈴木　小絢 釧路陸協 × 30m09 29m73 30m09 × 30m95 × 30m95
ﾏﾂﾓﾄ ﾐｳ 道北

9 8 163 松本　望生(1) 旭川志峯高 28m59 30m01 × 30m01 30m01
ﾌﾙｳﾁ ﾕｳﾅ 北海道

10 1 128 古内　佑奈(1) 北教大岩見沢 24m60 × 29m59 29m59 29m59
ﾀｸｻﾘ ｱﾔﾉ 札幌

11 10 276 田鎖　彩乃(2) 石狩翔陽高 28m98 29m57 29m27 29m57 29m57
ﾄﾘﾓﾄ ﾐｳ 札幌

12 9 115 鳥本　美羽(2) 札幌大谷高 × 28m48 × 28m48 28m48
ﾖｼｻﾞ ｸﾚｱ 札幌

13 16 194 吉﨑　紅亜(2) 恵庭南高 26m22 25m26 28m10 28m10 28m10
ﾜﾀﾍﾞ ｶﾘﾝ 釧路地方

14 7 296 渡部　花梨(H2) 釧路明輝高 × 27m67 28m04 28m04 28m04
ｵﾊﾞﾀ ﾅﾂｷ 十勝

15 4 274 小畑　菜稀(3) 帯広南商高 26m75 27m05 27m97 27m97 27m97
ｻﾄｳ ﾊﾙﾅ 北海道

16 15 272 佐藤　陽菜(大学1) 札幌大 25m85 27m08 25m73 27m08 27m08
ｶﾂﾐ ｱｲﾘ 旭川

17 17 281 勝見　彩唯梨(2) 旭川南高 24m99 × 21m65 24m99 24m99



女子ハンマー投(4.000kg)
審 判 長：佐々木　達史

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 70m51     マッカーサージョイアイリス(NMFA)      2024
北海道記録(HR)               52m44     阿部　冬彩(順天堂大)                  2020
大会記録(GR)                 49m70     澤向　美樹(幕別清陵高)                2023 7月13日 12:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾆｼｵｶ ﾕｷ 北海道

1 6 80 西岡　優希(1) 日本大 × 39m10 45m20 45m20 8 × × 47m06 47m06
ｱﾍﾞ ﾄｲﾛ 釧路

2 3 209 阿部　冬彩 釧路陸協 43m99 44m31 44m42 44m42 7 44m67 × 45m42 45m42
ｽｽﾞｷ ﾒｲ 北海道

3 1 264 鈴木　芽生(大学3) 札幌大 39m49 × × 39m49 6 41m08 × 40m82 41m08
ﾏｴﾊﾀ ｾｲﾅ 釧路地方

4 4 150 前畑　星奈(H3) 釧路江南高 33m02 33m90 36m42 36m42 5 39m09 38m11 × 39m09
ｵﾁｱｲ ﾕﾒ 道北

5 9 162 落合　夢(2) 旭川志峯高 35m98 × 35m19 35m98 4 36m01 36m21 34m66 36m21
ｵｷｻﾞﾜ ｻｸﾗ 道北

6 10 161 沖澤　さくら(3) 旭川志峯高 × 34m70 32m97 34m70 2 33m40 35m62 35m39 35m62
ﾖｼｻﾞ ｸﾚｱ 札幌

7 14 194 吉﨑　紅亜(2) 恵庭南高 × × 35m37 35m37 3 × × × 35m37
ﾎｿｶﾜ ﾏﾕ 空知

8 8 181 細川　真優(2) 滝川高 × 32m63 34m70 34m70 1 32m07 31m33 34m35 34m70
ｷﾀｶﾞﾜ ﾋﾏﾜﾘ 道南

9 5 305 北川　向日葵(2) 八雲高 33m08 × 30m42 33m08 33m08
ｼﾏﾔ ﾘｵ ｵﾎｰﾂｸ

10 11 200 島谷　梨央(2) 雄武高 27m46 × 28m07 28m07 28m07
ﾅｶﾑﾗ ﾋｶﾘ ｵﾎｰﾂｸ

11 12 5 中村　光(2) 網走南ケ丘高 × × 23m31 23m31 23m31
ﾀｹｼﾀ ﾗﾅ 札幌

12 15 183 武下　楽菜(2) 道スポ 20m96 × × 20m96 20m96
ﾅｶｶﾞﾜ ﾕｱ 札幌

13 7 79 中川　柚杏(2) 北星学園大附高 20m93 × 13m57 20m93 20m93
ﾀﾀﾞ ﾌｳｶ 札幌

13 198 但田　風花 札幌陸協 × × × NM
ﾑﾗﾀ ﾕﾅ ｵﾎｰﾂｸ

2 201 村田　夕奈(2) 雄武高 DNS

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



女子やり投(600g)
審 判 長：佐々木　達史

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                 67m38     北口　榛花(JAL)                       2023
北海道記録(HR)               66m00     北口　榛花(日本大)                    2019
大会記録(GR)                 51m33     右代　織江(国士舘大)                  2014 7月13日 10:30 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回 
ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8 
試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｿｳﾏ ｶｺ ｵﾎｰﾂｸ

1 8 92 相馬　夏好(3) 北見藤高 39m54 45m71 42m93 45m71 8 41m26 42m30 45m17 45m71
ﾀﾑﾗ ﾕｳ ｵﾎｰﾂｸ

2 2 205 田村　優羽(2) 常呂高 37m44 37m15 42m41 42m41 7 35m19 40m16 38m84 42m41
ﾀﾅﾍﾞ ｱｺ ｵﾎｰﾂｸ

3 1 239 田辺　采子(1) 北見柏陽高 36m18 34m65 36m53 36m53 6 36m41 34m64 28m97 36m53
ﾏﾂﾓﾄ ﾓｴｶ 札幌

4 3 184 松本　萌加(2) 道スポ 32m01 35m38 32m34 35m38 5 29m82 32m98 34m11 35m38
ｺﾝﾉ ﾊｸﾗ 北海道

5 5 206 今野　珀蘭(1) 北見工業大 31m02 34m87 32m43 34m87 4 28m12 32m74 33m94 34m87
ﾐﾔｼﾀ ﾘﾝｶ ｵﾎｰﾂｸ

6 12 3 宮下　凛花(2) 網走南ケ丘高 31m40 31m15 33m19 33m19 3 33m95 30m66 30m62 33m95
ﾔﾏｼﾀ ﾊﾅ 北海道

7 11 158 山下　華那(3) 北星学園大 29m86 31m76 32m90 32m90 2 31m92 × 30m41 32m90
ﾐﾂﾂﾞｶ ｱﾘｻ ｵﾎｰﾂｸ

8 6 229 三塚　ありさ(3) 網走桂陽高 31m92 32m34 29m72 32m34 1 32m48 × 31m67 32m48
ｻﾝﾐ ﾏﾘﾅ 札幌

9 10 78 三味　万浬菜(3) 北星学園大附高 31m19 27m47 31m06 31m19 31m19
ｱﾅｻﾞﾜ ﾋﾅ ｵﾎｰﾂｸ

10 7 236 穴澤　日菜(3) 北見柏陽高 28m40 30m05 × 30m05 30m05
ﾀｶﾐﾁﾀｶﾐﾁ ﾕﾅ 十勝

11 4 275 高道　結愛(3) 帯広南商高 29m86 27m00 29m36 29m86 29m86
ﾀｹﾔﾏ ﾅﾉﾊ 札幌

9 113 武山　なのは(3) 札幌大谷高 × × × NM
ｱﾘｻﾜ ﾏﾘﾅ ｵﾎｰﾂｸ

13 93 有澤　万里奈(2) 北見藤高 DNS

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



女子10000mW
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)              42:51.82     岡田　久美子(ビックカメラ)            2019
北海道記録(HR)            46:07.59     松本　彩映(国士舘大)                  2014
大会記録(GR)              46:07.73     松本　彩映(国士舘大)                  2015 7月13日 13:50 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ
ﾅｶﾞｲ ﾕｱ 北海道

1 13 138 永井　優会(3) 金沢学院大 50:21.47
ｵｵﾑﾗ ﾕﾘｶ 札幌

2 16 262 大村　由莉香 札幌陸協 51:56.42
ｱﾍﾞ ｶﾝﾅ ｵﾎｰﾂｸ

3 15 238 安部　栞夏(2) 北見柏陽高 55:06.13
ﾂﾁｱｲ ﾕｳ 札幌

14 317 土合　優(3) 札幌西高 DNF

凡例  DNF:途中棄権



女子4X400mR
審 判 長：竹林　貴久夫

記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)               3:28.91     青山・市川・千葉・青木(日本)          2015
北海道記録(HR)             3:45.44     野呂・岡部・武田・天野(北翔大)        2017
大会記録(GR)               3:52.65     山本・岡部・天野・竹田(北翔大)        2015 7月14日 14:15 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 旭川志峯高 169 木村　愛子(3) ｷﾑﾗ ｱｲｺ 3:50.98 GR
175 山本　黛花(2) ﾔﾏﾓﾄ ﾏﾕｶ
177 菊地　華恋(1) ｷｸﾁ ｶﾚﾝ
168 菊地　妃華(3) ｷｸﾁ ﾋﾒｶ

2 7 北海高A 62 小林　ゆづき(3) ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾂﾞｷ 3:59.25

67 山村　莉々果(3) ﾔﾏﾑﾗ ﾘﾘｶ
74 梶山　優(1) ｶｼﾞﾔﾏ ﾕｳ
68 小川　乃々葉(2) ｵｶﾞﾜ ﾉﾉﾊ

3 4 北海高B 61 笠原　葵璃(3) ｶｻﾊﾗ ｱｵﾘ 4:07.36

59 伊藤　里音(3) ｲﾄｳ ﾘｵﾝ
73 阿部　詩歩(1) ｱﾍﾞ ｼﾎ
72 鎌田　栞名(1) ｶﾏﾀ ｶﾝﾅ

4 5 旭川龍谷高 26 瓢子　冬羽(3) ﾋｮｳｺﾞ ﾄﾜ 4:12.50

28 鈴木　心琴(3) ｽｽﾞｷ ﾐｺﾄ
29 丹羽　さくら(3) ﾀﾝﾊﾞ ｻｸﾗ
31 堀　珠来(2) ﾎﾘ ｼｭﾗ

5 2 道大谷室蘭高 286 伊藤　沙優(3) ｲﾄｳ ｻﾕ 4:19.54

288 蛯名　晴子(2) ｴﾋﾞﾅ ﾊﾙｺ
285 菊地　紗花(3) ｷｸﾁ ｻﾔｶ
289 佐々木　悠乃(1) ｻｻｷ ﾊﾙﾉ

6 8 武修館高 52 斎藤　莉々愛(H1) ｻｲﾄｳ ﾘﾘｱ 4:22.85

51 和田　歩花(H2) ﾜﾀﾞ ﾎﾉｶ
53 波平　莉子(H1) ﾅﾐﾋﾗ ﾘｺ
55 山崎　結夢(H2) ﾔﾏｻﾞｷ ﾕﾒ

7 3 釧路江南高 156 宮崎　真悠(H1) ﾐﾔｻﾞｷ ﾏﾕ 4:25.54

154 井上　悠里(H2) ｲﾉｳｴ ﾕｳﾘ
153 春名　凜子(H2) ﾊﾙﾅ ﾘﾝｺ
152 嵯峨　千寛(H2) ｻｶﾞ ﾁﾋﾛ

凡例  GR:大会記録



女子七種競技
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

日本記録(NR)                  5975     山崎　有紀(スズキ浜松AC)              2021
北海道記録(HR)                5203     渡辺　歩佳(日本体育大)                2017
大会記録(GR)                  4987     庄司　安那(恵庭南高)                  2005

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ

15.19 1m43 9m46 26.12 5m38 35m79 2:32.31

1 325 +1.8 +1.5 +1.9 4558
(817) (544) (494) (787) (665) (587) (664)
15.98 1m52 8m33 26.52 5m02 41m13 2:50.96

2 81 +1.8 +1.5 +1.5 4242
(717) (644) (421) (752) (565) (689) (454)
17.25 1m30 6m48 30.86 4m69 25m00 2:40.99

3 307 +1.8 +1.5 +0.9 3125
(569) (409) (302) (424) (477) (382) (562)

DNF 1m35 8m85 27.36 4m97 25m58 2:40.77

4 58 +1.5 +0.8 3104
(460) (454) (682) (551) (393) (564)

18.59 1m43 5m28 29.39 4m60 21m55 2:53.75

5 304 +1.8 +1.5 +1.7 2922
(429) (544) (226) (526) (454) (318) (425)(3)

(1)
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

升田　花奈 倶知安高

(H1)
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

相馬　可夏子 北見緑陵高

(4)
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

嵐　伊紗那 釧路湖陵高

(2)
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

小澤　菜月 北翔大

氏名 所属

ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

圓山　莉菜 立命館慶祥高

凡例 



女子七種競技 100mH(0.838m)
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月13日 09:00 決　勝

(風:+1.8)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

1 5 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高 15.19 817
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

2 4 81 小澤　菜月(4) 北翔大 15.98 717
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

3 6 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高 17.25 569
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

4 3 304 升田　花奈(3) 倶知安高 18.59 429
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

7 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高 0 DNF

凡例  DNF:途中棄権



女子七種競技 走高跳
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月13日 11:00  1組

ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道 － － － － ○ ○ ○ × × ○

1 4 81 小澤　菜月(4) 北翔大 × × × 1m52 644
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌 － － ○ ○ ○ ○ × × ×

2 2 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高 1m43 544
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志 － － ○ ○ ○ × × ○ × × ×

3 1 304 升田　花奈(3) 倶知安高 1m43 544
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ － － ○ × ○ × × ×

4 5 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高 1m35 460
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方 ○ ○ ○ × × ×

5 3 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高 1m30 409

1m52
記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

1m25 1m30 1m35 1m40 1m43 1m461m20

1m55
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属



女子七種競技 砲丸投(4.000kg)
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月13日 13:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

1 5 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

2 2 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

3 1 81 小澤　菜月(4) 北翔大
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

4 4 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

5 3 304 升田　花奈(3) 倶知安高

1回目 2回目 3回目 記録 得点

9m46 494

8m85

8m90

454

9m09

8m72 8m85 8m85

9m46

8m33 7m42 8m12 8m33 421

6m48

226

302

5m10 5m28 5m09 5m28

6m29 6m48 5m53



女子七種競技 200m
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月13日 15:50 決　勝

(風:+1.5)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

1 6 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高 26.12 787
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

2 5 81 小澤　菜月(4) 北翔大 26.52 752
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

3 7 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高 27.36 682
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

4 3 304 升田　花奈(3) 倶知安高 29.39 526
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

5 4 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高 30.86 424



女子七種競技 走幅跳
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月14日 09:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

1 2 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

2 5 81 小澤　菜月(4) 北翔大
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

3 4 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

4 3 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

5 1 304 升田　花奈(3) 倶知安高

5m31 5m38 5m27 5m38

1回目 2回目 3回目 記録 得点

4m66 4m75 5m02 5m02
+1.2 +1.9 +0.9 +1.9 665

4m97 4m78 4m89 4m97
+0.9 +1.6 +1.5 +1.5 565

4m50 4m69 4m45 4m69
+0.8 +1.2 +1.0 +0.8 551

4m29 4m57 4m60 4m60
+0.8 +0.9 +1.5 +0.9 477

+1.0 +1.1 +1.7 +1.7 454



女子七種競技 やり投(600g)
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月14日 11:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

1 1 81 小澤　菜月(4) 北翔大
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

2 2 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

3 4 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

4 3 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

5 5 304 升田　花奈(3) 倶知安高

25m00

318

382

21m55 16m32 21m33 21m55

23m41 25m00 20m63

25m58 39324m96 × 25m58

689

28m89 35m79 33m60 35m79

38m83

587

41m13 39m61 41m13

1回目 2回目 3回目 記録 得点



女子七種競技 800m
審 判 長：永井　大志
記録主任：豊原　隆之

7月14日 00:00 決　勝

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ
ﾏﾙﾔﾏ ﾘﾅ 札幌

1 6 325 圓山　莉菜(2) 立命館慶祥高 2:32.31 664
ｿｳﾏ ｶﾅｺ ｵﾎｰﾂｸ

2 4 58 相馬　可夏子(1) 北見緑陵高 2:40.77 564
ｱﾗｼ ｲｻﾅ 釧路地方

3 7 307 嵐　伊紗那(H1) 釧路湖陵高 2:40.99 562
ｵｻﾞﾜ ﾅﾂｷ 北海道

4 5 81 小澤　菜月(4) 北翔大 2:50.96 454
ﾏｽﾀﾞﾏｽﾀﾞ ﾊﾅ 後志

5 8 304 升田　花奈(3) 倶知安高 2:53.75 425


