
日付 種目
宮本　哲朗  w22.77 (+2.2) 鎌田　亜津煌  w22.95 (+2.2) 長谷部　豊  w23.25 (+2.2) 須田　雄翔  w23.69 (+2.2) 札内　剛司  w23.70 (+2.2) 熊谷　凌央  w23.73 (+2.2) 道下　昊 w23.76(+2.2) 辰巳　航誠 w24.09(+2.2)

帯広第一 斜里 NASS 札幌西岡 函館巴 旭川AC 小樽朝里 枝幸陸上ｸﾗﾌﾞ
澤山　礼慈  52.82 三好　輝空  52.98 渡辺　篤希  54.39 龍山　大惺  54.68 曽我　響  54.86 野代　琉生  55.18 藤村　絆生  55.89 片山　瑛心  56.38
足寄 岩内第一 ﾊｲﾃｸACｱｶﾃﾞﾐｰ 小樽松ヶ枝 釧路景雲 幕別札内 芽室 釧路景雲
堀口　蓮月  2:02.50 重成　來翔  2:05.92 澤山　礼慈  2:07.06 上村　健人  2:07.48 細井　大慎  2:07.49 横堀　琉汰  2:08.68 的場　大季  2:11.51
札幌八条 恵庭 足寄 札幌前田 北見光西 帯広緑園 札幌向陵
泉　圭輔  4:17.83 小林　一奈  4:17.84 堀口　蓮月  4:18.47 冨士　歩夢  4:19.98 増田　優太朗  4:22.53 髙山　倖瑠  4:24.77 長内　悠斗  4:25.49 小畑　瑞貴  4:25.98
旭川神居東 函館CRS 札幌八条 網走第一 美幌北 札幌上篠路 幕別札内 東神楽
泉　圭輔  9:17.05 小林　一奈  9:18.83 冨士　歩夢  9:20.20 髙山　倖瑠  9:24.73 野﨑　友稀  9:28.07 山田　健太  9:28.33 小畑　瑞貴  9:32.93 川崎　楓芽  9:34.38
旭川神居東 函館CRS 網走第一 札幌上篠路 札幌栄南 渡辺陸上ｸﾗﾌﾞ 東神楽 美幌北
鈴木　冬汰  16.48 (-3.7) 北見　歩夢  16.59 (-3.7) 佐藤　昊  16.97 (-3.7) 阿部　隼己  17.04 (-3.7) 小柳　愛和  17.07 (-3.7) 長縄　唯人  17.24 (-3.7) 藤田　大志 17.80(-3.7) 園木　結翔 18.22(-3.7)
岩見沢光陵 函館桔梗 東神楽 札幌前田 札幌新琴似 北広島東部 札幌北陽 清里
ﾊｲﾃｸACｱｶﾃﾞﾐｰ  45.71 札幌発寒  47.05 斜里  47.15 札幌東月寒  47.24 札幌栄  47.27 岩見沢光陵  47.35 幕別札内 47.41 札幌北白石 47.77
林　俊太朗 渡部　颯介 濱田　旬 近藤　有生 吉澤　蒼磨 岡本　渉夢 山﨑　修椰 阿部　夢叶
松浦　琢己 中村　蒼汰朗 高畑　漸 岸田　悠秀 遠藤　陽大 鈴木　冬汰 三浦　璃玖 櫻庭　魁人
森崎　鳳 三浦　陽向 菱川　暖喜 笠原　璃邑 谷口　由朋 寺西　大雅 加藤　瑠唯 室谷　翔希
松田　大和 日向寺　璃空 鎌田　亜津煌 矢萩　慎祐 加藤　伊吹己 加藤　椿 野代　琉生 木村　駿
福本　哲司  1.72 ローズ　直志  1.72 岡崎　将都  1.66 松井　維吹  1.66 柳原　正汰  1.66 齋藤　丈瑠  1.60 増田　瑛太  1.60 高崎　叶大  1.55
札幌新陵 苫小牧和光 AAA 北見小泉 七飯 札幌新陵 音更 千歳富丘

西尾　柊哉  1.55
旭川東鷹栖
手塚　陸斗  1.55
帯広緑園
長谷川　大翔  1.55
滝川明苑

前田　托海  3.70 木戸　龍太郎  3.50 柳本　快燈  3.40 山田　響幹  3.40 田村　樹  3.20 伊藤　尊  3.20 谷藤　柊空  3.10 島橋　優斗  3.10
網走第一 千歳勇舞 幕別札内 網走第四 北見南 網走第二 本別 千歳勇舞
鎌田　亜津煌  w6.58 (+2.6) 藤原　拓也  w6.43 (+2.1) 裏南　颯人  w6.00 (+3.2) 髙橋　蓮  w5.98 (+3.0) 佐々木　蓮  5.96 (+1.9) 大塚　瑛翔  w5.96 (+3.6) 菅原　敦志  5.85 (+2.0) 佐藤　優陽  w5.79 (+2.6)

斜里 鶴居 芽室西 栗山 白老 札幌西野 新得屈足 札幌
工藤　龍祈  13.85 赤崎　蓮  12.54 折茂　依知  10.04 川内　祐都  9.94 鹿内　透弥  9.91 川崎　綾平  9.70 政所　絢地  9.57 小野　依希  9.30
北見東陵 厚真スローイングチーム 北見北光 網走第一 美唄 本別 滝川明苑 釧路大楽毛
森田　篤  1941 小柳　愛和  1876 髙橋　純生  1808 齋藤　春磨  1619 細倉　日馬  1609 齊藤　圭亮  1591 渡辺　隼  1568 佐藤　叶弥  1560
函館本通 札幌新琴似 余市東 旭川広陵 札幌北都 札幌新琴似 小樽北陵 札幌北都

9月16日 110mH
9月16日 砲丸投
9月16日 走高跳
9月16日 400m

松田　大和  11.86 (-1.7) 本庄　航己  11.89 (-1.7) 大島　颯良  12.19 (-1.7) 高野　剛琉  12.27 (-1.7) 野口　大雅  12.34 (-1.7) 渡辺　惺己  12.48 (-1.7) 櫻庭　魁人  12.57 (-1.7) 奈良　成悟  12.67 (-1.7)

ﾊｲﾃｸACｱｶﾃﾞﾐｰ 帯広第二 石狩花川 八雲熊石 AAA 雄武 札幌北白石 新札幌陸上ｸﾗﾌﾞ
高野　剛琉  15.26 (-3.0) 奥田　琥汰朗  15.86 (-3.0) 金子　仁  15.97 (-3.0) 内藤　羽琉  16.19 (-3.0) 松井　蓮  16.24 (-3.0) 櫻庭　魁人  16.43 (-3.0) 木村　颯佑  16.61 (-3.0) 大野　朝陽 16.79(-3.0)
八雲熊石 GR 滝川明苑 釧路青陵 登別緑陽 札幌平岸 札幌北白石 本別 十勝ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ
宮本　哲朗  11.47 (-0.8) 藤原　拓也  11.75 (-0.8) 二階堂　陽人  11.80 (-0.8) 熊谷　凌央 12.04(0.8) 浅木　弘太郎 12.06(0.8) 髙橋　蓮 12.09(0.8) 三浦　璃玖 12.10(0.8) 神元　宏太 12.35(0.8)
帯広第一 鶴居 立命館慶祥 旭川AC 伊達 栗山 幕別札内 札幌稲穂
人見　仁菜  25.71 (-5.6) 橋詰　莉乃  26.54 (-5.6) 河本　由愛  26.95 (-5.6) 朝倉　優莉愛  26.97 (-5.6) 宮部　愛咲  27.36 (-5.6) 髙橋　心乃  27.84 (-5.6) 石川　栞 28.13* 赤沼　萠依颯 28.17*
足寄 札幌手稲 函館CRS 新札幌陸上ｸﾗﾌﾞ 鹿追 別海陸上少年団 音更緑南 岩見沢光陵
久保　柑奈  2:16.52 黒坂　理央  2:20.52 香川　莉奈  2:20.74 福井　梨央  2:20.75 田口　季樹  2:20.90 小林　和奏  2:22.93 飯山　旭  2:24.96 山田　莉央  2:25.70
美幌北 幕別忠類 札幌ｼﾞｭﾆｱｱｽﾘｰﾄ 千歳富丘 札幌福井野 室蘭桜蘭 美幌北 札幌西岡北
人見　仁菜  4:41.30 久保　柑奈  4:42.21 福井　梨央  4:44.41 阿部　由愛  4:45.66 大西　莉代奈  4:48.10 田口　季樹  4:49.40 中村　桃愛  4:49.94 中村　梨乃  4:50.64
足寄 美幌北 千歳富丘 札幌西野 TONDEN.RC 札幌福井野 深川陸上クラブ TONDEN.RC
阿部　由愛  10:29.81 大西　莉代奈  10:37.61 中村　梨乃  10:46.00 中村　桃愛  10:54.69 柴田　ひかり  11:18.63 背戸田　真子  11:21.88 村井　花  11:30.83 小林　万葉  11:35.43
札幌西野 TONDEN.RC TONDEN.RC 深川陸上クラブ 深川陸上クラブ 音更 浦河陸上少年団 北見東陵
松岡　夢羽  15.22 (-2.4) 白崎　瑞奈  15.27 (-2.4) 山田　莉瑚  15.57 (-2.4) 塩田　梢葉  15.59 (-2.4) 安藤　夢叶  15.77 (-2.4) 小野　愛來  15.78 (-2.4) 林　侑里奈  15.84 (-2.4) 山内　咲耶  15.89 (-2.4)

函館CRS SJH釧路 AAA SJH釧路 遠軽 SJH釧路 ﾊｲﾃｸACｱｶﾃﾞﾐｰ 浦幌上浦幌
函館CRS  50.66 SJH釧路  51.22 札幌あいの里東  51.30 室蘭JHC  51.68 厚真スローイングチーム  51.76 帯広南町  52.24 旭川AC  52.36 帯広第四 53.44
若松　瑞 白崎　瑞奈 柳井　愛来 伊藤　妃那 高田　花歩 貝森　歩楓 細川　樹俐 加藤　くるみ
河本　怜愛 清野　乎眞 山口　亜琴 中村　柚杏 坂本　梨理愛 上妻　咲桜 菅　心海 別当屋敷　玲奈
松岡　夢羽 小野　愛來 村松　夏帆 千葉　日葵 田中　こまち 眞鍋　優月 竹内　美羽 長瀬　玲花
河本　由愛 工藤　咲來 庄司　優維 船越　心夢 丸岡　莉奈 酒井　梨帆 牧野　一葉 野田　心暖
谷本　あかり  1.51 川﨑　ねね  1.48 井上　心愛  1.48 山内　咲耶  1.48 佐々木　夏菜  1.45 相馬　羽夏  1.45 中川　友結  1.40
岩見沢陸上ｸﾗﾌﾞ MacAthleteClub 札幌札苗北 浦幌上浦幌 厚真スローイングチーム 北見光西 札幌平岡

観堂　翔子  1.40
札幌新陵

鳴海　芽衣  w5.20 (+2.9) 黒舘　未采  w5.14 (+2.8) 小野寺　理子  w4.95 (+2.3) 丸岡　莉奈  w4.93 (+2.8) 上妻　咲桜  w4.93 (+2.7) 加藤　天  w4.90 (+5.4) 塩田　梢葉  w4.87 (+2.7) 谷脇　那由多  w4.79 (+3.1)

NASS 札幌前田 函館巴 厚真スローイングチーム 帯広南町 江別中央 SJH釧路 北見高栄
佐藤　希夢  12.98 上田　志保  10.73 佐々木　そら  10.52 方川　心結  10.19 伊藤　未湖  9.59 河村　京葉  9.22 村田　里愛  8.91 髙橋　萌果  8.58
本別 本別勇足 十勝ｱｽﾘｰﾄｸﾗﾌﾞ 足寄 釧路共栄 士幌町中央 札幌新琴似 釧路鳥取西
谷本　あかり  2507 松島　愛海  2336 井上　心愛  2144 佐々木　夏菜  2119 富永　莉子  2065 村山　はな  1954 丹波　祢寧  1883 瀬口　歩叶  1858
岩見沢陸上ｸﾗﾌﾞ 札幌青葉 札幌札苗北 厚真スローイングチーム 札幌発寒 深川陸上クラブ 千歳向陽台 帯広第一

9月16日 100mH
9月16日 走高跳
9月16日 砲丸投
9月16日 200m

石川　栞  w12.90 (+3.1) 吉田　柑那  w12.93 (+3.1) 河本　怜愛  w13.00 (+3.1) 佐藤　莉埜  w13.04 (+3.1) 坂本　梨理愛  w13.17 (+3.1) 若松　瑞  w13.19 (+3.1) 山田　莉瑚  w13.22 (+3.1) 小野　愛來 w13.24(+3.1)

音更緑南 NASS 函館CRS 美幌北 厚真スローイングチーム 函館CRS AAA SJH釧路
橋詰　莉乃  w12.45 (+2.5) 大内　埜瑚  w12.51 (+2.5) 河本　由愛  w12.71 (+2.5) 朝倉　優莉愛  w12.74 (+2.5) 野田　心暖  w12.90 (+2.5) 丸岡　莉奈 w3.02(+2.5) 工藤　咲來 w13.06(+2.5) 佐々木　柚奈 w13.08(+2.5)

札幌手稲 美幌ＲＣ 函館CRS 新札幌陸上ｸﾗﾌﾞ 帯広第四 厚真スローイングチーム SJH釧路 札幌伏見

 18.84 (-1.7)  18.52 (-2.6)
 8.80  7.27  7.66  8.14  7.66  8.21

主催団体名 （一財）北海道陸上競技協会 陸協名

競技会名 第３０回北海道中学校新人陸上競技大会
期日・時刻 2023/9/17 審判長

競技場名 札幌市厚別公園競技場 記録主任

7位 8位

共通男子 9月16日 200m

9月17日 400m

1位 2位 3位 4位 5位 6位

9月17日 4x100mR

9月17日 走高跳

9月17日 800m

9月17日 110mH

9月17日 砲丸投

9月16日 四種競技

9月16日 棒高跳

9月16日 走幅跳

 7.57  8.52
 17.36 (-0.7)  17.14 (-0.7)  17.09 (-0.7)  18.99 (-2.6)  17.79 (-0.7)  17.67 (-2.6)

 1.40  1.50
 58.01  56.13  57.70  1:01.79  1:00.32  1:02.27  58.58  1:03.61
 1.59  1.50  1.45  1.59  1.40  1.40

２年生男子 9月17日 100m

共通女子 9月17日 200m

１年生男子 9月17日 100m

9月17日 100mH

9月17日 100mH

9月17日 4x100mR

9月17日 800m

9月17日 3000m

9月16日 1500m

9月17日 砲丸投

9月16日 四種競技

9月17日 走高跳

9月17日 走幅跳

 7.52  7.67  9.40  7.34  7.71

 18.53 (-1.0)  16.99 (-2.1)
 1.54  1.45  1.51  1.45  1.39  1.30  1.39  1.33

 15.65 (-2.1)  16.04 (-2.1)  17.09 (-2.1)  17.52 (-2.1)  17.20 (-2.1)  16.92 (-2.1)

w (wind assist) : 追風参考

9月16日 1500m

9月17日 3000m

１年生女子 9月16日 100m

２年生女子 9月16日 100m

 7.81  6.25
w 26.69 (+3.0) w 27.23 (+3.0) w 29.09 (+3.0) w 29.41 (+3.0) w 27.98 (+3.0) w 28.95 (+3.0) w 28.93 (+3.0)  29.27 (+1.3)

 7.15


