
 

 
 

東海大学公開講座スポーツ教室 

2018 年 1月 13日 9：00～18：00 

場所： 東海大学札幌キャンパス 東海アリーナ 

主催：東海大学札幌キャンパス 

東海大学札幌高等学校 

共催： (一財)北海道陸上競技協会 

室内で陸上競技強化練習会を開催します。 

棒高跳は、ポールを大きく曲げて、建物の２～３階の高さにあるバーを跳び越えるアク

ロバティックな競技です。リオオリンピックでは、沢野大地選手が入賞するなど、世界で戦

える程のレベルまで上がっています。 

また、今回は短距離走のクリニックも実施いたします。是非、ご来場下さい。 

      
詳細は東海大学札幌事務課研究支援担当まで 

℡:011（571）5111 内線：2343or2344 


