
























































































































凡例  DNS:欠場 NM:記録なし

 女子棒高跳
審 判 長：中井　芳男
記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            4m40      我孫子　智美(滋賀レイクスターズ)      2012
大会記録(GR)            4m00      小野　真澄(札幌陸協)                  2002
北海道記録(HR)          4m21      小野　真澄(札幌陸協)                  2003 7月15日 09:30 決　勝

決　勝　

ﾐﾔﾓﾄ ｷﾘｶ － － － ○ ○ × ○ × × ×

1 5 424 宮本  希梨花(1) 北教大岩見沢 3m00
ﾋｷﾁ ﾗﾅ － － × ○ － － × ○ × × ×

2 6 277 引地　良奈(3) 岩見沢東高 3m00
ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｷﾉ － － － × × ○ × × ○ × × ×

3 1 75 中嶋　雪乃(3) 札幌手稲高 2m90
ｻﾄｳ ｱﾔﾈ － × ○ ○ × ○ × × ×

4 11 59 佐藤　絢音(2) 石狩南高 2m80
ﾜｶﾏﾂ ｱﾐ － × ○ ○ × ○ × × ×

4 12 334 若松　亜美(2) 北見緑陵高 2m80
ﾀﾑﾗ ｼｽﾞｶ － ○ ○ × × ×

6 4 363 田村　静香(3) 帯広農業高 2m70
ｲｹﾀﾞ ﾕｳｶ × ○ × ○ × × ×

7 10 270 池田　優花(3) 滝川高 2m60
ﾀｶﾊｼ ﾘｶ × ○ × × ○ × × ×

8 3 423 高橋　梨花(1) 北教大岩見沢 2m60
ﾀｶﾊｼ ﾕﾘ × × ×

2 159 髙橋　侑里(1) 札幌国際情報高 NM
ｲｹﾁ ﾕｳｶ × × ×

7 56 池知　優花(1) 札幌東商業高 NM
ｻｶｷﾊﾞﾗ ﾚｲｶ × × ×

9 163 榊原　玲華(2) 札幌光星高 NM
ｸﾘｽﾁｬﾝ ﾊﾅ ｺﾝﾌｫｰﾄ

8 76 ｸﾘｽﾁｬﾝ  花ｺﾝﾌｫｰﾄ(3) 札幌手稲高 DNS

記録 ｺﾒﾝﾄ
2m60 2m70 2m80 2m90 3m00 3m10

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属
2m50



凡例  DNS:欠場 NM:記録なし

 女子走幅跳
審 判 長：中井　芳男
記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            6m86      池田　久美子(スズキ)                  2006
大会記録(GR)            6m06      平加　有梨奈(北翔大)                  2009
北海道記録(HR)          6m45      平加　有梨奈(北翔大)                  2013 7月14日 15:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾀﾞﾏ ｱﾐ 5m85 5m62 5m48 5m85 7 5m55 5m89 × 5m89
1 28 352 小玉　葵水(3) 白樺学園高 +2.2 +1.8 +1.2 +2.2 +0.4 +0.6 +0.6

ﾖｼﾀﾞ ﾘｵ × 5m85 5m66 5m85 8 5m84 × 5m80 5m85
2 29 217 吉田　梨緒(3) 立命館慶祥高 +0.6 +1.4 +0.6 +0.5 +0.6 +0.6

ｱｷﾔﾏ ﾊﾙｶ × 5m44 5m37 5m44 4 5m27 × 5m64 5m64
3 3 239 秋山　桜花(1) 函館工業高 +0.8 +1.4 +0.8 -0.5 +1.7 +1.7

ﾏﾂﾀﾞ ﾅﾅ 5m60 5m35 5m14 5m60 6 5m46 × × 5m60
4 4 213 松田　奈夏(1) 立命館慶祥高 +1.4 +1.4 +0.8 +1.4 -0.1 +1.4

ﾐｶｾ ﾐﾄﾞﾘ 5m54 5m48 5m54 5m54 5 － － － 5m54
5 35 93 御家瀬　緑(2) 恵庭北高 -0.2 +0.9 +1.7 -0.2 -0.2

ﾏﾂﾑﾗ ｻｷ 5m34 5m38 5m28 5m38 3 4m95 × 5m35 5m38
6 37 39 松村　紗希(2) 旭川大学高 -0.3 +1.3 +1.6 +1.3 -0.9 +2.5 +1.3

ｻｲﾄｳ ﾋﾅ 5m36 5m31 5m33 5m36 2 5m22 5m31 × 5m36
7 31 91 齋藤　陽向(2) 恵庭北高 +1.5 +0.5 +0.9 +1.5 +0.9 -0.1 +1.5

ﾀｻﾞﾜ ﾊﾙ 5m12 5m04 5m34 5m34 1 5m35 5m27 5m34 5m35
8 2 225 田澤　暖(3) 函館桔梗中 +0.7 +1.6 +1.7 +1.7 +1.3 +1.2 +1.5 +1.3

ﾀｹﾀﾞ ﾕｷｶ 5m16 × 5m33 5m33 5m33
9 8 227 武田  優紀香(3) 上ノ国高 +0.9 +0.1 +0.1 +0.1

ﾌｼﾞｻﾜ ｺﾄﾊ 4m98 × 5m27 5m27 5m27
10 24 429 藤澤　言羽(4) 北星学園大 +0.9 +1.9 +1.9 +1.9

ｻﾜﾉ ｻｴ 5m26 5m13 × 5m26 5m26
11 39 232 沢野　紗衣(3) 江差高 +1.2 +0.7 +1.2 +1.2

ｵｻﾞｷ ﾘﾎ 5m18 5m15 5m14 5m18 5m18
12 38 426 尾崎　里帆(2) 北海道大 +0.6 +1.1 +1.9 +0.6 +0.6

ﾂｼﾞﾓﾄ ｼｵﾝ × 5m15 4m97 5m15 5m15
13 17 355 辻本　しおん(1) 白樺学園高 +1.4 +1.6 +1.4 +1.4

ﾏﾂﾀﾞ ｶﾚﾝ 4m99 5m04 5m02 5m04 5m04
14 34 252 松田　果蓮(2) 釧路共栄中 +1.5 +1.9 +1.0 +1.9 +1.9

ﾊﾏｼﾞ ﾅﾂﾐ 5m03 4m83 4m69 5m03 5m03
15 26 173 浜路　夏光(2) 札幌大谷高 -0.4 +1.0 +1.7 -0.4 -0.4

ｽﾅｺ ﾏﾎ 5m01 4m75 4m79 5m01 5m01
16 20 156 砂子　真星(2) 札幌国際情報高 -0.8 +1.8 +1.2 -0.8 -0.8

ｲｽﾞﾐ ﾏｲｶ × 4m97 4m72 4m97 4m97
17 16 314 泉　舞花(3) 千歳高 +0.1 +1.6 +0.1 +0.1

ｵｵﾆｼ ｱｽﾞ × 4m96 4m87 4m96 4m96
18 9 378 大西　杏(3) 帯広三条高 +1.1 -0.5 +1.1 +1.1

ﾔﾏｳﾗ ﾅﾎ 4m72 4m95 4m71 4m95 4m95
19 25 32 山浦　那歩(3) 旭川大学高 +0.9 +2.4 +0.8 +2.4 +2.4

ﾎｼﾉ ﾕﾒｶ 4m69 × 4m95 4m95 4m95
20 36 234 星野　夢華(1) 江差高 +1.2 +1.9 +1.9 +1.9

ﾖｺﾔﾏ ﾋｻｴ × 4m84 4m92 4m92 4m92
21 33 34 横山　久江(3) 旭川大学高 +0.9 +1.1 +1.1 +1.1

ｶﾝﾀﾞ ｴﾐﾅ 4m89 4m72 4m85 4m89 4m89
22 32 405 勘田　絵美菜(4) 札幌大 +0.8 +2.0 +1.3 +0.8 +0.8

ﾎｼﾉ ﾐﾂｷ × × 4m89 4m89 4m89
23 27 12 星野　美月(3) 旭川神居東中 +0.3 +0.3 +0.3

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷ 4m78 4m67 4m84 4m84 4m84
24 23 263 渡部　結貴(3) 岩見沢緑陵高 +1.1 +0.5 +2.9 +2.9 +2.9

ﾏｷﾉ ｱﾐ 4m79 4m82 × 4m82 4m82
25 1 386 牧野　亜美(3) 倶知安高 -1.8 +1.3 +1.3 +1.3

ﾎﾝﾏ ﾐﾌﾞｷ 4m77 4m80 4m72 4m80 4m80
26 19 21 本間　美吹(2) 士別翔雲高 +0.2 +0.2 +1.4 +0.2 +0.2

ｵｵﾀ ﾏﾅ 4m57 4m72 4m75 4m75 4m75
27 18 257 太田　愛菜(1) 武修館高 +0.8 +1.8 +1.1 +1.1 +1.1

ﾆｷ ﾉｱ 4m74 3m19 4m47 4m74 4m74
28 10 267 仁木　望愛(1) 岩見沢緑陵高 +2.2 -1.1 +0.8 +2.2 +2.2

ﾐﾀ ﾓﾓｶ × 4m20 4m63 4m63 4m63
29 11 82 見田　桃花(3) 札幌啓成高 -0.6 +1.2 +1.2 +1.2

ｺﾊﾞﾔｼ ｺﾉｶ 4m42 × 2m69 4m42 4m42
30 5 298 小林　樹花(1) 道大谷室蘭高 +1.1 +1.7 +1.1 +1.1

ﾀｹｳﾁ ｱｵｲ 4m35 － × 4m35 4m35
31 14 65 竹内　葵(3) 恵庭南高 -0.2 -0.2 -0.2

ﾐｳﾗ ｱﾔｶ 3m00 4m24 × 4m24 4m24
32 12 421 三浦　彩花(2) 北教大岩見沢 +0.8 +0.8 +0.8 +0.8

ｱﾍﾞ ﾊﾙｶ × － －
15 247 阿部　はるか(1) 釧路江南高 NM

ｷｸﾁ ﾋｶﾘ

6 357 菊地　ひかり(3) 白樺学園高 DNS



凡例  DNS:欠場 NM:記録なし

 女子走幅跳
審 判 長：中井　芳男
記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            6m86      池田　久美子(スズキ)                  2006
大会記録(GR)            6m06      平加　有梨奈(北翔大)                  2009
北海道記録(HR)          6m45      平加　有梨奈(北翔大)                  2013 7月14日 15:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾔﾊｷﾞ ﾕｷﾅ

7 321 矢萩　雪奈(2) 遠軽高 DNS
ﾅｶｼﾞﾏ ﾅﾅ

13 27 中島　菜那(3) 旭川東高 DNS
ｴﾝﾄﾞｳ ｼﾎ

21 67 遠藤　志穂(2) 恵庭南高 DNS
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｶﾘﾝ

22 376 渡邊　夏鈴(2) 帯広三条高 DNS
ｲｼﾄﾞｳ ﾋﾅ

30 209 石堂　陽奈(1) 立命館慶祥高 DNS



凡例  DNS:欠場

 女子三段跳
審 判 長：中井　芳男
記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            14m04     花岡　麻帆(三英社)                    1999
大会記録(GR)            12m59     竹田　小百合(北教大岩見沢)            2008
北海道記録(HR)          13m25     竹田　小百合(北海道ハイテクＡＣ)      2012 7月15日 11:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｷｸﾁ ﾋｶﾘ 11m43 11m59 10m84 11m59 8 11m25 11m13 11m36 11m59
1 2 357 菊地　ひかり(3) 白樺学園高 +1.4 +2.0 +1.3 +2.0 +1.6 +1.0 +1.9 +2.0

ｺﾀﾞﾏ ｱﾐ 11m55 － － 11m55 7 － － － 11m55
2 12 352 小玉　葵水(3) 白樺学園高 +2.1 +2.1 +2.1

ｺﾆｼ ﾁｶ 11m32 11m36 11m33 11m36 6 11m18 × 11m26 11m36
3 8 349 小西　千加 白樺AC +1.1 +1.0 +1.6 +1.0 +1.1 +1.0 +1.0

ﾈﾀﾞ ﾘﾘﾝ × 10m88 10m95 10m95 4 10m87 × 11m31 11m31
4 5 322 根田りりん(2) 網走南ヶ丘高 +1.9 +0.6 +0.6 +0.9 +2.0 +2.0

ﾏﾂﾑﾗ ｻｷ 10m48 × 11m00 11m00 5 × 10m82 11m17 11m17
5 11 39 松村　紗希(2) 旭川大学高 +1.1 +1.6 +1.6 +2.2 +1.0 +1.0

ﾖｺﾔﾏ ﾋｻｴ 10m49 10m47 10m44 10m49 2 10m51 10m21 10m72 10m72
6 14 34 横山　久江(3) 旭川大学高 +0.5 +0.4 +2.1 +0.5 +1.1 +0.9 +0.5 +0.5

ｺﾔﾏ ｱｲﾘ 10m62 9m69 9m39 10m62 3 9m81 9m66 10m23 10m62
7 15 310 小山　愛理(3) 千歳高 +2.4 +0.8 +1.2 +2.4 +1.0 +0.9 +1.3 +2.4

ｻﾄｳ ﾓﾓｶ 10m05 × 10m46 10m46 1 10m31 10m30 10m32 10m46
8 21 289 佐藤　桃花(2) 室蘭清水丘高 +0.8 -0.1 -0.1 +1.7 +1.2 +1.0 -0.1

ｻﾜﾅｶ ﾕｽﾞﾉ 10m39 10m12 × 10m39 10m39
9 1 236 澤中　柚乃(3) 遺愛女子中 +0.5 +1.1 +0.5 +0.5

ﾅｶﾀ ﾘｵ 10m36 10m34 10m26 10m36 10m36
10 10 350 中田　里桜(2) 白樺学園高 -0.4 +1.0 +0.1 -0.4 -0.4

ﾐﾀ ﾓﾓｶ × 10m23 9m68 10m23 10m23
11 20 82 見田　桃花(3) 札幌啓成高 +2.0 +1.3 +2.0 +2.0

ｼﾊﾞﾀ ﾓｴ 10m13 × 10m18 10m18 10m18
12 22 374 柴田　萌(2) 帯広三条高 +2.7 +1.4 +1.4 +1.4

ｵｵｼﾀ ﾐｻｷ 10m18 9m89 10m02 10m18 10m18
13 4 36 大下　美咲(2) 旭川大学高 +0.4 +1.4 +0.7 +0.4 +0.4

ﾌｼﾞｻﾜ ｺﾄﾊ 10m16 × × 10m16 10m16
14 6 429 藤澤　言羽(4) 北星学園大 +1.7 +1.7 +1.7

ﾎﾝﾏ ﾐﾌﾞｷ 9m76 10m08 9m76 10m08 10m08
15 17 21 本間　美吹(2) 士別翔雲高 +1.6 +1.5 +1.4 +1.5 +1.5

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷ 10m03 9m78 9m76 10m03 10m03
16 3 263 渡部　結貴(3) 岩見沢緑陵高 +1.3 +3.2 +0.4 +1.3 +1.3

ｱｻﾉ ﾚｲ 9m74 9m99 9m83 9m99 9m99
17 19 202 浅野　澪(2) 石狩翔陽高 +1.9 0.0 +0.4 0.0 0.0

ﾆｼｼﾞﾏ ﾏﾘﾝ 9m80 － 9m43 9m80 9m80
18 13 282 西島　茉凜(3) 室蘭栄高 +0.7 +1.1 +0.7 +0.7

ｵｵｸﾞﾛ ｱﾔｶ × 9m55 9m40 9m55 9m55
19 18 380 大黒　綾華(3) 小樽水産高 +1.5 +1.7 +1.5 +1.5

ｻｶｸﾞﾁ ﾏﾅ

7 342 坂口　愛 オホーツク陸協 DNS
ｸﾆｶﾈ ｹｲ

9 104 国兼　慶 厚別アスレティックス DNS
ｱﾍﾞ ﾊﾙｶ

16 247 阿部　はるか(1) 釧路江南高 DNS



 女子砲丸投
審 判 長：斉藤　登世彦

記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            18m22     森　千夏(スズキ)                      2004
大会記録(GR)            14m12     佐藤　あずさ(筑波大)                  2010
北海道記録(HR)          14m88     阿原　典子(大阪体育大)                2013 7月14日 16:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾆｼﾔﾏ ﾗﾝﾅ

1 1 366 西山　藍那(2) 帯広農業高 12m26 12m65 13m21 13m21 8 12m71 13m37 12m65 13m37
ﾔﾏﾄ ｱｶﾘ

2 7 447 山戸　朱莉(1) 九州共立大 × 12m41 × 12m41 7 12m13 12m55 × 12m55
ｸﾎﾞﾀ ｱﾕ

3 6 368 久保田　亜由(2) 帯広農業高 11m24 11m88 12m24 12m24 6 12m52 － － 12m52
ｵﾀﾞ ﾓﾓｶ

4 20 436 尾田　桃香(1) 北翔大 11m08 10m75 11m52 11m52 5 11m42 12m07 11m77 12m07
ｱﾍﾞ ﾄｲﾛ

5 5 443 阿部　冬彩(2) 順天堂大 × 11m46 10m99 11m46 4 11m49 11m46 10m96 11m49
ﾔﾏｳﾁ ｻﾔｶ

6 13 319 山内  沙耶佳(3) 遠軽高 11m31 11m20 10m90 11m31 3 11m12 10m80 11m01 11m31
ｵｵﾂｷ ﾐﾕ

7 4 364 大槻　美悠(2) 帯広農業高 10m82 10m75 10m70 10m82 1 10m59 11m29 11m20 11m29
ｺﾊﾀ ﾊﾙｶ

8 2 324 木幡　遥香(1) 網走南ヶ丘高 10m71 10m81 10m87 10m87 2 10m50 10m59 10m62 10m87
ｶﾉｳ ﾔﾖｲ

9 11 41 加納　弥生(1) 旭川大学高 10m40 10m40 10m70 10m70 10m70
ﾌｼﾞﾀ ｻﾔｶ

10 14 367 藤田　彩花(2) 帯広農業高 10m14 10m67 10m42 10m67 10m67
ﾌﾁﾉ ｱﾔｶ

11 19 402 渕野　彩夏(1) 札幌国際大 9m93 10m09 9m17 10m09 10m09
ﾔｷﾞ ﾕｲ

12 12 353 八木　悠衣(3) 白樺学園高 7m17 9m97 10m05 10m05 10m05
ﾄﾏﾘｻﾞﾜﾏﾘｶ

13 15 230 泊澤  まりか(1) 函館大妻高 9m81 9m62 9m64 9m81 9m81
ｽｽﾞｷ ｻｱﾔ

14 8 72 鈴木　小絢(1) 恵庭南高 9m45 9m42 9m75 9m75 9m75
ﾀｹﾑﾗ ﾐﾕ

15 3 229 竹村　実生(2) 函館大妻高 8m81 9m67 8m84 9m67 9m67
ｻｻｷ ｱｵｲ

16 16 181 佐々木　蒼(1) 札幌大谷高 9m44 9m40 9m58 9m58 9m58
ｶﾏﾀﾞ ﾗｲｱ

17 22 141 鎌田　来亜(3) 北海高 8m17 9m15 8m41 9m15 9m15
ｵﾊﾗ ﾏﾅﾐ

18 17 326 小原　愛未(1) 常呂高 8m51 8m70 9m13 9m13 9m13
ﾊｾｶﾞﾜ ｵﾄﾊ

19 9 73 長谷川　乙葉(1) 恵庭南高 × 8m97 8m72 8m97 8m97
ｶﾝｹ ﾕﾘｶ

20 21 49 菅家　由梨香(2) 旭川北高 8m77 8m42 8m63 8m77 8m77
ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾅ

21 10 250 岡田　春奈(1) 釧路江南高 7m56 8m00 8m23 8m23 8m23
ｲｼｸﾗ ﾓｴｶ

22 18 125 石倉　萌香(1) 東海大札幌高 8m05 7m51 7m39 8m05 8m05



凡例  DNS:欠場

 女子円盤投
審 判 長：斉藤　登世彦

記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            58m62     室伏　由佳(ミズノ)                    2007
大会記録(GR)            46m58     北林　さおり(道南陸協)                1995
北海道記録(HR)          51m86     北林　さおり(順天堂大)                1994 7月15日 14:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾝ ｱｶﾘ

1 16 53 今　あかり 道北陸協 × 39m61 × 39m61 8 × × 39m12 39m61
ﾊｾｶﾞﾜ ｶｴﾃﾞ

2 1 408 長谷川　楓(M1) 札幌大 37m05 38m63 39m12 39m12 7 39m03 39m37 × 39m37
ｵﾀﾞ ﾓﾓｶ

3 2 436 尾田　桃香(1) 北翔大 × 33m93 36m45 36m45 6 35m74 34m22 38m08 38m08
ﾆｼﾔﾏ ﾗﾝﾅ

4 5 366 西山　藍那(2) 帯広農業高 × 36m09 × 36m09 5 × 37m95 × 37m95
ﾄﾏﾘｻﾞﾜﾏﾘｶ

5 10 230 泊澤  まりか(1) 函館大妻高 × 29m89 26m54 29m89 2 31m12 29m94 31m70 31m70
ｱﾏﾉ ﾋｶﾘ

6 22 337 天野  ひかり(J3) オホーツクAC 30m49 29m84 × 30m49 4 29m97 × × 30m49
ｶﾉｳ ﾔﾖｲ

7 13 41 加納　弥生(1) 旭川大学高 × 26m44 30m42 30m42 3 30m03 × 28m15 30m42
ｷｼﾓﾄ ｼﾎ

8 14 26 岸本　栞歩(3) 旭川西高 29m03 × 28m51 29m03 1 29m70 28m02 28m35 29m70
ﾂﾂﾐ ﾚｲﾅ

9 21 410 堤　黎奈(1) 札幌大 26m38 28m91 × 28m91 28m91
ｷﾘﾔﾏ ﾅｷﾞｻ

10 20 189 桐山　凪沙(2) 札幌東高 27m58 26m35 27m95 27m95 27m95
ｺｻｶ ﾐﾕﾘ

11 15 219 小坂　実有理(3) 立命館慶祥高 26m79 27m86 25m46 27m86 27m86
ｸﾎﾞﾀ ﾅﾅｶ

12 12 262 窪田　菜花(3) 深川西高 25m59 27m85 24m12 27m85 27m85
ﾔﾏｳﾁ ｻﾔｶ

13 4 319 山内  沙耶佳(3) 遠軽高 × × 27m72 27m72 27m72
ｽｽﾞｷ ｻｱﾔ

14 3 72 鈴木　小絢(1) 恵庭南高 23m17 27m32 × 27m32 27m32
ﾋﾛｼｹﾞ ﾁｻ

15 6 313 廣重　知紗(3) 千歳高 × 26m77 × 26m77 26m77
ﾐﾔｹ ﾐｭｳ

16 18 279 三宅　望羽(3) 美唄尚栄高 26m45 × × 26m45 26m45
ﾜﾀﾞ ﾕｳﾘ

17 11 401 和田　悠里(2) 旭川医科大 21m27 25m51 26m01 26m01 26m01
ｶﾝｹ ﾕﾘｶ

18 8 49 菅家　由梨香(2) 旭川北高 × 24m15 25m76 25m76 25m76
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾔｶ

19 9 243 小林　彩花(3) 釧路江南高 × × 24m56 24m56 24m56
ｲｹﾓﾄ ｹｲ

20 7 251 池本　蛍(2) 根室高 21m60 × 24m01 24m01 24m01
ｵｵﾂｷ ﾐﾕ

21 19 364 大槻　美悠(2) 帯広農業高 23m98 19m77 23m56 23m98 23m98
ｲｶﾞﾗｼ ﾉｱ

17 90 五十嵐　海亜(3) 恵庭北高 DNS



凡例  DNS:欠場 NM:記録なし

 女子ハンマー投(4.000kg)
審 判 長：斉藤　登世彦

記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            67m77     室伏　由佳(ミズノ)                    2004
大会記録(GR)            49m16     今本　有紀(十勝陸協)                  2006
北海道記録(HR)          51m92     犬伏　志歩(順天堂大)                  2014 7月14日 12:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｱﾍﾞ ﾄｲﾛ

1 13 443 阿部　冬彩(2) 順天堂大 45m29 45m57 45m91 45m91 8 45m31 44m80 48m40 48m40
ｵｻﾞｷ ｷｮｳｺ

2 18 325 尾崎　京子(1) 東海大 39m86 37m27 38m06 39m86 6 41m41 39m22 35m73 41m41
ｻｲﾄｳ ﾅﾙﾐ

3 20 437 齊藤　成美(1) 北翔大 37m36 39m48 40m50 40m50 7 40m95 38m62 41m16 41m16
ｳｴﾑﾗ ﾅﾅ

4 7 320 植村　菜々(2) 遠軽高 × 35m35 34m55 35m35 2 38m57 × 40m26 40m26
ﾊｾｶﾞﾜ ｶｴﾃﾞ

5 10 408 長谷川　楓(M1) 札幌大 35m03 37m98 35m90 37m98 5 35m91 × × 37m98
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾔｶ

6 19 243 小林　彩花(3) 釧路江南高 × 27m55 37m22 37m22 4 34m54 29m78 × 37m22
ｶﾄｳ ﾘｶ

7 17 365 加藤　理華(2) 帯広農業高 34m58 35m78 35m02 35m78 3 34m70 35m95 35m18 35m95
ﾌｼﾞﾀ ｻﾔｶ

8 14 367 藤田　彩花(2) 帯広農業高 30m61 34m85 × 34m85 1 × × 31m84 34m85
ｻｻｷ ﾘﾅ

9 2 440 佐々木  梨奈(3) 北翔大 34m11 × × 34m11 34m11
ﾂﾂﾐ ﾚｲﾅ

10 9 410 堤　黎奈(1) 札幌大 33m00 × × 33m00 33m00
ﾃﾗﾌﾞﾝ ﾘﾉ

11 15 226 寺分　梨乃(3) 檜山北高 32m60 × 32m88 32m88 32m88
ﾏﾂﾊｼ ﾕｳﾘ

12 3 304 松橋　優莉(3) 伊達緑丘高 27m34 30m78 32m77 32m77 32m77
ｶﾝﾊﾞﾗ ﾋｶﾙ

13 5 273 神原　ひかる(3) 岩見沢西高 32m19 32m67 × 32m67 32m67
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳ

14 12 354 渡部　良(3) 白樺学園高 30m80 × 31m66 31m66 31m66
ｲｲﾀﾞ ﾅﾅｻ

15 6 83 飯田　七彩(3) 札幌啓成高 29m95 × 30m32 30m32 30m32
ﾖﾉ ﾘｵ

16 4 274 余野　梨生(2) 岩見沢西高 × × 25m18 25m18 25m18
ﾐﾅｶﾞﾜ ｲﾉﾘ

11 188 皆川　祈(3) 北星大附高 × × × NM
ﾀｶｷﾞ ﾐﾕ

16 187 髙木　美侑(3) 北星大附高 × × × NM
ｲｶﾞﾗｼ ﾉｱ

1 90 五十嵐　海亜(3) 恵庭北高 DNS
ﾅｶﾞｶﾜ ｽﾐｶ

8 17 長川　純華(2) 富良野緑峰高 DNS



凡例  DNS:欠場

 女子やり投
審 判 長：斉藤　登世彦

記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            63m80     海老原　有希(スズキ浜松AC)            2015
大会記録(GR)            51m33     右代　織江(国士舘大)                  2014
北海道記録(HR)          61m38     北口　榛花(日本大)                    2016 7月14日 13:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾉｼﾀ ﾁﾊﾙ

1 17 400 野下　ちはる(2) 大阪体育大 42m68 44m53 44m95 44m95 8 × 46m83 47m07 47m07
ﾐﾔｻﾞｷ ﾅﾂｷ

2 12 87 宮崎　奈月(3) 恵庭北高 38m52 38m72 44m81 44m81 7 42m46 40m18 42m22 44m81
ﾔﾏﾓﾄ ﾋﾅ

3 5 419 山本　妃那(4) 北教大岩見沢 42m32 43m73 × 43m73 6 42m57 40m70 × 43m73
ﾀﾅｶ ｱﾕﾐ

4 2 435 田中　愛弓(1) 北翔大 41m43 41m20 41m24 41m43 4 39m40 40m51 42m05 42m05
ﾀｶﾊｼ ﾏｵ

5 4 308 高橋　真央 室蘭地方陸協 41m67 40m49 40m76 41m67 5 36m03 × 39m72 41m67
ﾊﾔｼ ﾐｷ

6 7 404 林　未来(4) 札幌大 37m57 37m51 39m84 39m84 3 38m62 40m38 38m95 40m38
ｺｲｹ ｱﾐ

7 3 385 小池　杏実(3) 小樽潮陵高 33m71 37m21 33m77 37m21 2 38m14 30m29 36m33 38m14
ﾔﾊｷﾞ ﾕｷﾅ

8 10 321 矢萩　雪奈(2) 遠軽高 33m16 36m25 36m02 36m25 1 34m80 34m13 37m10 37m10
ﾊﾅｵｶ ﾚｲﾅ

9 13 412 花岡 玲奈(1) 小樽商科大 × 33m23 35m05 35m05 35m05
ｲｹﾓﾄ ｹｲ

10 15 251 池本　蛍(2) 根室高 34m17 32m23 × 34m17 34m17
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｶ

11 1 265 渡邊　梨香(2) 岩見沢緑陵高 32m59 33m81 30m74 33m81 33m81
ﾋﾗﾉ ﾐﾔﾋﾞ

12 18 203 平野　雅(3) 野幌高 33m63 30m97 32m12 33m63 33m63
ﾔｽﾀﾞ ﾓｴﾉ

13 16 311 安田　萌乃(3) 千歳高 32m49 32m98 30m13 32m98 32m98
ﾄﾞｳﾔ ﾅﾂﾐ

14 11 74 銅谷　夏実(3) 恵庭南高 32m49 31m94 32m42 32m49 32m49
ｻｻｷ ｶﾅﾐ

15 14 103 佐々木　奏未 札幌陸協 31m74 29m85 32m19 32m19 32m19
ﾉｳｶﾜ ｱｽｶ

16 20 164 直川　あすか(1) 道スポ 31m14 30m19 26m80 31m14 31m14
ｵｶﾓﾄ ｲﾂﾞﾐ

17 8 276 岡本　いづみ(3) 岩見沢農業高 24m40 25m54 30m51 30m51 30m51
ﾌｼﾞﾀ ﾕｳｶ

18 19 116 藤田　結香(2) 札幌英藍高 27m94 26m52 27m40 27m94 27m94
ｷﾘﾔﾏ ｶﾉﾝ

19 6 85 桐山　花音(1) 札幌啓成高 × 25m11 22m90 25m11 25m11
ﾀﾑﾗ ﾕﾒ

9 117 田村　悠萌(2) 札幌英藍高 DNS



凡例  DNS:欠場 WI:風力規則の適用により非公認(260条)

 女子七種競技
審 判 長：中田　光哉
記録主任：藤田　孝之

日本記録(NR)            5962      中田　有紀(さかえクリニック)          2004
大会記録(GR)            4987      庄司　安那(恵庭南高)                  2005
北海道記録(HR)          5203      渡辺　歩佳(日本体育大)                2017

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ

17.31 1m55 7m52 26.51 5m18 27m47 2:22.52

1 30 +0.7 -1.0 +2.9 4189
(562) (678) (368) (753) (609) (429) (790)
16.05 1m52 8m79 27.62 5m03 29m43 2:36.35

2 88 -0.2 -0.6 +3.6 4112
(708) (644) (451) (661) (567) (466) (615)
16.73 1m49 7m76 27.11 4m72 24m73 2:41.45

3 212 -0.2 -0.6 +3.1 3742
(627) (610) (384) (703) (485) (377) (556)
15.66 1m43 6m99 27.56 4m75 25m84 2:42.88

4 58 +0.7 -1.0 +3.9 3730
(756) (544) (334) (666) (492) (398) (540)
16.96 1m43 8m75 28.47 4m54 27m38 2:44.09

5 346 +0.7 -1.0 +0.4 3579
(601) (544) (448) (594) (438) (427) (527)
16.25 1m30 7m10 28.08 4m58 22m81 2:32.02

6 169 +0.7 -0.6 +4.8 3516
(684) (409) (341) (625) (448) (341) (668)
17.38 1m35 8m77 28.71 4m61 22m49 2:32.84

7 126 +0.7 -1.0 +5.0 3488
(554) (460) (449) (576) (456) (335) (658)
16.73 1m43 6m72 27.91 4m67 21m75 2:44.44

8 309 -0.2 -0.6 +7.0 3442 WI
(627) (544) (317) (638) (472) (321) (523)
16.88 1m40 6m15 28.33 4m65 18m24 2:32.25

9 42 -0.2 -0.6 +4.3 3395
(610) (512) (281) (605) (466) (256) (665)
15.63 1m40 6m16 27.85 4m71 15m01 2:53.55

10 43 +0.7 -1.0 +4.9 3302
(760) (512) (281) (643) (482) (197) (427)
17.83 1m25 7m14 28.13 4m13 18m52 2:46.23

11 143 +0.7 -0.6 +1.5 2933
(506) (359) (344) (621) (338) (261) (504)
18.61 1m35 7m77 29.57 4m21 19m72 3:01.67

12 135 -0.2 -1.0 +2.9 2776
(427) (460) (385) (513) (357) (284) (350)

DNS DNS DNS DNS DNS DNS
323 DNS

DNS DNS DNS DNS DNS DNS
413 DNS

309
(1)
米川　彩香 公認最高　　 3426点 走幅跳 4m61／4.4(456)　

(2)
ｸﾜﾊﾗ ｱﾝﾅ

桑原　杏奈 東海大北海道

(3)
ｻﾜｶﾞﾐ ｺﾄﾈ

沢上　琴音 網走南ヶ丘高

(2)
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾘｻ

大久保　有紗 北海高

(1)
ﾐﾅｶﾜ ﾋﾅ

皆川　姫奈 北海高

(1)
ｻﾄｳ ﾋﾅﾉ

佐藤  陽菜乃 旭川大学高

(2)
ｻｶｷ ﾘｵ

榊　莉音 旭川大学高

(2)
ﾖﾈｶﾜ ｱﾔｶ

米川　彩香 北広島高

(3)
ﾔﾝｸﾞｴﾘｶｻﾏﾝｻ

ﾔﾝｸﾞ  絵里花ｻﾏﾝｻ 札幌北高

(3)
ｷﾀﾉ ｼｵﾘ

北野　詩織 札幌大谷高

(2)
ﾅｶﾞｲ ﾙﾙｶ

永井　瑠々花 苫小牧東高

(1)
ﾄﾁﾏﾙ ﾓﾓｶ

栃丸　桃花 石狩南高

(3)
ﾋﾛｻﾜ ﾐｸ

廣澤　未来 立命館慶祥高

(3)
ｵｵﾊﾞ ﾓｴ

大場　もえ 恵庭北高

氏名 所属

ｻﾄｳ ﾏﾕ

佐藤　真夢 旭川大学高



凡例  DNS:欠場

 女子七種競技 100mH(0.838m)
審 判 長：中田　光哉
記録主任：藤田　孝之

7月14日 09:10 決　勝

1組 (風:+0.7) 2組 (風:-0.2)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ 順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

1 3 43 佐藤  陽菜乃(1) 旭川大学高 15.63 760 1 5 88 大場　もえ(3) 恵庭北高 16.05 708

2 5 58 栃丸　桃花(2) 石狩南高 15.66 756 2 7 212 廣澤　未来(1) 立命館慶祥高 16.73 627
3 8 169 北野　詩織(3) 札幌大谷高 16.25 684 3 4 309 米川　彩香(2) 北広島高 16.73 627
4 4 346 永井　瑠々花(3) 苫小牧東高 16.96 601 4 9 42 榊　莉音(1) 旭川大学高 16.88 610
5 6 30 佐藤　真夢(3) 旭川大学高 17.31 562 5 6 135 大久保　有紗(3) 北海高 18.61 427
6 7 126 ﾔﾝｸﾞ  絵里花ｻﾏﾝｻ(2) 札幌北高 17.38 554 3 413 桑原　杏奈(1) 東海大北海道 DNS
7 9 143 皆川　姫奈(2) 北海高 17.83 506 8 323 沢上　琴音(2) 網走南ヶ丘高 DNS



凡例  DNS:欠場

 女子七種競技 走高跳
審 判 長：中田　光哉
記録主任：藤田　孝之

7月14日 10:30 決　勝

ｻﾄｳ ﾏﾕ － － － － － ○ × ○ × ○

1 12 30 佐藤　真夢(3) 旭川大学高 ○ × × × 1m55 678
ｵｵﾊﾞ ﾓｴ － － － ○ × ○ × ○ × × ○ × × ○

2 8 88 大場　もえ(3) 恵庭北高 × × × 1m52 644
ﾋﾛｻﾜ ﾐｸ － － － － ○ ○ ○ × × ×

3 3 212 廣澤　未来(1) 立命館慶祥高 1m49 610
ﾄﾁﾏﾙ ﾓﾓｶ － － ○ ○ ○ × × ×

4 5 58 栃丸　桃花(2) 石狩南高 1m43 544
ﾅｶﾞｲ ﾙﾙｶ － － ○ × ○ ○ × × ×

5 1 346 永井　瑠々花(3) 苫小牧東高 1m43 544
ﾖﾈｶﾜ ｱﾔｶ － ○ ○ × ○ × × ○ × × ×

6 6 309 米川　彩香(2) 北広島高 1m43 544
ｻﾄｳ ﾋﾅﾉ ○ ○ ○ ○ × × ×

7 11 43 佐藤  陽菜乃(1) 旭川大学高 1m40 512
ｻｶｷ ﾘｵ ○ ○ ○ × × ○ × × ×

8 9 42 榊　莉音(1) 旭川大学高 1m40 512
ｵｵｸﾎﾞ ｱﾘｻ ○ ○ × ○ × × ×

9 7 135 大久保　有紗(3) 北海高 1m35 460
ﾔﾝｸﾞｴﾘｶｻﾏﾝｻ ○ ○ × ○ × × ×

9 10 126 ﾔﾝｸﾞ  絵里花ｻﾏﾝｻ(2) 札幌北高 1m35 460
ｷﾀﾉ ｼｵﾘ × ○ ○ × × ×

11 4 169 北野　詩織(3) 札幌大谷高 1m30 409
ﾐﾅｶﾜ ﾋﾅ ○ × × ×

12 2 143 皆川　姫奈(2) 北海高 1m25 359
ｸﾜﾊﾗ ｱﾝﾅ

13 413 桑原　杏奈(1) 東海大北海道 DNS
ｻﾜｶﾞﾐ ｺﾄﾈ

14 323 沢上　琴音(2) 網走南ヶ丘高 DNS

1m49 1m52
記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

1m30

1m58

1m35 1m40 1m43 1m46
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m25

1m55











 女子七種競技 800m
審 判 長：中田　光哉
記録主任：藤田　孝之

7月15日 14:20 決　勝

1組 2組
順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ 順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

1 4 169 北野　詩織(3) 札幌大谷高 2:32.02 668 1 4 30 佐藤　真夢(3) 旭川大学高 2:22.52 790

2 7 42 榊　莉音(1) 旭川大学高 2:32.25 665 2 7 88 大場　もえ(3) 恵庭北高 2:36.35 615
3 6 126 ﾔﾝｸﾞ  絵里花ｻﾏﾝｻ(2) 札幌北高 2:32.84 658 3 6 212 廣澤　未来(1) 立命館慶祥高 2:41.45 556
4 9 143 皆川　姫奈(2) 北海高 2:46.23 504 4 5 58 栃丸　桃花(2) 石狩南高 2:42.88 540
5 5 43 佐藤  陽菜乃(1) 旭川大学高 2:53.55 427 5 9 346 永井　瑠々花(3) 苫小牧東高 2:44.09 527
6 8 135 大久保　有紗(3) 北海高 3:01.67 350 6 8 309 米川　彩香(2) 北広島高 2:44.44 523
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