
強化練習会2026 2026.1.10東海大学札幌キャンパス

【短距離】

No. 学校名 氏名 学年

1 あすかぜ高校 柴田透琉 高2

2 あすかぜ高校 佐々木優輝 高1

3 旭川AC 伊藤来弥 中3

4 旭川AC 堀畑磨雄 中2

5 旭川AC 五条逢希 中1

6 旭川AC 髙橋真桜奈 中1

7 旭川西高校 中村洸矢 高2

8 旭川西高校 高原美里 高1

9 旭川西高校 中田宇楽 高1

10 旭川西高校 上堀倖椰 高1

11 琴似中学校 清水創太 中2

12 恵庭北高等学校 長縄唯人 高1

13 恵庭北高等学校 大谷椛月 高1

14 恵庭北高等学校 久我侑士 高1

15 厚真スローイングチーム 坂本梨理愛 中3

16 厚真スローイングチーム 高橋晴人 中2

17 厚真スローイングチーム 島田歩武 中2

18 札幌旭丘高校 吉田妃花 高2

19 札幌旭丘高校 富山花穂 高2

20 札幌旭丘高校 外處晄子 高2

21 札幌稲雲高校 渡邊創太 高2

22 札幌稲雲高校 佐藤虎伯 高1

23 札幌稲雲高校 岩元陽菜 高2

24 札幌札苗北中学校 瀬川心音 中2

25 札幌札苗北中学校 阿部七海 中2

26 札幌篠路中学校 蛭子井航太 中1

27 札幌星置中学校 田中朝陽 中2

28 札幌西高校 寺西大雅 高1

29 札幌西高校 戸島直太朗 高1

30 札幌西高校 川上　泰生 高1

31 札幌西高校 土井唯慈 高1

32 札幌西高校 髙橋更紗 高2

33 札幌大谷高校 中村昊樹 高1

34 札幌大谷高校 遠藤陽大 高1

35 札幌大谷高校 神元宏太 高1

36 札幌東栄中学校 日野海斗 中1

37 札幌東栄中学校 大友　連 中2

38 札幌東栄中学校 米谷　雫 中2

39 札幌東栄中学校 大瀬杏奈 中1

40 札幌東高校 長谷川功成 高2

41 札幌北高校 千葉大空 高2

42 札幌北陵高校 鈴木萩也 高2



43 札幌北陵高校 石川宗誠 高2

44 鹿追中 菊池芽生 中1

45 室蘭桜蘭中学校 石川栞奈 中1

46 小樽桜陽高等学校 戸塚倖士朗 高2

47 小樽桜陽高等学校 羽田真織 高2

48 小樽桜陽高等学校 小笠原ゆうな 高2

49 小樽桜陽高等学校 平山文子 高1

50 小樽朝里中 吉田夏唯 中2

51 小樽朝里中 大浦幹汰 中2

52 小樽朝里中 藤田曖琉 中2

53 上富良野中学校 吉田椋葵 中3

54 新札幌陸上クラブ 白石陽人 中2

55 新札幌陸上クラブ 鎌田美羽 中2

56 新札幌陸上クラブ 近藤咲菜 中1

57 新札幌陸上クラブ 黒川紗妃 中1

58 新札幌陸上クラブ 富永美柚羽 中1

59 新札幌陸上クラブ 穴田　凜 中1

60 新札幌陸上クラブ 坂上こころ 中3

61 石狩花川中学校 田中心那 中1

62 石狩花川中学校 西尾朝陽 中2

63 千歳勇舞中学校 石川　翼 中2

64 千歳勇舞中学校 富田心菜 中2

65 千歳勇舞中学校 鷲田蒼馬 中2

66 千歳勇舞中学校 山本雪華 中2

67 帯広大谷高等学校 保志悠太 高1

68 大麻高校 曳地慶太朗 高2

69 大麻高校 内見　颯 高1

70 大麻高校 佐藤　旭 高2

71 朝里中学校 中谷拳士 中2

72 苫小牧和光中学校 安藤　護 中2

73 苫小牧和光中学校 藤村陽真 中1

74 美幌RC 曽我奏斗 中2

75 美幌RC 新宮　蓮 中2

76 平岡中学校 中井瑛菜 中2

77 北広島西高校 土屋翔太 高2

78 オホーツクAC 吉田祐輔 一般

【走高跳】

No. 学校名 氏名 学年

1 岩内第一中学校 小澤琉聖 中2

2 厚真スローイングチーム 海沼悠大 中3

3 札幌市立新川高校 福本哲司 高1

4 札幌市立発寒中学校 北川倖士 中3

5 札幌大谷高校 佐藤優陽 高1

6 札幌東栄中学校 中矢　陸 中3



7 札幌東栄中学校 金田和佳奈 中2

8 手稲中学校 高岡　絆 中2

9 小樽市立朝里中学校 平塚紀季 中2

10 石狩市立花川中学校 石王雅凉 中1

11 石狩市立花川中学校 大杉文愛 中1

12 石狩市立花川中学校 長田艶也華 中1

13 石狩南高等学校 藤原隆斗 高1

14 千歳市立勇舞中学校 尾上花凛 中2

15 千歳市立勇舞中学校 木戸愛花 中1

16 千歳市立勇舞中学校 湯原蒼彩 中1

17 千歳市立勇舞中学校 武石はづき 中1

18 帯広第一中 瀬口真叶 中1

19 帯広柏葉高校 瀬口歩叶 高1

20 大麻高校 木下　尋 高2

21 滝川高校 陰山歩実 高2

22 北海道栄高等学校 小松航太郎 高2

23 美幌RC 早川莉心 中2

24 オホーツクAC 金子航太 一般

【走幅跳】

No. 学校名 氏名 学年

1 あすかぜ高校 渡辺絢香 高2

2 恵庭北高等学校 向新太郎 高1

3 恵庭北高等学校 江部将平 高1

4 厚真スローイングチーム 田中こまち 中3

5 厚真スローイングチーム 伊藤優平 中2

6 厚真スローイングチーム 柴田叶実 中2

7 札幌西高校 北村巴菜 高2

8 札幌大谷高校 佐藤雪羽 高1

9 札幌大谷高等学校 宇野綺華 高1

10 札幌大谷高等学校 益山朝妃 高1

11 札幌北陵高校 園生涼介 高2

12 小樽桜陽高等学校 米田美月 高2

13 石狩南高校 岩渕結菜 高2

14 石狩南高校 黒宮颯太 高2

15 石狩南高等学校 藤原隆斗 高1

16 千歳勇舞中学校 森野いつき 中2

17 千歳勇舞中学校 江口百華 中2

18 大麻高校 若山みづき 高1

19 大麻高校 清水琉聖 高2

20 朝里中学校 松村春汰 中2

21 苫小牧和光中学校 東　龍紀 中2

22 苫小牧和光中学校 飯田莉帆 中2

23 北海道栄高等学校 松村幸弥 高2

24 北広島高校 矢木沢柊子 高1



25 北広島高校 貞廣悠吾 高1

26 北広島高校 矢谷いぶき 高1

【三段跳】

No. 学校名 氏名 学年

1 旭川南高等学校 倉橋怜央 高2

2 釧路明輝高校 鈴木零生 高1

3 恵庭南高等学校 金子乃亜 高2

4 札幌稲雲高校 北島海斗 高2

5 札幌国際情報高校 古谷一人 高2

6 札幌国際情報高校 成田剛琉 高1

7 札幌山の手高校 岡本　聖 高1

8 札幌大谷高校 植原章人 高1

9 札幌北 柳田悠介 高2

10 石狩南高等学校 藤原隆斗 高1

11 大麻高校 竹内彩瑛 高1

12 滝川高校 後藤叶羽 高2

13 北広島高校 髙崎叶大 高1

14 北広島高校 中谷心映 高2

【棒高跳】

No. 学校名 氏名 学年

1 Vocco A.C. 朱田透基 一般

2 Vocco A.C. 引地良奈 一般

3 Vocco A.C. 駒形歩昂 中2

4 Vocco A.C. 駒形昂俊 一般

5 Vocco A.C. 鈴木乃生 中1

6 Vocco A.C. 宮本希梨花 一般

7 Vocco A.C. 矢竹辰也 一般

8 あすかぜ高校 泉谷　悠 高2

9 札幌国際情報高校 榎本野々花 高2

10 旭川広陵中 吉村武翔 中3

11 旭川広陵中 浅川煌雪 中1

12 旭川東高 森下心咲 高1

13 旭川龍谷高 半澤環汰 高1

14 恵庭南高校 川又悠生 高1

15 江別大麻中学校 廣瀬大和 中2

16 江別大麻中学校 新見航平 中2

17 札幌稲雲高校 阿部陽花 高2

18 札幌稲雲高校 竹田光希 高1

19 札幌稲雲高等学校 元尾海斗 高1

20 札幌国際情報高校 大西吹雪 高2

21 札幌国際情報高校 髙橋　魁 高2

22 札幌山の手高校 伊藤聖悟 高2

23 札幌西高校 三浦花梨 高2



24 札幌西高校 小澤由奈 高2

25 札幌西高校 木村心菜 高1

26 札幌大学 中村大志 大1

27 札幌大谷高校 小倉悠雅 高2

28 札幌東栄中学校 橋本結斗 中2

29 札幌東栄中学校 田中丈琉 中2

30 札幌東商業高校 木戸龍太郎 高１

31 札幌東商業高校 岩田吏悟 高１

32 札幌北高校 川瀬智仁 高2

33 札幌北高校 大塚祐里 高2

34 小樽朝里中学校 菅原　柊 中2

35 石狩南高校 宮本花杏 高3

36 石狩南高校 藤原隆斗 高1

37 石狩南高校 能瀬花埜 高2

38 千歳勇舞中学校 草原祐汰 中2

39 千歳勇舞中学校 大泉陽翔 中2

40 千歳勇舞中学校 葛西晄成 中2

41 千歳勇舞中学校 工藤颯人 中1

42 千葉凛香 千葉凛香 高2

43 帯広農業高校 谷藤柊空 高1

44 帯広農業高校 石原大翔 高1

45 帯広緑陽高校 經堂ななか 高1

46 大麻高校 宇佐美逸月 高1

47 大麻高校 山本大樹 高1

48 大麻高校 本間紗瑛 高1

49 滝川高校 須田心海 高1

50 滝川高校 川村侑巳 高2

51 東海大学 岩田利虎 大1

52 東海大学 及川千暉 大3

53 東海大学 泉陽七斗 大3

54 白樺学園高等学校 船水姫子 高1

55 白樺学園高等学校 柳本快燈 高1

56 白樺学園高等学校 鈴木琉叶 高1

57 函館高専 池田　操 高2

58 八雲高等学校 関谷悠暉 高2

59 北翔大学 吉田織人 大1

60 本別中学校 唯野虎徹 中3

61 本別中学校 唯野竜獅 中1

62 網走南ケ丘高等学校 山田響幹 高1

63 網走南ケ丘高等学校 前田托海 高1


