
2025 年度最優秀選手は吉田星さん 

北海道陸上競技協会は 2025 年度の最優秀選手に吉田星さん（東海大札幌高 2 年）を選出

しました。吉田さんは 7 月の全国高校総体 1500m で 3 分 42 秒 27 の北海道高校新記録を出

し、9 月に香港で行われた U20 東アジア選手権では 5000m で優勝しました。 

最優秀選手は道陸協理事など役員と北海道スポーツ記者倶楽部所属の記者による投票で

選ばれます。 


