
2022 年度 JAAF 公認スタートコーチ養成講習会 

受講者の皆様へ 

日本陸上競技連盟 

※新型コロナウイルス感染症等の対応策について 

日本陸上競技連盟主催事業では、「陸上競技活動再開についてのガイダンス」に準拠し運営を行います。 

ガイダンス最新版は、本連盟 HP(URL: https://www.JAAF.or.jp/on-your-marks/) に掲載をしておりますので、参加者及

び関係者の皆さまは、必ず事前にお目を通していただき、感染症対策を徹底したうえでのご参加をお願い致します。 

また、今後、新型コロナウイルス感染症による社会状況やガイダンスの更新にあたり、開催要項の変更、中止または

延期等の可能性がございます。予めご了承ください。 

 

1．集合について 

（1）開催日時 

   2022年 11月 5日(土) 

 

（2）受付時間 

   ８時００分～８時４０分 ８時５０分よりガイダンスを、９時００分より講習を開始します。 

    

(3）開催会場  

   【会場名 厚別公園陸上競技場】 

   【集合場所 役員審判室】 

◆地下鉄利用の方 

市営地下鉄東西線「大谷地駅」下車 徒歩２０分 

  ◆自家用車で来場の方は第 1駐車場を利用してください。駐車料金はかかりません。 

      

2．持ち物 

 ・筆記用具 

 ・体調管理チェックシート(事前前 1 週間)  

※感染状況により変更の場合があるため、直前に提出の有無について確認。 

 ・Reference Book (リファレンスブック) 

 ・JAAF スタートコーチ WORK BOOK(ワークブック) ※事前課題あり 

 ・運動ができる服装およびシューズ（下記注意事項参照） 

 ・昼食・飲料（下記注意事項参照） 

 

3．注意事項 

（1）昼食・飲料は各自でご準備ください。 

（2）実技はご自身で動いていただきますので、運動ができる服装（ジャージ上下等）及びシュー

ズ（運動靴等）でお越しください。 

（3）講習会を欠席される場合は、必ず事前に担当：井上までご連絡ください。 

   ※一度申込された会場からの変更はできません。また、キャンセルにともなう受講料の返金

はできませんので、あらかじめご了承ください。 

（4）日程・会場は変更になる場合があります。変更の場合、別途ご連絡します。 

（5）全日程を受講し、検定試験に合格することが資格取得の条件となります。 

※体調不良、一身上の都合など個人的な事情による欠席・遅刻・早退については考慮いたしか

ねます。 



（6）悪天候や災害、及びコロナウイルス感染症拡大により講習会が中止になる場合は、 

別途ご連絡します。 

（7）テキストの当日販売は行ないません。 

（8）講習会当日までに、必ず自宅学習（課題）をそれぞれ行なってください。 

  ※自宅学習（課題）の内容につきましては、別紙をご参照ください。 

 

【本件お問合先】           

<募集・申込・受講など講習会に関すること> 

北海道陸上競技協会 担当：井上 

TEL:  ０８０-５５８１-５１４８  

メール: tomoo.inoue＠sapporo-c.ed.jp 

 

<資格制度・指導者登録に関すること>               

日本陸連 強化部 指導者養成課 

   TEL： 050-1746-8410 

  メール： start-coach@jaaf.or.jp 

 問合せ時間： 平日 10:00～18:00                  

  

 


